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n° 1349 du 13 février 2026

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

Vote par procuration
Si vous n’êtes pas présent le jour du vote, vous pouvez établir une
procuration. Depuis 2022, vous pouvez donner procuration à un
électeur inscrit sur les listes électorales d’une autre commune. Le
mandataire doit cependant toujours se rendre dans votre bureau de
vote pour voter à votre place. La démarche peut se faire en ligne sur
www.maprocuration.gouv.fr ou sur www.service-public.gouv.fr en
complétant le cerfa 14952*03, ou directement auprès d’une autorité
habilitée (gendarmerie, commissariat, etc.). Dans tous les cas, vous
devez faire valider votre procuration auprès d’une autorité habilitée.
Attention, le jour du vote, l'électeur chargé de voter à votre place ne
peut avoir qu'une seule procuration faite en France.

Nouveauté : depuis le 8 novembre 2025, il est possible d'établir ou de
résilier une procuration en ligne grâce à l'identité numérique
certifiée France Identité. Si vous disposez de cette identité, vous
n'avez donc plus à vous déplacer pour faire valider votre procuration.
Attention : pour pouvoir bénéficier de ce nouveau dispositif, vous
devez avoir fait certifier votre identité numérique auprès d'une
mairie habilitée.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Le service des eaux de la CCPA effectue les
relevés des compteurs d’eau sur Plouguin.

Afin de faciliter le passage du releveur merci :
de rendre accessible votre compteur.
d’éloigner vos animaux, pour la sécurité de notre personnel.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Marché du mardi 17 février :
spécial Mardi Gras ! 🎉

Retrouvez vos artisans habituels sur le
marché et prenez le temps de vivre un

moment convivial et festif.
Défilé des enfants de la Maison de

l’Enfance. Passage vers 16h20, venez
nombreux les applaudir ! 

Sculpteur sur ballons
Animation gratuite pour le plaisir des

petits (et des grands).
Entre emplettes, sourires et couleurs

de Mardi Gras… on vous attend !

mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
https://france-identite.gouv.fr/
https://france-identite.gouv.fr/
https://france-identite.gouv.fr/identite-numerique-certifiee/


VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Gars de Saint-Majan
Samedi 14 février : U6/U8/U9 : entraînement ; U11 : contre la
Légion Saint Pierre à Plouguin.
Dimanche 15 février : Equipe B à Lesneven à 15h.

Ploug'In Fest
L'assemblée générale de Ploug'In Fest aura lieu le vendredi 27 février à la
salle Saint-Pierre à 19h30. L'AG est ouverte à tous, nous ferons le bilan de
l'année 2025 et nous présenterons notre programme pour 2026. Le bilan
financier sera également présenté.
L’association est à la recherche de nouveaux bénévoles, notamment pour
la deuxième édition de sa course de Caisses à Savon qui aura lieu le 28
juin 2026 et qui va demander beaucoup de personnes motivées.
Venez nombreux les rencontrer.

Les Pitchounes
L’assemblée générale des pitchounes se tiendra le mardi 17 février à 20h
à la salle Saint-Pierre. Les assistantes maternelles qui souhaiteraient  
rejoindre l’association sont les bienvenues.

Horaires des messes
Samedi 14 février à 18h à Portsall et à Trézien. 
Dimanche 15 février à 9h30 à Ploudalmézeau et à Plouarzel ; à 11h
à Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.

Mercredi des cendres le 18 février
Messes à 18h à Ploudalmézeau et à 19h à Saint-Renan.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Conférence sur les langues régionales
avec la Plouguinoise Rozenn Milin, historienne et sociologue

le samedi 28 février à 15h à la salle polyvalente de Plouguin.
Après un long travail de recherche, elle a publié deux livres : "Langues
régionales, idées fausses et vraies questions" et "la honte et le
châtiment" sur l'interdiction des langues régionales à l'école, et leur
recul en France et ailleurs dans le monde.
Elle animera une conférence en français sur le respect de ces langues,
et des gens qui les parlent aujourd'hui. Elle donnera des réponses
sérieuses avec des arguments scientifiques, et constructifs sur leur
utilité, leurs pratiques, leurs histoires. 
L'association Brezhoneg e Bro an Aberioù organise cette rencontre
ouverte à tout public. Degemer mat d'an holl! 

CULTURE - Sevenadur

SOLIDARITÉ - Skoazell

Le Secours Populaire Français prépare sa campagne
“Vacances” pour l’été 2026.

Le Secours Populaire Français permet à des enfants âgées de 6 à 10 ans
de partir en vacances chaque année, grâce à des “familles de vacances”,
durant les mois de juillet et août pour une période d’environ 10 jours.
Les enfants accuillis dans des familles finistériennes seront
principalement des enfants de la région parisienne.
Cette année, les périodes retennues pour cet accueil sont du 13 au 27
juillet et du 27 juillet au 10 août.
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter le Secours Populaire
de Finistère au 02.98.44.48.90 ou par mail : vacances@spf29.org.
Permanences à Brest, 31 rue Frédéric Chopin, les jeudis et vendredis de
9h à 12h.

SANTÉ - Yec’hed

les patients partenaires du Pôle de Santé de Ploudalmézeau vous
proposent un temps pour échanger, vous informer et vous
ressourcer autour d'un Café-Papote. Que vous soyez malade,
aidant, en situation de handicap, vous êtes invités le vendredi 20
février de 18h30 à 20h30 à la MAS de Ploudalmézeau (Ty Huel,
route de Plourin). Pour plus d'informations : 07 43 27 17 00 -
cafepapote-pdsgwital@gmail.com

La section marche de l'Association Sportive de Plouguin
organise une marche nocturne le samedi 21 février

Départ groupé de la chapelle de Loc Majan à 19h pour un circuit de 9 km.
Gilet fluo et éclairage obligatoires. Pot à l'arrivée. Participation : 5 €.
L'ASP soutient l'association « Les Joelettes du bout du monde » qui
développe des participations à des courses pour des enfants handicapés
à Ploudalmézeau. Contact: 06.84.97.40.44.

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

Matinée de l’Emploi
À la recherche d’un emploi, d’un job saisonnier ou d’une nouvelle
orientation professionnelle ? La Matinée de l’Emploi du Pays des
Abers revient le samedi 14 mars, de 9h à 12h, à la salle de la Forge
à Plouvien.
Venez rencontrer plus de 40 entreprises et partenaires. Offres
d’emploi, conseils et ateliers pour les jeunes seront au
programme. Entrée libre et gratuite.
Plus d’informations :  https://www.paysdesabers.bzh/ ou France
Services Emploi au 02 30 06 00 36.

PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Vends canapé 3 places (2,20 m de longueur), fauteuil et table de
salon, en très bon état. Prix : 300 €.
Contact : 07.86.23.28.25.

 6ᵉ édition du Couscous Royal (à emporter)
le dimanche 15 mars

Au menu : couscous préparé par Héliber et glaces de Kergonc
(vanille, caramel et fraise).
Réservations,  avant le lundi 9 mars, au 07.83.34.26.27 (Romane
Kerjean). Livraison possible.

Saint-Majan monte le son
le dimanche 5 avril

en clôture du tournoi de Pâques.
Dès 18h, au Stade Jo Thomas :

Concerts de “Lambs and Lions” & “MZH Project”
Billetterie disponible du HelloAsso : urlr.me/gUxqFh
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