
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1356 du 6 mars 2026

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

Vote par procuration
Si vous n’êtes pas présent le jour du vote, vous pouvez établir une
procuration. Depuis 2022, vous pouvez donner procuration à un
électeur inscrit sur les listes électorales d’une autre commune. Le
mandataire doit cependant toujours se rendre dans votre bureau
de vote pour voter à votre place. La démarche peut se faire en ligne
sur www.maprocuration.gouv.fr ou sur www.service-public.gouv.fr
en complétant le cerfa 14952*03, ou directement auprès d’une
autorité habilitée (gendarmerie, commissariat, etc.). Dans tous les
cas, vous devez faire valider votre procuration auprès d’une
autorité habilitée. Attention, le jour du vote, l'électeur chargé de
voter à votre place ne peut avoir qu'une seule procuration faite en
France.
Nouveauté : depuis le 8 novembre 2025, il est possible d'établir ou
de résilier une procuration en ligne grâce à l'identité numérique
certifiée France Identité. Si vous disposez de cette identité, vous
n'avez donc plus à vous déplacer pour faire valider votre
procuration. Attention : pour pouvoir bénéficier de ce nouveau
dispositif, vous devez avoir fait certifier votre identité numérique
auprès d'une mairie habilitée.

Élections municipales du 15 mars

Un service de transport Plougibus sera mis en place à l’occasion des
élections du dimanche 15 mars.
Les horaires et trajets seront adaptés en fonction du nombre de
demandes. Renseignements et inscriptions à l’accueil de la mairie.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus
Lundi 9 : émincé bicolore, gratin de pâtes au jambon, compote de
pommes.
Mardi 10 : taboulé bio, tajine de volaille/légumes du tajine et blé pilaf,  
crème dessert vanille.
Jeudi 12 : pizza au fromage, boulettes de veau à la milanaise/semoule,
fruit frais.
Vendredi 13 : potage de carottes bio, dal de lentilles/riz créole bio,
Tommes noire, yaourt aromatisé.

Les bureaux de vote seront ouverts
le dimanche 15 mars de 8h à 18h.

Nous vous rappelons la situation des bureaux de vote :
Bureau n°1 : salle du conseil municipal en mairie.

Bureau n°2 : salle polyvalente.

La carte d’électeur à présenter est la carte bleu-blanc-rouge que
vous avez utilisée en 2024.
Seuls les nouveaux électeurs et ceux qui ont changé de bureau ont
reçu ou vont recevoir une nouvelle carte électorale.

ATTENTION, pour Plouguin, comme pour les communes de plus
de 1000 habitants, la présentation d’une pièce d’identité est
OBLIGATOIRE pour pouvoir voter (article R.60 modifié par le
décret du 18 octobre 2013). 

Tous les jeunes, filles et garçons, doivent se faire recenser dans les 3
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Une attestation de
recensement leur sera remise à cette occasion. Les jeunes se
présenteront en mairie, munis du livret de famille et de la carte
d’identité.

Votre enfant a besoin d'aide dans ses devoirs ? Nos enseignants sont là !
Nos enseignants qualifiés accompagnent votre enfant, du CP à la
terminale, dans ses devoirs. Ils expliquent, guident, et aident à
comprendre. Faites votre demande en ligne sur Prof Express.

En complément : notre enseignante IA, Ophélia
Ophélia aide l'élève de manière encadrée et réfléchie, afin de favoriser sa
compréhension, son apprentissage et sa progression. Elle l’aide pas à pas
à trouver la solution à sa question : Français, Maths, Histoire-Géo...
Elle aide aussi à l'amélioration de ses compétences rédactionnelles :
l'orthographe et la qualité de l'écriture.
Inscription ou connexion à votre espace personnel : urlr.me/yqbgx6

En plus des enseignants : Ophélia, l’IA de
Prof Express pour aider votre enfant !

mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
https://france-identite.gouv.fr/
https://france-identite.gouv.fr/
https://france-identite.gouv.fr/identite-numerique-certifiee/


VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Gars de Saint-Majan

 6ᵉ édition du Couscous Royal
(à emporter)

Au menu : couscous préparé par Héliber et
glaces de Kergonc (vanille, caramel et
fraise). Prix : 13 €. 

Réservations,  avant le lundi 9 mars, au
07.83.34.26.27 (Romane Kerjean). 

Livraison possible.

Saint-Majan monte le son

Après le sport,
place à la musique !

Les Gars de Saint Majan vous
donnent rendez-vous pour une

soirée concert,

le dimanche 5 avril
en clôture du tournoi de Pâques.

Dès 18h, au Stade Jo Thomas :
Concerts de “Lambs and Lions”

& “MZH Project”
Préparez-vous à chanter, danser

et partager un moment festif.
Billetterie disponible du

HelloAsso : urlr.me/gUxqFh

___________________________________

club de l'amitié
La prochaine marche cantonnale et les jeux de société auront lieu à
Plourin le vendredi 6 mars. Départ du plougibus à 13h20.

Horaires des messes
Samedi 7 mars à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à Lamber. 
Dimanche 8 mars à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-Plouarzel 
 à 11h à Saint-Renan, à Porspoder et au Conquet.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Les vendredi 20 mars de 16h30 à 18h30 et samedi 21 mars de 10h
à 12h, nous serons heureux de vous accueillir pour les « portes
ouvertes » : vous pourrez alors rencontrer et échanger avec
l’équipe pédagogique, visiter l’école, admirer les travaux réalisés
par les élèves et découvrir les projets pédagogiques menés dans
les différentes classes. L’APE sera également présente et un petit
goûter vous sera offert. Nouveaux élèves, parents actuels ou
futurs, n’hésitez pas à venir, nous vous attendons nombreux !
Si vous ne pouvez pas participer à ces portes ouvertes et que
vous souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée
scolaire (enfants nés en 2023, en 2024 ou nouvellement arrivés
dans la commune), n’hésitez pas à prendre contact avec Mme
DANO, directrice : ec.0290830V@ac-rennes.fr ou 02 98 89 22 06.

Inscriptions à l’Ecole du Petit Bois
Portes ouvertes

Portes ouvertes de l’école Sainte-Anne
L'école Sainte Anne vous accueille le samedi 21
mars de 10h à 12h.
Vous pourrez rencontrer l'équipe pédagogique
ainsi que les parents d'élèves. 

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz (suite)

Ce sera également l'occasion de visiter les classes avec vos
enfants, d'échanger sur la vie de l'école, les projets et de répondre
à vos questions autour d'un café et de petites douceurs.
Contact : Delphine Kerguillec - eco29.ste-anne.plouguin@e-c.bzh

Plouguin Handball
Samedi 7 mars :  U9M1 plateau à 10h30 à Milizac ; U9M2 plateau à
13h30 à Plougonvelin ; U9M3 plateau à Porspoder ; U9M4 plateau
à 13h30 à Guipavas ; U11F2 contre Locmaria 2 à 14h à Plouguin ;
U11M contre SRG 3 à 16h30 à Saint Renan (Trévisquin) ; U13G
contre BBH 1 à 13h30 à Milizac ; U13F2 contre Gars du Reun à
15h15 à Plouguin ; U15F1 contre Léhon Dinan à 15h à Milizac ;
U15F2 contre PLL PLCB à 16h45 à Milizac ; U15G contre Morlaix 3
à 15h30 à Morlaix ; U18F contre hand abériou 2 à Brest (cavale
blanche) ; U18G contre SRG 4 à 18h30 à Milizac ; Seniors F1 contre
Lesneven 2 à 19h à Ploudaniel ; Seniors F2 contre Hermine Kernic
3 à 20h30 à Cléder ; Seniors F3 contre PLL PLCB 2 à 20h30 à
Milizac ; Seniors G1 contre Ent des abers 2 à 19h à Lannilis ;
Seniors G2 contre Gouesnou 2 à 21h à Gouesnou.
Dimanche 8 mars : U13F1 contre Plouvorn à  13h10  à Plouvorn.
Jeudi 12 mars : Loisirs contre Saint Thonan à 21h00 à Saint
Thonan.

SOLIDARITÉ - Skoazell

Les Unités Locales de la Croix-Rouge Française de Lesneven,
Brest, Landerneau et St Renan vous proposent un défilé de mode
solidaire. 
Des vêtements et accessoires de seconde main vendus dans leurs
boutiques vous seront présentés, portés par des bénévoles et des
personnes clientes des boutiques Croix-Rouge, tous âges et
toutes tailles confondus.
Les tenues pourront être acquises à l’issue du défilé. Les fonds
récoltés serviront à financer les actions locales de la Croix-Rouge
Française sur les territoires du Nord-Finistère.
Venez les rejoindre lors de ce moment original et convivial, le
dimanche 22 mars à 15h à la salle Kerjezequel à Lesneven. Des
idées pour vos tenues de printemps ou de cérémonie ! Boissons,
crêpes et gâteaux vous seront proposés à l’entracte. Entrée 2€,
gratuit pour les moins de 11 ans. Ouverture des portes à 14h.

EVENEMENTS - Darvoudoù

Défilé de mode
de la Croix Rouge

Organisée par l’Atelier Vélo des Abers 
le samedi 21 mars, 348 Pellan à Lannilis.

Bourse réservée aux particuliers. 
Tous types de vélos : vélos de ville, VTT, VTC, VAE, adultes et enfants.
Seuls les vélos en bon état sont acceptés.
Dépôts le matin entre 9 h et 12 h, vente l’après-midi de 14 h à 17 h.

Accès libre et gratuit. Paiement en espèces uniquement. 
Essais possibles sur place.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057464319204&__cft__[0]=AZbH9UXy6CccDTdrYFjsXXsxsKmcHcxjlyIwqZ5oYpvnrnWCY0uTuvLGy1yjMY9vkVOehlT3LqOT3yPGIJCZDH4BtvPPJybVStNeYQ6LpNPdTFvlETqR1gIensEGhRqrEUG6PC0feuLY5TuacnVEThkv&__tn__=-]K-R


INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

Jouets, livres, déco, outils de jardin… Chacun peut apporter des objets
dont il n’a plus besoin et repartir avec de nouvelles trouvailles, sans
dépenser un centime.
Entrée libre et ouverte à tous, pas besoin de réserver, il suffit de venir
entre 11h et 17h.
Renseignements : preventiondechets@pays-des-abers.fr

Ça coûte pas un radis –
Edition printemps

Notre évènement phare
« Ça coûte pas un radis »
revient pour le printemps. 
Rendez-vous le dimanche 22
mars, de 11h à 17h, à la salle
des sports des écoles à
Plouvien.

La commune de Plouvien accueille une zone de don gratuite et
conviviale autour du jardinage le samedi 7 mars de 10h à 12h30
dans son jardin partagé, rue Brizeux. Vous y êtes invités à venir
donner ou récupérer des plants, graines, magazines, pots et
autres accessoires utiles pour préparer le printemps !
Gratuit et ouvert à toutes et tous !

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Matinée de l’Emploi
À la recherche d’un emploi, d’un job saisonnier ou d’une nouvelle
orientation professionnelle ? La Matinée de l’Emploi du Pays des
Abers revient le samedi 14 mars, de 9h à 12h, à la salle de la Forge à
Plouvien.
Venez rencontrer plus de 40 entreprises et partenaires. Offres
d’emploi, conseils et ateliers pour les jeunes seront au programme.
Entrée libre et gratuite.
Plus d’informations :  https://www.paysdesabers.bzh/ ou France
Services Emploi au 02 30 06 00 36.

L’ANEFA 29 est une association paritaire, co-gérée par les
partenaires sociaux (employeurs, salariés) des productions
agricoles du département. Ses offres est consultable sur le site
www.lagriculture-recrute.org. Infos : 02.98.29.12.60.

PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Donne : 1 lit mezzanine + matelas et 1 lit évolutif + matelas.
Contact : 06.85.94.17.82.

Besoin d'un coup de baguette magique, que vous soyez particulier,
gîtes, locations saisonnières, Airbnb ou Mobil home, bureaux, etc.
Caroline, la fée du logis est là pour simplifier la vie.
Secteur de Plouguin et environs. 
Contact : 06.33.87.75.80 ou caroline-la-fee-du-logis@outlook.fr

URBANISME - Février

André LE HIR - Pont Ar Sreol - Restauration d’une grange.
Manon STRILL - 17, hameau de Kervavic - Transformation
d’une fenêtre de toit en gerbière zinc et rénovation de la
toiture ardoise.
Fanny PAIS - 1, Kerdrein - Mise en place de 4 velux et
remplacement du velux existant.
Fabien TOURNELLEC - 21A, rue Paotr Tréouré - Extension bois.

Déclaration préalables accordées

ETAT CIVIL - Février

Des travaux de renouvellement du réseau d’assainissement sont
actuellement en cours, rue Marie Chaplain et rue des Peupliers.
La route sera barrée durant les travaux, du 4 mars au 3 avril  de 8h à 18h.
Une déviation est mise par la rue du Stade.
Un accès sera toutefois maintenu pour les riverains.
Nous vous remercions pour votre compréhension et votre
vigilance aux abords du chantier.

Travaux sur le réseau
d’assainissement

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

Fabien MANAC’H - 4, rue du Trémobian - Extension bois et
deux pergolas non-couvertes.
Alexandre PAPIN - 21, rue de la Source - Garage attenant à la
maison.
Bertrand ELIE - 1, Kerscaven - Garage.

Permis de construire accordés

Décès
Daniel PINOT - 22, rue des Bruyères.
Marcel GUÉVEL - 12, rue de Pen Ar Créac’h.

Mariages
Florian FOUSSIER et Lucie JONCOUR - 6, Kerboullou.

http://www.lagriculture-recrute.org/



