
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1354 du 20 mars 2026

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus
Lundi 23 : pâté de campagne, paupiette de veau sauce
barbecue/haricots verts et pommes vapeur, yaourt velouté aux fruits.
Mardi 24 : carottes râpées, émincés de poulets sauce
chasseur/Macaronis,  Tomme noire, compote de pommes.
Jeudi 26 : crêpe au fromage, couscous végétarien/semoule, fruit frais.
Vendredi 27 : salade de pommes de terre, beignets au calamar/carottes
persillées et riz créole, moelleux chocolat.

Les vendredi 20 mars de 16h30 à 18h30 et samedi 21 mars de 10h à 12h,
nous serons heureux de vous accueillir pour les « portes ouvertes » :
vous pourrez alors rencontrer et échanger avec l’équipe pédagogique,
visiter l’école, admirer les travaux réalisés par les élèves et découvrir
les projets pédagogiques menés dans les différentes classes. L’APE sera
également présente et un petit goûter vous sera offert. Nouveaux
élèves, parents actuels ou futurs, n’hésitez pas à venir, nous vous
attendons nombreux !
Si vous ne pouvez pas participer à ces portes ouvertes et que vous
souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée scolaire
(enfants nés en 2023, en 2024 ou nouvellement arrivés dans la
commune), n’hésitez pas à contacter Mme DANO, directrice :
ec.0290830V@ac-rennes.fr ou 02 98 89 22 06.

Inscriptions à l’Ecole du Petit Bois
Portes ouvertes

Portes ouvertes de l’école Sainte-Anne
L'école Sainte Anne vous accueille le samedi 21 mars de
10h à 12h. Vous pourrez rencontrer l'équipe
pédagogique ainsi que les parents d'élèves. 

Ce sera également l'occasion de visiter les classes avec vos enfants,
d'échanger sur la vie de l'école, les projets et de répondre à vos
questions autour d'un café et de petites douceurs.
Contact : Delphine Kerguillec - eco29.ste-anne.plouguin@e-c.bzh

Pour vos futures publications dans le Mouez ar Vro,
merci de transmettre vos articles à l’adresse :

communication.mairie@plouguin.fr

Travaux sur le réseau d’assainissement
Des travaux de renouvellement du réseau d’assainissement sont
actuellement en cours, rue Marie Chaplain et rue des Peupliers.
La route sera barrée durant les travaux, jusqu’au 3 avril  de 8h à 18h.
Une déviation est mise par la rue du Stade. Un accès sera toutefois
maintenu pour les riverains. Nous vous remercions pour votre
compréhension et votre vigilance aux abords du chantier.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Ça coûte pas un radis – Edition printemps
Notre évènement phare « Ça coûte pas un radis » revient pour le
printemps. 
Rendez-vous le dimanche 22 mars, de 11h à 17h, à la salle des
sports des écoles à Plouvien.
Jouets, livres, déco, outils de jardin… Chacun peut apporter des
objets dont il n’a plus besoin et repartir avec de nouvelles
trouvailles, sans dépenser un centime.
Entrée libre et ouverte à tous, pas besoin de réserver, il suffit de
venir entre 11h et 17h.
Renseignements : preventiondechets@pays-des-abers.fr

Tous au compost – du 28 mars au 12 avril
 Découvrez les actions locales dans le Pays des Abers : ateliers,
visites de sites, animations et conférences pour apprendre à
composter et gérer vos biodéchets.
 Programme complet : www.paysdesabers.bzh

 

Ateliers prévention déchets - d’avril à juin
Retrouvez l’ensemble des ateliers préventions déchets organisés
pour les mois d’avril, mai et juin. Au programme : visites du
centre de tri, atelier lactofermentation, fabrication de haies
sèches. 
Nouveauté 2026 : venez à la rencontre de nos agents lors du
marché de Lannilis et parlons gestion des déchets.
Programme complet : www.paysdesabers.bzh  

Objectif fin d’année : réviser, progresser
et réussir avec Prof Express !

Le 3ᵉ trimestre est lancé : c’est le moment de consolider ses
connaissances et pour certains élèves, se préparer aux examens pour
finir l’année en beauté. Avec Prof Express, chaque élève peut réviser
efficacement, consolider ses acquis dans les matières clés, poser ses
questions et gagner en confiance. Un accompagnement personnalisé
pour aborder sereinement ces derniers mois de l’année scolaire.
Inscrivez-vous ou connectez-vous :  urlr.me/vKTJYp

mailto:localier.maud@gmail.com
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

___________________________________

Club de l'amitié
Rappel : Un repas crêpes est organisé le samedi 11 avril à la salle
polyvalente. Rendez-vous à 12h15 pour un apéro offert par le club.
Tarifs : 20 € (22,50 € pour les non adhérents).
Menu : 2 crêpes salées + 2 crêpes sucrées au choix, cidre et jus de
pommes.
Renseignements et inscriptions au club les mercredis ou
téléphoner au 07.81.40.97.80  ou au 06.01.81.56.59.

Horaires des messes
Samedi 21 mars à 18h à Saint-Pabu et à Trézien. 
Dimanche 22 mars à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-Plouarzel ; 
 à 11h à Saint-Renan, à Landunvez et au Conquet.

Spectacle : la Passion Celtique "Ar Basion vras"
A l'église de Ploudalmézeau les samedi 28 mars à 20h30 et dimanche 29
mars à 15h. Spectacle théâtral et musical qui raconte la Passion et la
mort du Christ. Tarifs : Plein : 15 € - Réduit (étudiants, lycéens,
demandeurs d'emploi, personne en situation de handicap) : 10 € -  
Enfants (6-15 ans) : 7 € - Moins de 6 ans : gratuit. Billets sur Helloasso.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Plouguin Handball
Samedi 21 mars : U9M1 : plateau à 11h à Saint Renan ; U9M2 :
plateau à 13h30 à Locmaria ; U9M3 : plateau à 10h30 à Milizac ;
U9M4 : plateau à 13h30 à Plougonvelin ; U13F2 contre Gars du
Reun à 14h à Milizac ; Seniors G1 contre Côte de Granit Rose à 19h
à Trebeurden.
Dimanche 22 mars : U11F2 contre Lesneven 4 à 14h à Kernilis.

Opération ferraille les 18 et 19 avril de 9h à 17h
2 caissons seront positionnés au niveau des services techniques.
Possibilité de récupérer à domicile, appelez Virginie au
06.77.18.56.80 pour prise de rendez-vous.

Gars de Saint-Majan
Dimanche 22 mars : 
Equipe A à Plouzané à 15h30.
Equipe B contre Landerneau à 15h30.

___________________________________

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

SANTÉ - Yec’hed

les patients partenaires du Pôle de Santé de Ploudalmézeau
vous proposent, que vous soyez malade, aidant, en situation de
handicap, un temps pour échanger, vous informer et vous
ressourcer, bref s’évader le temps d’une déambulation en nature
au jardin du Moulin Neuf, le mardi 24 mars de 14h à 16h. 
Inscriptions souhaitées avant le 23 mars : 07 43 27 17 00 -
cafepapote-pdsgwital@gmail.com

Ploug’In Fest
vous donne rendez-vous au city

le dimanche 5 avril,
à partir de 11h,

pour une grande chasse aux oeufs.

Ouvert à tous les enfants jusqu’au CM2.

Organisé par l’APE du Petit Bois
le samedi 18 avril à partir de 19h30

à la salle omnisports.
Animé par Malou.

Plus de 3500 € de lots : bons d’achats, corbeilles de fruits, petit
électroménager et plein d’autres surprises.

Un job dating / forum des métiers 
« A la rencontre de nos Aviateurs »

La 3ᵉ édition se tiendra
le mercredi 8 avril,
de 13h30 à 16h30,

sur la Base aérienne 928 de Brest-Loperhet
(Centre Radar de Bretagne).

Inscriptions avant le 25 mars :
urlr.me/EMW2K7

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

Pour les 1 an de la brasserie "Aerouant du", une porte ouverte aura lieu
le samedi 21 mars de 16h30 à 19h30 à Clairefontaine.

Les 4 et 5 avril aura lieu le traditionnel Tournoi de Pâques des GSM au
Stade Jo Thomas à Plouguin. 

U11 le samedi | U13 le dimanche. Début des matchs à 10h00 
Sur place, vous trouverez buvette et restauration avec hamburgers,
américains, frites… De quoi reprendre des forces entre les matchs !

Lutte contre le frelon asiatique
L’association Familles Rurales organise une séance publique
d’informationsur la lutte contre le frelon asiatique, le vendredi 27
mars à 18h30 à la salle Saint-Pierre.
L’objectif est de partager les connaissances actuelles sur le sujet
et sur les dispositifs à mettre en place pour enrayer l’invasion de
cet insecte dangereux pour la biodiversité et notre santé.

La Plouguinoise
Organisée par la section marche de l’Association Sportive de
Plouguin le dimanche 5 avril.

Départs libres de la salle polyvalente de 9h à 11h.
Deux circuits de 8 et 12 km vous seront proposés.
Un ravitaillement est prévu sur les deux circuits. Un pot vous sera
servi à l’arrivée.
Participation : 5 € (gratuit – 12 ans) - Contact : 06 84 97 40 44.
L’ASP soutient l’association « Les Joëlettes du bout du monde » de
Ploudalmézeau qui développe des participations à des courses
pour des enfants handicapés.

TOUT PLOUGUIN COURT
(coureur aguerri ou pas encore) !

La troisième édition de "Tout Plouguin
court" aura lieu le dimanche 29 mars.

Rendez-vous à 10h à la salle omnisports.

Ouvert à tous, licenciés ou non, en
baskets pour un footing d'environ 1h.

Plus d'info : 06.85.69.38.49 (Fabien) -
06.66.26.96.24 (Pierre-Yves).

PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Vends : table (8 convives) et bahut de salle à manger en bois d’Orme,
500€ à débattre. 4 serre-joints à pompe de 1 mètre,  50 €
Contact : 06 87 13 59 25.
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