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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice 
sur RDV 02 98 48 10 48
jp.conciliateurdejustice@gmail.com

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail à communication.mairie@plouguin.fr avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

La mairie de Plouguin recrute pour l’été 2026 ! ☀️
Tu as 18 ans ou plus et tu es à la recherche d’un emploi saisonnier ?
La mairie recrute 2 jeunes majeurs pour renforcer les services
techniques durant les mois de juillet et août. Permis B obligatoire.
Candidature (CV + lettre de motivation) à transmettre, avant le 30
avril, à la mairie de Plouguin : rh.mairie@plouguin.fr
Besoin de plus d’informations ? N’hésite pas à contacter la mairie ! 
Partage cette annonce autour de toi !

Restaurant scolaire - Menus
Lundi 27 : carottes râpées, lasagnes bolognaise, Chaussée aux Moines,  
compote de pommes.
Mardi 28 : oeuf dur sauce cocktail, tandori de volaille/ratatouille et
semoule, yaourt aromatisé bio.
Jeudi 30 : concombre vinaigrette bio, cheeseburger/frites au four,
Gouda, fruit frais.

La mairie et l’agence postale communale
seront exceptionnellement fermées

les samedis 2 et 9 mai.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes 
Samedi 25 avril à 18h à Saint-Pabu et à Milizac. Dimanche 26 avril : à
9h30 à Plouguin (pas de messe à Ploudalmézeau) et à Lampaul-
Plouarzel ; à 11h  à Saint-Renan, à Landunvez et à Plougonvelin.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Le comité neige de l'ecole Sainte Anne
organise le 8ème trail de Plouguin

le dimanche 26 avril.

3 courses sont au programme sur les
communes de Plouguin et Tréouergat :

8 km environ - 101D+ : ludique, technique,
sur une distance courte, parfait pour faire
un temps ou s'essayer au trail
14 km environ - 174D+ : On allonge la
distance, on rajoute un peu de difficulté
et également quelques sous-bois et
singles à ne pas rater !

24 km environ - 371D+ : la grande boucle, plus exigeante mais vous
emmenant dans des endroits totalement nouveaux.

Le tout sur des chemins et à travers des bois privés, en pleine campagne,
ouverts spécialement pour l'occasion.
Chaque parcours passera également par le parc du chateau de Lesven, là
aussi ouvert spécialement pour l'occasion.
Ravitaillements solides et liquides sur chaque course.

Inscriptions sur Klikego : urlr.me/JbRx5A
Les bénéfices des 3 courses serviront à financer le voyage au ski des
enfants de CE2, CM1 et CM2.

Gars de Saint-Majan

Dimanche 26 avril : Equipe A à Plouguerneau à 15h30 ; Equipe B
contre Plouvien à 13h ; Equipe C à La Légion Saint-Pierre à 15h30.

La Brad 'boutique est ouverte tous les mercredis de
15h à 18h et samedis de 9h à 12h.

Le mercredi 29 avril aura lieu une vente spéciale
pour les enfants de zéro à 10 ans.
La caisse de vêtements sera à 5 euros.

Gym Détente :
Sondage relatif à la mise en place d’un nouveau cours d’éveil sportif

pour les enfants de 4 à 6 ans à la rentrée de septembre
Si vous êtes intéressé, adressez un mail (avant le 30 avril) à :
gymplouguin@gmail.com, en indiquant le nom du parent, le
prénom de l’enfant et son âge en septembre 2026. Une urne est
également disponible à l’accueil de la mairie.

Concours de pétanque
4 parties

Organisé par Ploug’In Fest le vendredi 1er mai
au boulodrome de Plouguin.

Jet du bouchon à 14h00.

Inscriptions sur place.

mailto:localier.maud@gmail.com
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EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le territoire
des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

CULTURE - Sevenadur

L’ANEFA 29 est une association paritaire, co-gérée par les
partenaires sociaux (employeurs, salariés) des productions
agricoles du département. Ses offres est consultable sur le site
www.lagriculture-recrute.org. Infos : 02.98.29.12.60.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

🎭 𝗟𝗲 𝗣𝗿𝗶𝗻𝘁𝗲𝗺𝗽𝘀 𝗱𝗲𝘀 𝗔𝗯𝗲𝗿𝘀 𝗲𝘀𝘁 𝗱𝗲 𝗿𝗲𝘁𝗼𝘂𝗿 ✨
À vos agendas ! Cette année encore, la Communauté de
Communes du Pays des Abers  et Le Fourneau - Centre
National des Arts de la Rue et de l'Espace Public vous invitent
à vibrer au rythme du théâtre de rue et des arts en espace
public.
Depuis 17 ans, cet événement transforme rues, places et
paysages du quotidien en véritables scènes à ciel ouvert,
pour des moments uniques de partage et d’émotion.  Cette
année , 𝗿𝗲𝗻𝗱𝗲𝘇-𝘃𝗼𝘂𝘀 𝗱𝗮𝗻𝘀 𝟯 𝗰𝗼𝗺𝗺𝘂𝗻𝗲𝘀 : 𝟯 𝗺𝗮𝗶 à Plabennec, 𝟮𝟰
𝗺𝗮𝗶 à Landéda (Aber Wrac'h), 𝟯𝟬 𝗺𝗮𝗶 à Plouvien.
Théâtre de rue, cirque, musique et surprises artistiques - La
programmation complète est enfin dévoilée : urlr.me/Sd7abr

🎉 𝑆𝑝𝑒𝑐𝑡𝑎𝑐𝑙𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑎𝑐𝑐𝑒̀𝑠 𝑙𝑖𝑏𝑟𝑒 𝑒𝑡 𝑔𝑟𝑎𝑡𝑢𝑖𝑡 𝑝𝑜𝑢𝑟 𝑡𝑜𝑢s !

Lutte contre le frelon asiatique :
un engagement commun pour la biodiversité et la sécurité

Depuis 2024, un Plan National de Lutte contre le Frelon Asiatique à pattes
jaunes a été mis en place pour répondre aux enjeux environnementaux et
sociétaux liés à cette espèce invasive. Notre commune, accompagnée par la
communauté de communes du Pays des Abers, joue un rôle central dans le
déploiement de ce plan en travaillant en étroite collaboration avec la
Fédération Départementale des Groupement de Défense contre les
Organismes Nuisibles (FDGDON) et le Groupement de Défense Sanitaire
Apicole (GDSA). Cette coordination garantit l’efficacité des actions sur le
terrain.
Le plan vise à relever trois défis essentiels :

La protection de la population, en évitant les attaques et donc les risques
de piqûres ;
La préservation de la biodiversité, en réduisant l’impact du frelon sur les
espèces locales et les abeilles ;
La protection des ruchers, pour soutenir l’apiculture et la pollinisation.

 

Les actions proposées incluent la détection et la destruction des nids.
 

Comment agir si vous découvrez un nid ? Ne tentez pas de l’éliminer vous-
même. Contactez la mairie, qui prendra les mesures nécessaires pour
intervenir en toute sécurité s’il s’agit d’un nid primaire ou vous indiquera la
marche à suivre pour le faire éliminer par un professionnel.

 

Vous n’aurez rien à régler, la destruction du nid de frelon asiatique sera prise
en charge par la communauté de communes du Pays des Abers.
  

Il est important de noter que l'utilisation de pièges non sélectifs, tels que les
pièges à guêpes ou ceux fabriqués à partir de bouteilles en plastique, est
désormais interdite. Seuls les pièges référencés par le plan de lutte, comme les
pièges japonais et coréens, sont autorisés.

 

Contacts utiles : FDGDON du Finistère : accueil@fdgdon29.com ;
GDS Bretagne : section.apicole@gds-bretagne.fr – 07 61 25 86 02
Pour plus d'informations, consultez le site officiel : frelonasiatique.bzh

Médiathèque municipale
 6, rue Ernestine de Grisolles - mediatheque@plouguin.fr

Vous y trouverez des livres (romans, policiers, new romance,
BD, mangas, albums), mais également 300 jeux de société
empruntables ou jouables sur place.

Grace à notre réseau de médiathèques (Coat-Méal ;
Lanrivoaré ; Milizac-guipronvel ; Plouguin) ce sont plus de
41.000 documents disponibles.

 

Une salle isolée avec 2 consoles (Switch et PS5) permet aux
jeunes et aux moins jeunes de jouer en groupe.

 

Horaires : Mardi 9h-11h / Mercredi 14h-18h30 / Vendredi
16h30-18h30 / Samedi 14h-15h30 / Dimanche 10h30-12h.

𝐃𝐞́𝐜𝐥𝐚𝐫𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐝𝐞 𝐫𝐞𝐯𝐞𝐧𝐮𝐬 : 𝐚𝐧𝐭𝐢𝐜𝐢𝐩𝐞𝐳 𝐯𝐨𝐬 𝐝𝐞́𝐦𝐚𝐫𝐜𝐡𝐞𝐬
À l’approche de la campagne de déclaration des revenus,
France Services – Pays des Abers se mobilise pour vous
accompagner au mieux.
Chaque année, une forte affluence est constatée au mois de
mai, entraînant des temps d’attente importants. Pour éviter
cela, pensez à anticiper vos démarches dès maintenant.
Des créneaux, exclusivement sur rendez-vous au
02.30.06.00.36, sont proposés pour un accompagnement
personnalisé, à Plabennec, de 13h30 à 16h30 les jeudis 30
avril et 7 mai, ainsi que tous les mercredis après-midi.

Salon antiquités-brocante du Pays d’Iroise
Organisé par l’’école Diwan de Ploudalmézeau, les samedi 2 mai de 10h à 19h
et dimanche 3 mai de 10h à 17h, à la Halle Multifonctions de Ploudalmézeau.
Venez chiner de belles pièces ou des meubles anciens sélectionnés par nos
brocanteurs professionnels. Entrée : 3,50 €, gratuit pour les moins de 16 ans.
Restauration sur place. 

EVENEMENTS - Darvoudoù

SANTÉ - Yec’hed

les patients partenaires du Pôle de Santé de Ploudalmézeau
vous proposent, que vous soyez malade, aidant, en situation
de handicap, un temps pour échanger, vous informer et vous
ressourcer devant un café-papote le jeudi 30 avril de 14h à
16h à la MAS 5Ty-Huel, route de Plourin) à Ploudalmézeau. 
Informations : 07 43 27 17 00 - cafepapote-
pdsgwital@gmail.com

Brest métropole recherche un arboriste grimpeur bûcheron.
Profil recherché : Vous êtes titulaire d’une formation d’arboriste élagueur
et/ou de bûcheron. La maîtrise des permis BE, C et CE constitue un atout
fortement apprécié pour exercer les missions et intervenir en toute
autonomie sur les chantiers.
Le détail de l’annonce est disponible sur le site brest.fr : urlr.me/UkWxBc
La date limite des candidatures est fixée au 14 mai inclus.

http://www.lagriculture-recrute.org/
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