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(La voix du pays)
n° 1364 du 29 mai 2026

BRC AH ABERIOU

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences

Tel. : 02 98 89 23 06 Correspondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Ouest-France : Maud Le Chapelain Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen

Courriel : mairie@plouguin.fr 06 25 45 75 00 - localier.maud@gmail.com | Gouriou): 02 98 89 25 98

Site internet : www.plouguin.bzh Le Télégramme : Véronique Foll Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

CCAS de Plouguin : ccas@plouguin.fr 07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com Pharmacie de garde : Appelez le. 82 37 pour conai,tre les pharmaci?s
M.Prietz : Conciliateur de justice fie garde proches de vot‘re dom1c11e.'Informat10n également affichée

Horaires d'ouverture mairie sur RDV 02 98 48 10 48 ala porte de la pharmacie de Plouguin

Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h jp.conciliateurdejustice@gmail.com Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

. Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : ) .
Mercredi : 8h45 - 12h 02 98 37 66 00 - 06 08 4149 75 (aprés 17h30) Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h . Audrey Laure au 06.95.94.14.21.
Vendredi : 8h45 - 12h - 14h - 17h Réclamations CCPA :

Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aotit) | RLtRS://www.paysdesabersbzh/demarche _
s-administratives/signaler-une-anomalie/ Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Vos communiqués sont & transmettre par mail 4 communication.mairie@plouguin.fr avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier an ti-kér Keleier bro an aberiou
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Elections du nouveau CMJ - Agﬂk > Al
La commune propose aux éléves du CM2 & la 4éme de rejoindre le :

Conseil Municipal des Jeunes (CM]J).

Ce dispositif permet de découvrir la vie locale tout en participant a
des projets concrets pour la commune.

Le CMJ est un espace d’expression et d’engagement : les jeunes
peuvent partager leurs idées, contribuer aux actions municipales *
et g'impliquer dans des projets variés (sport, loisirs, culture, === ———
environnement). C’est aussi une occasion de travailler en équipe, N E b ke ¥ P
d’échanger avec d’autres jeunes. Etre membre du CMJ, c’est donner  cette année encore, la Communauté de Communes du Pays des Abers
son avis et étre écouté, participer aux projets de la commune, et Le Fourneau - Centre National des Arts de la Rue et de I'Espace
représenter les jeunes de Plouguin. Public vous invitent & vibrer au rythme du théatre de rue et des arts en

Les élections auront lieu espace public. Rendez-vous le 30 mai 4 Plouvien.

le samedi 20 juin, de 10h30 & 12h, salle du conseil municipal. ~Programmation compléte : urlr.me/Sd7abr

#: Spectacles en acces libre et gratuit pour tous !
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Les candidatures sont & déposer avant le 10 juin par mail :
aurelie kerjean @plouguin.fr ou a ’accueil de la mairie.

Une permanence d’information est organisée le samedi 30 mai,
entre 10h30 et 11h30, a4 la salle du conseil municipal afin de

Ateliers zéro carbone
Dans la continuité des éditions « Automne Zéro Carbone » et de la
démarche Plan Climat Air et Energie Territorial (PCAET) engagée
depuis 2023, une série de rendez-vous accessibles a tous est proposée,

La commune de Plouguin recrute un(e) référent(e) organisée en collaboration avec Energence - l'agence locale de
Agent de restauration et d’entretien des locaux lenergl.e et c’lu cllr.nat du P‘ays de Brest. Les prochains rd:/ g
. e 1. . . o Visite d’'une installation de panneaux photovoltaiques chez un
(Remplacement temporaire du titulaire) - Temps plein 35h/semaine . AR e ..
. . . . .. .., L agriculteur — samedi 6 juin &4 Lannilis - Inscription
Mission principale : participe aux activités de distribution et , . = . ..
. , . . e Café réno sur les énergies renouvelables — mercredi 24 juin -
service des repas aux enfants et d’entretien des matériels et locaux

. Tréglonou, chez Nano - Inscription
de restauration. Mission secondaire : effectue I'enchainement des . . . ... \
a . < . o Tous numérivores au Gaming Day — samedi 4 juillet & Plabennec -
travaux nécessaires au nettoyage et & l'entretien des espaces N
acces libre au stand

il\ltérieurs ’du Pa}trimoine de la -collectiv'ittf,, dans le respect des Informations et inscriptions : urlr.me/EASqBf
régles de sécurité. Poste & pourvoir au 1er juillet 2026.
Détail de Pannonce : urlr.me/mzZdee

Candidature (CV + lettre de motivation) & adresser avant le

permettre aux jeunes intéressés de poser leurs questions et de
mieux comprendre le fonctionnement du CM]J.

vendredi 12 juin. Plus d’informations : rh.mairie@plouguin.fr VIE LOCALE - Buhez ar gomun
Horaires des messes
Coupures de courant pour travaux Samedi 30 mai 4 18h & Portsall et & Milizac.
le vendredi 29 mai de 13h45 &4 15h45 aux adresses : Dimanche 31 mai : 4 9h30 & Tréouergat et a Lampaul-Plouarzel ; 4 11h a

Ker Heol et rue de la Garenne Ploudalmézeau, & Saint-Renan, & Porspoder et a Plougonvelin.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:rh.mairie@plouguin.fr
https://www.energence.bzh/
https://www.energence.bzh/
https://www.energence.bzh/Visite-d-une-installation-solaire-photovoltaique.html
https://www.energence.bzh/Visite-d-une-installation-solaire-photovoltaique.html
https://www.energence.bzh/Cafe-reno-sur-l-energie-solaire-468.html

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Gars de Saint-Majan
Dimanche 31 mai : Derniers matchs de la saison.
Equipe A & Bohars & 15h30 ; Equipe B & Ploudaniel a 13h30 ; Equipe
C a Saint-Pabu a 13h3o0.

Stage Foot Eté 2026

du 17 au 21 aoiit ou du 24 au 28 aofit
Les inscriptions sont ouvertes pour les 6-13 ans (24 places).
Au programme : entrainements, tournois et activités ludiques,
activités extérieures dans une ambiance conviviale.
Tarifs : 180€/semaine (170€ tarif famille)
Infos et inscriptions :
06.09.70.09.41 ou hernandez.eric.gsm@gmail.com

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Le tournoi interne : le programme des matchs étant paru et
affiché au club-house avec des dates a respecter, pensez dés a
présent a planifier vos rencontres. Finales le 28 juin 4 Saint-Pabu.
Tournoi de Pikleball organisé le dimanche 28 juin & l'issue des
finales du tournoi interne de tennis. Afin d’assurer le bon
déroulement de ce tournoi, il est nécessaire de s’inscrire aupres
de Daniel au 07.64.05.47.71.
Breizh Boulic : le concours de pétanque dont les bénéfices seront
reversés a un projet solidaire aura lieu le samedi 20 juin a Saint-
Pabu sur le parking de la salle omnisports. Venez nombreux !

Club de l'amitié
La prochaine marche cantonale et les jeux de société auront lieu a
Landunvez le vendredi 5 juin. Départ du plougibus & 13h20.
Mercredi 3 juin : pétanque a Plounéour-Menez.

EVENEMENTS - Darvoudou
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Rendez-vous le mardl 23 ]um pour une journée festive et conviviale a
partager en famille ou entre amis £

Au programme : spectacle de rue, concerts avec Paotred & Ruz Boutou,
marché gourmand. Restauration sur place ( Ploug'in Fest).

Une belle occasion de célébrer larrivée de I’été dans une ambiance

chaleureuse et festive au coeur de Plouguin #
Invitez vos proches et venez nombreux !

SANTE - Yec’hed

Alcool Accompagnement Prévention
Prochaine réunion mensuelle
le vendredi 12 juin & 20h30
a la halle Multifonction Ploudalmézeau.
Théme : " Libre "
Réunion ouverte & tous - Renseignements au 06 83 26 51 91.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus

Lundi 1er :

salade de pates Marco Polo
Pestragon/blé pilaf, mousse au chocolat au lait.
Mardi 2 : melon, cheeseburger/frites au four, fruit frais

, roti de porc a

Jeudi 4 : tomates vinaigrette bio, pates napolitaines aux légumes
et fromage, yaourt sucré.
Vendredi 5 : pizza au fromage, poisson meuniere/ratatouille et riz

créole, compote de pommes

Soirée Foot - France / Sénégal @
Le Service Enfance Jeunesse de Plouguin organise une soirée foot
pour les enfants de 6 4 14 ans, le mardi 16 juin - 20h30
? Salle Polyvalente de Plouguin
3 Diffusion sur écran géant
3¢ Gratuit
Places limitées - Inscription et renseignements :
enfance-jeunesse.mairie@plouguin.fr

P
E C 0 L E Inscriptions & Ecole du Petit Bois
PUBLIQUE DU et portes ouvertes
<& PETIT-BOIS le vendredi 5 juin de 16h30 & 19h00
L’équipe pédagogique sera heureuse de vous accueillir pour une
permanence inscriptions, d’échanger avec vous et de vous faire
visiter I’école. Si vous ne pouvez pas participer 4 ces portes
ouvertes et que vous souhaitez inscrire votre enfant pour la
prochaine rentrée scolaire (enfants nés en 2023, en 2024 ou
nouvellement arrivés dans la commune), n’hésitez pas & prendre
contact avec Mme DANO, directrice, par mail : ec.0290830V@ac-
rennes.fr ou par téléphone 02 98 89 22 06.

L'école Sainte Anne
organise sa kermesse

le dimanche 14 juin.
Défilé de chars 4 11h30 au départ de la
salle omnisports suivi du spectacle
des enfants dans la cour de I'école.
Repas Jambon & l'os + frites + glace
sur réservation. 12€ adulte, 8€ enfant.
Sur place ou & emporter.

11H30 : DEFILE DE
CHARS ET SPECTACLE s
DES ENFANTS e .f%

9 = Grande tombola avec plus de 2000 €
l‘ N de lots & gagner :
EWETTE ngﬁgmﬂﬂ - 1er lot : billets 2 jours au Puy du Fou
4 “’fe % W pour 2 adultes et 2 enfants
TOMBoOL 4 126/%¢ - 2e lot : séance photo en famille d'une
JAMBON A L'0S

valeur de 300€
- 3e lot : carte cadeau Leclerc de 100€.

FRITES+ GLACE

0
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* 06 43 879257

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

Café rencontre Habitants Entreprises - 10éme édition
Ce temps de rencontre vous permettra d’échanger directement avec
des entreprises du territoire, dans un cadre simple et convivial.

L’idée est de pouvoir parler de votre parcours, vos compétences, de
découvrir des métiers et, pourquoi pas, vous ouvrir de nouvelles pistes
professionnelles. soyez en d’emploi, en
reconversion ou simplement curieux, cet événement est fait pour vous.

Que vous recherche
Rendez-vous le jeudi 4 juin & 13h30, salle Marcel Bouguen a Plabennec.
Informations et inscription : urlr.me/PFMzNk

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

A loccasion de la Féte des Meres, la bijouterie Agnés G. de
Ploudalmézeau sera exceptionnellement ouverte le dimanche 31 mai
de 9h30 & 12h. Plus d'infos sur les pages Facebook et Instagram de la
bijouterie.
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