MOUEZ AR VRO

Tel.: 02 98 89 23 06

Courriel : mairie@plouguin.fr

Site internet : www.plouguin.bzh
CCAS de Plouguin : ccas@plouguin.fr

Horaires d'ouverture mairie

Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h45 - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h0o - 11h30 (sauf juillet/aofit)

PLOUGUM

Ouest-France : Maud Le Chapelain

06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll

07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com
Roger Talarmain 06 41 08 32 82 -

rtalarmain.tel@gmail.com
M.Prietz : Conciliateur de justice

sur RDV 02 98 48 10 48
jp.conciliateurdejustice@gmail.com
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :

02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (aprés 17h30)
Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

BRC AH ABERIOU

Santé/urgences

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin
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Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.
Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail 4 communication.mairie@plouguin.fr avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kér

La mairie et ’agence postale communale seront fermées

le samedi matin durant les mois de juillet et aofit.

Covoiturage
La toute nouvelle communauté SAINT-PABU covoit' est également
ouverte aux habitants de Plouguin, Ploudalmézeau, Lampaul-
Ploudalmézeau et Tréglonou. Elle permet de compléter les offres de
transports collectifs.

Vous cherchez ou proposez un trajet vers ou au départ de ces
communes ? C'est tout simple, cliquez sur ce lien : urlr.me/J35SXG.
Vous devez installer whatsapp auparavant si ce n'est pas encore fait.

Postez votre proposition ou recherche de covoiturage par un
message tres simple ou consultez les trajets déja déposés, puis
échangez en message privé pour organiser votre déplacement.

SAINT-PABU covoit' est une initiative privée, soutenue par
l'association Abers Ecologie Solidaire. Infos : 06 32 70 27 O1.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou
Plouguin Handball

Les permanence licences se déouleront :
¢ vendredi 3 juillet de 18h & 20h salle St Pierre 1 & Plouguin
¢ samedi 4 juillet de 10h & 12h, salle du Garo a Milizac
o mercredi 8 juillet de 17h & 19h, salle du Garo a4 Milizac
e vendredi 10 juillet de 18h & 20h, salle Saint-Pierre 1 a Plouguin
e samedi 11 juillet de 10h & 12h, salle du Garo a Milizac

Gars de Saint-Majan
Permanence licences, samedi 4 juillet et mercredi 8 juillet de 10h &
12h au club house.

Club de 'amitié
La féte de I’été est maintenue au mercredi 8 juillet & Lanrivoaré.
La marche cantonale et jeux de société est reportée au vendredi 10
juillet & Portsall. Il n’y aura pas de Plougibus.

A VOS AGENDAS !
Le forum des associations aura lieu le samedi 5 septembre,

de 9h30 a 12h, a la salle polyvalente.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

Le Pays des Abers lance son Projet Alimentaire
Territorial (PAT)
Un PAT est une démarche qui vise a rapprocher

AUMENTAIRE ) s
TERRITORIAL producteurs, consommateurs, collectivités et

C}%ﬂmmm acteurs économiques autour d'une vision
commune de l'alimentation locale. .

Lobjectif : construire un systéme alimentaire plus durable, plus
résilient et accessible a tous sur un territoire donné.
Reconnus par le ministeére de 'Agriculture, les PAT sont aujourd'hui
des outils structurants pour les collectivités qui souhaitent agir
concrétement sur les circuits courts, la préservation du foncier
agricole, l'acces a une alimentation de qualité ou encore la réduction
du gaspillage.
Dans le Pays des Abers, nous en sommes a I'étape du diagnostic.
Et ce diagnostic, nous voulons le construire avec les habitants. C'est
pourquoi la Communauté de Communes du Pays des Abers lance
une grande enquéte auprés de la population, ouverte jusqu'au 18
geptembre 2026. Le questionnaire : urlr.me/tK4GW8

CONCOURS
DE CHANT

CONCERT DU
TRIO MEDLEY

10§ PLABENNEC

A\ PAYS *14H00

N ABRs
Les Tréteaux Chantants du Pays des Abers cherchent leurs 12
candidats pour l'édition 2026 !
Amateurs de chant de 50 ans et plus, inscrivez vous dés maintenant
aupres de l'accueil de la CCPA au 02 98 37 66 00, par mail
accueil@pays-des-abers.fr ou en en ligne : urlr.me/WbZZe2

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 4 juillet a 18h a Portsall et & Milizac.
Dimanche 5 juillet : & 9h30 a Ploudalmézeau et a Plouarzel ; a 11h a

Saint-Renan, & Landunvez et & Plougonvelin.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

ALSH de Plouguin
Le programme des vacances d’été, riche en activités,
sorties et moments de découverte, est disponible
sur le site internet de la commune : urlr.me/7BHzZNF
Pour plus d’informations 02.98.89.27.93 -
07.70.00.20.56.
Courriel : enfance-jeunesse.mairie@plouguin.fr

9
VY
ESPACE JEUNES _

JUILLET 2026

£) Bientdt les vacances ! Tu as ta place 4 'Espace Jeunes 2 « ¢
Les vacances commencent TRES bientot et 'Espace Jeunes s'appréte
a ouvrir ses portes !
Vous n'avez pas encore inscrit votre ado ? Pas de panique, il reste
encore quelques places pour un mois de juillet de folie ! ¥ &
# Au programme : du fun, des sorties et des souvenirs mémorables
entre copains.

Programme détaillé : urlr.me/dmzKrN
I\ Rappel important :

«\\\\\V

POUR LES )
PLOUGUINOIS NES EN
2015 ETAVANT©

e Pour les jeunes nés en 2015 ou avant.

e Ne tardez plus, les derniéres places s'envolent vite ! x #
Pour réserver ou poser vos questions :
espacejeunesplouguin@gmail.com
On a trop hate de vous retrouver ! %’

GRATUIT - A PARTIR D€ 8 ANS
PLACES LImITées
INSCRIPTION A LA MEDIATHEQUE

SAMeDpI 18 JUILLET - 1T4HO00 . EXPLICATIONS DeS REGLES
~ IATHEQUE . MINI TOURNOI
ME?PLOUG%IN cartes Fournies  FEOUGUIN
EVENEMENTS - Darvoudou
Conférence
S . relative aux nouvelles réglementation
w sur la péche récréative

mardi 7 juillet 4 Saint-Pabu

Les stocks de bar, lieu jaune et de maquereau se portent mal.

Depuis trois ans, de nouvelles régles encadrent les pratiques de péche
avec notamment des périodes de fermeture et des limitations sur les
quantités autorisées par sortie. Lenregistrement des pécheurs
récréatifs et la déclaration des prises sont également devenus
obligatoires.

Benoit Caillart, Ingénieur agronome halieute, conseiller municipal a
Saint-Pabu organise une conférence le mardi 7 juillet & 19h & la salle
Roz Avel 4 Saint-Pabu (derriére la mairie).

11 vous présentera les informations scientifiques sur 1'état des stocks
(bar, lieu jaune, maquereau), des données récentes sur l'importance
de la péche récréative et reviendra sur les mesures mises en place, y
compris les nouvelles obligations déclaratives des pécheurs.

Public concerné : les personnes pratiquant la péche de loisir, tant de
la commune que des communes environnantes.

CULTURE - Sevenadur
Soirée Théétrale sur Plouguin ...

Le samedi 4 juillet & 20h30 a la salle polyvalente
La troupe du Théatre de La Marmite présente :

“Blanche Neige se tire !” - Une création originale.
A l'usine de poulets Pinot, Blanche, Charlotte, Lucie et Clara,
ouvrieres qualifiées travaillent. Chacune connait son poste, ses
mouvements presque mécaniques. Le temps passe lentement,
devient lourd entre les pauses. Oui les pauses, ou les mots sont
échangés, les regards complices, les rires... et parfois les
confidences. Mais une journée ne s’achevera pas comme elle a
commencé ... Ah les confidences... Oh les confidences !
Entrée : 7€ - Gratuit pour les moins de 12 ans.

SANTE - Yec’hed

o) Alerte
‘© Canicule
Le Département du Finistére, aux co6tés du Préfet du

Finistére, appelle chacun & la plus grande vigilance durant
les épisodes de fortes chaleurs.
Une attention particuli¢re doit étre portée aux personnes les
plus vulnérables.
Les bons réflexes :
¢ Boire réguli¢rement de ’eau, sans attendre d’avoir soif ;
¢ Maintenir son logement au frais et aérer aux heures les plus
fraiches ;
« Eviter les sorties et les activités physiques aux heures les plus
chaudes;
o Se protéger du soleil et privilégier des repas légers ;
¢ Prendre réguliérement des nouvelles des personnes fragiles ou
isolées.
I\ Le 15 en cas de malaise - Canicule Info Service : 0800 06 66 66
(appel gratuit, de 9h & 19h).
% Plus d’informations : https:/www.finistere.gouv.fr/

ETAT CIVIL - Juin

Naissances
e Timéo KERJEAN - 15, impasse du Temps des Cerises.
Déces
e Denise QUEFFURUST - 32, rue de Lanrivoaré.

URBANISME - Juin

Déclaration préalables accordées

e Ronan KERJEAN - 24, rue Jean Marie Le Bec - Carport.

e Stéphanie ARZEL - 5, impasse des Coquelicots -
Remplacement des velux par des modeles plus grands.

e Maryline AUDREZET - 9, Keryann - Remplacement des
meunuiseries, modification de la couleur de la porte d’entrée
et rénovation de la toiture.

e Sylvain FARUAU - 30, rue de la Source - Panneaux
photovoltaiques.

e Paul L’HOSTIS - 2, rue Paotr Tréouré - Modules
photovoltaiques.

Permis de construire accordés

e Julien LEBRUN - 17, rue de Lanrivoaré - Abri de jardin et serre.

e Thomas KERJEAN - 15, impasse du Temps des Cerises -
Extension d’habitation.

e Noél PRONIER - 16 B, rue Ernestine de Grisolles - Maison
individuelle.

e Anthony L’HOUR et Aureline ROUDAUT - Lot 7 “Les Jardins
du Lez” - Maison individuelle.

e Anthony et Marie-Cécile LE COAT - 5 B, place Eugéne Forest -
Maison individuelle.

e Jean-Francois PROVOST - 4, Kervélé Bras - Garage.
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