
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1370 du 10 juillet 2026

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com
Roger Talarmain 06 41 08 32 82 -
rtalarmain.tel@gmail.com
M.Prietz : Conciliateur de justice 
sur RDV 02 98 48 10 48
jp.conciliateurdejustice@gmail.com

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

CCAS  de Plouguin : ccas@plouguin.fr

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail à communication.mairie@plouguin.fr avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

La mairie et l’agence postale communale seront fermées
le samedi matin durant les mois de juillet et août.

La mairie sera fermée l’après-midi du 1er au 22 août.

Le Finistère est placé en vigilance orange canicule.
Dans ce contexte, le préfet du Finistère, appelle l’ensemble de la
population à la vigilance et rappelle les principaux gestes simples à
adopter pour se protéger de la chaleur. Une attention particulière
doit être portée aux personnes les plus vulnérables : personnes
âgées, personnes isolées, enfants, personnes atteintes de maladies
chroniques ou de troubles de la santé mentale.
Les bons réflexes à adopter :  Buvez régulièrement de l’eau, sans
attendre d’avoir soif ;  Pour gardez votre logement au frais : fermez
fenêtres et volets la journée, aérez le soir et la nuit si l’air est plus
frais ;   Évitez de sortir aux heures les plus chaudes ;   Limitez les
activités physiques et les efforts ;  Portez des vêtements légers,
amples et clairs, ainsi qu’un chapeau en extérieur ; Mangez en
quantité suffisante, en privilégiant des plats légers et riches en eau ;  
Évitez la consommation d’alcool ; Prenez régulièrement des
nouvelles des personnes âgées, isolées ou fragiles de votre entourage.
Signes d’alerte : crampes, maux de tête, nausées, fatigue inhabituelle,
vertiges ou malaise. En cas de symptômes, placez-vous rapidement
dans un lieu frais, buvez de l’eau, arrêtez toute activité physique et
rafraîchissez-vous.
En cas de malaise, appelez immédiatement le 15.
Le numéro vert Canicule info service est joignable au 0800 06 66 66,
de 9 h à 19 h, appel gratuit depuis la France métropolitaine.
  Plus d’informations : https://www.finistere.gouv.fr/ 

RAPPEL IMPORTANT – CHANTIER DU TERRAIN SYNTHÉTIQUE
Le chantier de création du terrain de football synthétique est
strictement interdit au public pendant toute la durée des travaux.
⚠️  Nous constatons malheureusement que certaines personnes
pénètrent sur le chantier accompagnées de leur chien.
Par ailleurs, une fois le terrain mis en service, les chiens y seront
également interdits. Le terrain sera exclusivement réservé aux
activités organisées par les associations sportives et les écoles, afin
de préserver la qualité du gazon synthétique et de garantir des
conditions d'utilisation optimales.
Merci à chacun de respecter ces consignes et de contribuer à la
réussite de ce projet.

Tous les jeunes, filles et garçons, doivent se faire recenser dans les 3
mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Une attestation de
recensement leur sera remise à cette occasion. Les jeunes se
présenteront en mairie, munis du livret de famille et de la carte
d’identité.

La commune de Plouguin recrute un(e) Agent Territorial Spécialisé
des Écoles Maternelles (ATSEM) à temps non complet pour l'École
du Petit Bois. Contrat à durée déterminée, du 31 août 2026 au 6
juillet 2027. Temps de travail : 23 heures hebdomadaires en période
scolaire, exercées principalement en matinée/temps du midi.
Candidatures (CV et lettre de motivation) adresser, avant le 16
juillet,  à rh.mairie@plouguin.fr
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Plouguin Handball
Les permanence licences se déouleront :

vendredi 10 juillet de 18h à 20h,  salle Saint-Pierre 1 à Plouguin
samedi 11 juillet de 10h à 12h, salle du Garo à Milizac 

A VOS AGENDAS !
Le forum des associations aura lieu le samedi 5 septembre,
de 9h30 à 12h, à la salle polyvalente.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Les 𝐓𝐫𝐞́𝐭𝐞𝐚𝐮𝐱 𝐂𝐡𝐚𝐧𝐭𝐚𝐧𝐭𝐬 𝐝𝐮 𝐏𝐚𝐲𝐬 𝐝𝐞𝐬 𝐀𝐛𝐞𝐫𝐬 cherchent leurs 12
candidats pour l'édition 2026 !
Amateurs de chant de 50 ans et plus, inscrivez vous dès maintenant
auprès de l'accueil de la CCPA au 02 98 37 66 00, par mail
accueil@pays-des-abers.fr ou en en ligne : urlr.me/WbZZe2

Pendant 9 mois, la Communauté de Communes du Pays des Abers
accompagne gratuitement des foyers volontaires pour jardiner
autrement : paillage, compostage, mulching… 
Des gestes simples, des résultats concrets, et beaucoup moins de
trajets en déchèterie. Débutants, familles, retraités… Tous les
jardiniers du territoire peuvent candidater.
Infos et inscriptions sur : urlr.me/6Y5g5z

🌿 𝐄𝐭 𝐬𝐢 𝐯𝐨𝐭𝐫𝐞 𝐣𝐚𝐫𝐝𝐢𝐧 𝐧𝐞
𝐩𝐫𝐨𝐝𝐮𝐢𝐬𝐚𝐢𝐭 𝐩𝐥𝐮𝐬 𝐝𝐞 𝐝𝐞́𝐜𝐡𝐞𝐭𝐬 ?
Le Défi Jardin Zéro Déchet

2026/2027 est lancé 
Les candidatures sont ouvertes !

Club de l’amitié
La marche cantonale et jeux de société est reportée au vendredi 10
juillet à Portsall. Il n’y aura pas de Plougibus.

ALSH de Plouguin
Le programme des vacances d’été, riche en activités,
sorties et moments de découverte, est disponible
sur le site internet de la commune : urlr.me/7BHzNF
Pour plus d’informations : 02.98.89.27.93 -
07.70.00.20.56.
Courriel : enfance-jeunesse.mairie@plouguin.fr

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

🎒 Bientôt les vacances ! Tu as ta place à l'Espace Jeunes ? 👀
Les vacances commencent TRÈS bientôt et l'Espace Jeunes s'apprête
à ouvrir ses portes !
Vous n'avez pas encore inscrit votre ado ? Pas de panique, il reste
encore quelques places pour un mois de juillet de folie ! 😎🎉
🔥 Au programme : du fun, des sorties et des souvenirs mémorables
entre copains.
Programme détaillé : urlr.me/dmzKrN
⚠️ Rappel important :

Pour les jeunes nés en 2015 ou avant.
Ne tardez plus, les dernières places s'envolent vite ! 🏃💨

Pour réserver ou poser vos questions :
 espacejeunesplouguin@gmail.com
On a trop hâte de vous retrouver ! 🚀

Si vous souhaitez inscrire vos enfants pour la
prochaine rentrée scolaire (enfants nés en
2023, en 2024 ou nouvellement arrivés dans
la commune), Mme DANO, directrice, tiendra 

des permanences à l’école le jeudi 27 août de 14h à 16h et le vendredi
28 août de 10h à 12h. Pour tout renseignement ou demande de
rendez-vous, n’hésitez pas à contacter l’école par mail :
ec.0290830V@ac-rennes.fr. La rentrée aura lieu le mardi 1er
septembre à 8h45 (ouverture à 8h35).

Prochaine parution
du Mouez ar Vro

le vendredi 21 août.
Bonnes
vacances

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

Grande Braderie d'été à la Bijouterie Agnès G. de Ploudalmézeau du
10 au 18 juillet, au heures d'ouvertures habituelles. 
Plus d'infos sur les pages Facebook et Instagram de la bijouterie. 

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes 
Samedi 11 juillet à 18h à Lampaul-Plouarzel et à Trézien.
Dimanche 12 juillet : à 9h30 à Lampaul-Plouarzel ; à 11h à
Ploudalmézeau (Pardon de la chapelle St Roch à Saint-Renan, à
Porspoder et au Conquet. 
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