
COMMUNIQUÉS de la MAIRIE

Le Téléthon 2012, regroupant les communes de St-
Pabu,  Plouguin,  Ploudalmézeau,  Lampaul-
Ploudalmézeau, Plourin et Tréouergat, aura lieu les 7, 
8 et 9 décembre à Plouguin.

______________________________

Les  personnes  souhaitant  confectionner  un  gâteau pour  le 
Téléthon sont priées de le signaler en mairie.

______________________________

Défi crêpes : des volontaires sont recherchés pour la fabrication, 
le  pliage  et  la  vente  des  crêpes,  les  vendredi  7  et  samedi  8 
décembre. S'inscrire auprès de Malou Goachet (02.98.89.20.38).

______________________________

Une  équipe  de  bénévoles  sera  nécessaire,  les  vendredi  7  et 
dimanche 9 décembre, pour la mise en place du matériel à la 
salle omnisports et à la salle polyvalente. Les volontaires sont 
priés de s'inscrire en mairie.

______________________________

Défi Goulven Elégoët :  Dans le  cadre du Téléthon,  Goulven 
Elégoët,  homme de  défis,  a  choisi  Plouguin  pour  relever  son 
20ème défi. Le vendredi 7 décembre à 12h00, il partira de la salle 
St Pierre, marchera durant 30 heures avec 1 brouette contenant 
20 kg. Le défi s'achèvera le samedi 8 décembre à 18h00.
Les  personnes  souhaitant  participer  peuvent  s'inscrire  en 
précisant le créneau horaire choisi, auprès des responsables de 
l'ASP marche.  Michelle  02.98.89.75.17,  Denis  02.98.38.43.21 
ou François : 02.98.89.24.61, ou : http://asplouguin.jimdo.com
Pour la sécurité de tous, nous demandons à tous les marcheurs 
de  s’équiper  d’un  gilet  fluo,  et  pour  la  nuit  d’une  lampe  de 
poche.  Une urne au profit  du Téléthon sera à  disposition des 
personnes  qui  l'accompagneront  et  un  concours  de  pronostics 
sera  organisé  pour  déterminer  la  distance  totale  qu'il  aura 
parcourue.  Les  tickets  seront  disponibles  dans  les  commerces 
des différentes communes, puis sur place, au prix de 2 €.

______________________________

Concours de dominos pour le Téléthon le samedi 8 décembre, 
à 14h00, à la salle Saint-Pierre. Mise : 2,50 €.

______________________________

L'AS Plouguin et Courir à Ploudal s'associent pour mettre sur 
pied une  course à allure modérée (9 km/h) dans la campagne 
plouguinoise et invitent tous les coureurs à pied des communes 
partenaires à y participer.
La distance proposée est de 15 km avec la possibilité de choisir 
8 ou 10 km par des chemins de traverse. Sur la longue distance,  
2 km empruntent des chemins de terre qui peuvent être boueux 
suivant  le  climat  du  moment.  Une  participation  libre  sera 
demandée à chaque participant.
Le départ est fixé à 14h30 de la salle omnisports de Plouguin, le 
samedi  8  décembre.  Comptant  sur  votre  présence  nombreuse 
pour  le  plaisir  de  courir  ensemble  afin  de  relever  le  défi  du 

Téléthon.
______________________________

Zumba : le club de gym détente propose une séance d'initiation 
de  ¾  d'heure,  le  samedi  8  décembre,  à  19h30,  à  la  salle 
polyvalente. A partir de 12 ans. Participation libre au profit du 
Téléthon.

______________________________

Une veillée bretonne (contes et chants en breton) au bénéfice 
du Téléthon aura lieu le dimanche 9 décembre à 14h30 à la salle 
polyvalente  de  Plouguin.  Avec  la  participation  d'élèves  de 
Plouguin, de Pen Ar Go, de Jakez Ar Borgn, d'Ar Vro Bagan, de 
Ruzboutou... Entrée 3 €, gratuit -18 ans.

Conseil Municipal le jeudi 13 décembre, à 20h30, en mairie.

Demandes  de  subvention :  les  imprimés  de  demande  de 
subvention  pour  2013 sont  à  retirer  en  mairie  et  devront  être 
déposés, avant le 31 décembre 2012.

Le relevé  des  compteurs    d’eau   débutera  prochainement,  bien 
vouloir en dégager les abords.  Pensez à protéger les compteurs 
contre le gel.

Don du sang – Plouguin :  vendredi 14 décembre, de 8h00 à 
12h00, à la salle polyvalente.

Elections 2013 à la Chambre Départementale d'Agriculture du  
Finistère :  les listes électorales définitives des électeurs votant 
individuellement  peuvent  être  consultées  à  la  mairie,  à  la 
Préfecture, ou au siège de la Chambre d'Agriculture.

Menus du restaurant municipal :
Lundi  10 :  Betteraves  ciboulette,  boeuf  braisé/haricots 
blancs, yaourt aromatisé
Mardi 11 : Crêpe jambon fromage, aiguillettes de poulet à 
la crème/poêlée de légumes, fruit

Jeudi 13 : Potage, tartiflette maison, fruit
Vendredi  14 :  Carottes  râpées,  filet  de  poisson 
meunière/ratatouille et semoule, yaourt à la pulpe de fruits
________________________________________________________________________________________

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN
Horaires des messes : Samedi 8 décembre : à 18h00 à Portsall et 
à Lanrivoaré. Dimanche 9 décembre : à 10h30 à Ploudalmézeau, 
à Saint-Pabu et à Saint-Renan.
Eveil à la Foi des enfants de 3-7 ans, le dimanche 9 décembre à 
10h30 à la salle paroissiale de Ploudalmézeau (9, rue des murs). 
Thème :  En  route  vers  Noël.  Parents,  grands-parents...  Tous 
invités.
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Site internet de la commune : www.plouguin.fr - Courriel : mairie.plouguin@wanadoo.fr 
Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94

Taxi : Plouguin  02 98 45 18 20
Correspondants  de  presse :  Télégramme :  J.Y.  Tournellec  : 
06.63.24.11.10 –  jeanyvestournellec@bbox.fr - Ouest-France : 
Arnaud Boccou 02 98 89 84 93 – aboc.deux@gmail.com
M. Prietz, Conciliateur de Justice sur RDV au 02.98.48.10.48.
Médecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 – 02 98 32 68 06

Kiné respi :  8 et 9 décembre, Anthony Ogor à Lanrivoaré, 2, 
résidence du Park, 02.98.84.97.63.

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider.
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus 
proche(s)  de votre domicile.  Cette information est  également 
affichée à la porte de la pharmacie de Plouguin.

http://www.plouguin.fr/
http://asplouguin.jimdo.com/
mailto:aboc.deux@gmail.com
mailto:jeanyvestournellec@bbox.fr
mailto:mairie.plouguin@wanadoo.fr


ECOLE SAINTE ANNE
La Directrice, Madame Descamps, a commencé les inscriptions 
pour l’année scolaire 2013-2014. Les parents des enfants nés en 
2010 et  2011,  les  familles  ayant  récemment  emménagé ou en 
passe  de  le  faire  peuvent  inscrire  leur(s)  enfant(s)  dès 
aujourd’hui. Merci d’appeler l’école afin de fixer un rendez-vous 
avec la Directrice. ( 02.98.89.23.43.
________________________________________________________________________________________

CONCERT DE NOËL – PLOUGUIN
Dimanche 16 décembre,  à  16h30,  en l'église de  Plouguin.  Par 
l'ensemble  vocal  "Luci  Care"  de  Milizac  et  le  groupe  gospel 
"Infinity". Organisé par le comité neige de l'école Sainte Anne 
pour financer leur voyage. Participation libre.
________________________________________________________________________________________

OCP – PROJECTION DE FILMS
Une soirée d'information sur la lutte contre le projet d'aéroport à 
Notre Dame des Landes aura lieu le  vendredi  21 décembre,  à 
20h00, à la salle Saint-Pierre. Des films seront projetés et seront 
suivis de discussions.
________________________________________________________________________________________

FAMILLES RURALES
Breizh  jeunesse,  pour  les  12-17  ans :  L'association 
organise un séjour « neige » du 23 février au 3 mars 2013 

dans  les  Pyrénées  Orientales.  Nous  recherchons  4  animateurs 
(rices) remplissant les conditions suivantes : BAFA complet, bon 
niveau  de  ski  requis,  expérience  auprès  de  pré-
adolescents/adolescents. Salaire brut : 52,80 €/jour. Dépôt des CV 
+ lettre de motivation avant le 15 décembre à : Familles Rurales 
Breizh  Jeunesse  –  1,  place  de  l’église  -  Mairie  -  29290 
Lanrivoaré, ou breizhjeunesse@hotmail.fr 
________________________________________________________________________________________

MARCHÉ DE NOËL À LA FERME
Le réseau "Bienvenue à la Ferme" organise un marché 
de Noël à  la ferme équestre de Trouzilit à Tréglonou, le 
dimanche  9  décembre,  de  10h00  à  18h00.  Les 
producteurs vous proposeront une gamme de produits 

fermiers et artisanaux de saison et de qualité, qui accompagneront 
vos fêtes de fin d’année.  Des artisans locaux seront également 
présents pour proposer leurs créations : bijoux, vêtements, sacs, 
tissus… Par ailleurs, nombreuses animations pour petits et grands 
sont prévues.
É : Marie Thérèse Stéphan  - 06.15.46.41.39 ou 02.98.04.01.20.
________________________________________________________________________________________

MARATHON DE L'ESPOIR - PLOUARZEL
Le samedi 8 décembre à 10h45, départ du Marathon de 
l'Espoir  avec  Daniel  Le  Gall,  de  la  salle  Kervern  à 
Plouarzel. Passage à la mairie de Tréouergat à 14h00. 
Possibilité  d'effectuer  une  ou  plusieurs  étapes  du 

parcours. Contact : 06.32.45.32.58.
________________________________________________________________________________________

EMPLOI – FORMATION
Le Point Accueil Emploi de Plabennec : 02.90.85.30.12.
Fermeture  exceptionnelle  les  mercredis  matins  pendant  le 
mois de décembre.

- Atelier « pôle-emploi.fr » le lundi 10 décembre (matin) : mettre 
son CV en ligne, abonnement aux offres...
________________________________________________________________________________________

PETITES ANNONCES
Ø Cherche cours de piano pour enfant débutant.
É 06.50.47.57.16.
Ø Donne gros pin noir pour bois de chauffage (à abattre). Rue du 
Stade à Plouguin. É 02.98.25.79.69.
Ø Vends bois de chauffage sec, en stère ou en corde. Livraison 
possible. É 06.60.66.73.63.
Ø Vends  disques  vinyle  33/45  T,  BD,  diverses  miniatures 
militaires 1/43°, livres audio. É 06.24.12.77.73.
Ø Vends Renault Express Diesel, 15 ans, 160000 km, CT ok, prix 
intéressant. É 02.98.89.26.31.
Ø Vends Peugeot 207 SW 1,6 HDI, 16V, 90 ch Trendy, année 
2009, 78000 km, entretien régulier, TBE. Prix : 8700 € à débattre. 
É 06.67.10.63.48 – 02.98.48.17.80 (HR).
Ø Vends Renault  Mégane III 1,5 DCI coupé,  boite 6 vitesses, 

détection  avant/arrière,  bluetooth,  allumage  auto  des  feux, 
régulateur et limitateur de vitesse, 16 pouces, avril 2009, 56000 
km, entretien Renault, 2 pneus neufs, révision en cours.
Prix : 12500 €. É 06.75.96.27.41.
________________________________________________________________________________________

ANNONCES COMMERCIALES
Ø Le Madatao propose un couscous le jeudi 13 décembre.
Réservation : 02.98.89.21.66 (sur place ou à emporter).
Ø Elis'Anne Coiffure : bientôt les fêtes de Noël, le salon vous 
propose des cartes cadeaux, des coffrets de soins au choix, des 
lisseurs professionnels.
Ø La boutique Mon enfant ce héros (route de Ploudalmézeau) 
vous informe que sa hotte est remplie de cadeaux originaux que 
vous  ne  trouverez  pas  ailleurs  (livres,  CD  et  dessins  animés 
personnalisés notamment). N'hésitez pas à venir jeter un œil ! La 
boutique sera fermée tous les week-end jusqu'à Noël. Liste des 
marchés  de  Noël  sur  le  site  :  http://monenfantceheros.e-
monsite.com
Ø Absolu  Beauté,  10,  rue  Jules  Fortin  à  Ploudalmézeau  – 
02.98.28.13.35.  Pour  Noël,  faites  plaisir  et  faites-vous  plaisir, 
pensez aux chèques cadeaux, coffrets cadeaux…  En décembre, 
l’institut sera ouvert aux horaires habituels, ainsi que le lundi 17 
de 10h à 19h, le mercredi 19 de 9h à 18h, le dimanche 23 de 9h à 
13h, le  lundi 24 de 10h à 19h, le  mercredi 26 de 9h à 18h et le 
lundi 31 de 10h à 19h. L’institut sera fermé le mercredi 2 janvier.
Ø Aquazen,  maison  de  la  beauté  à  Kersaint-Landunvez – 
02.98.89.40.90. Ouverture en continue du lundi au vendredi de 
10h à 19h et les samedis des vacances. Véronique et Mélissa vous 
informent de l'arrivée de coffrets de Noël Decléor. À découvrir 
également,  des  idées  cadeaux  à  prix  doux  pour  le  linge  et  la 
maison (bougies, pochettes parfumées, parfums d'intérieur...), eau 
de  toilette  “Collines  de  Provence”,  chèques  cadeaux.  Pour 
retrouver sérénité et bien-être, les soins visage et corps aux fleurs 
de Bach sont à partir de 35 €.

ASSOCIATIONS SPORTIVES

A.S.P MARCHE
Samedi  8  décembre :  Marche  du  Téléthon  à 
Plouguin, ouvert à tous, 10 km, départ 14h00.
Dimanche  16  décembre :  Plouguin,  circuit  n°7 

Kervellec, 7,85 km, départ 9h00.

PLOUGUIN HAND BALL
Samedi 8 décembre :
• -9 ans à Plouguin à Lesneven, départ à 12h45
• -16 ans filles à Lesneven, départ à 17h30
• Seniors gars à Gouesnou, départ à 20h30

GARS DE SAINT MAJAN
Samedi 8 décembre :
- U7 à Gouesnou, RDV à 13h15
- U8 à Bourg-Blanc, RDV à 13h15
- U9 à Plouvien, RDV à 13h15

- U11A contre Lannilis 2, RDV à 13h30
- U11B à Lannilis 3, RDV à 13h15
- U13A contre Milizac 1, RDV à 13h30
- U13B contre St Laurent 2, RDV à 13h30
- U17 à Brest ASB 3, match à 15h30
Dimanche 9 décembre :
- Equipe A à Landéda 2, match à 13h00
- Equipe B à Milizac 4, match à 13h00
- Equipe Loisirs à Milizac, match à 10h00

TENNIS CLUB DE PLOUGUIN
L'Assemblée  Générale aura  lieu  le  samedi  15  décembre,  à 
18h30,  à  la  salle  polyvalente.  Tous  les  adhérents  et 
sympathisants y sont invités.

________________________________________________________________________________________

TR  É  OUERGAT  
Taxi : 02.98.48.10.74

http://monenfantceheros.e-monsite.com/
http://monenfantceheros.e-monsite.com/
mailto:breizhjeunesse@hotmail.fr

