
COMMUNIQUÉS de la MAIRIE 
 

Restaurant scolaire – menus : 
Lundi 13 : duo de crudités (produit bio), coquillettes 

bolognaise, compote pomme fraise 

Mardi 14 : taboulé, colin pané aux 3 céréales sauce 

tartare/poêlée méridionale, yaourt pulpé 

Mercredi 15 : salade de lardons aux croutons, paupiette de veau au 

jus/Ebly, crème dessert caramel 

Jeudi 16 : velouté AB à la vache qui rit (produit bio), haché de bœuf 

sauce forestière/haricots blancs, fruit 

Vendredi 17 : crêpe au fromage, sauté de dinde à la crème/gratin de 

brocolis, maestro chocolat 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Le 2017 
 

regroupant les communes de Ploudalmézeau, Lampaul-

Ploudalmézeau, Plouguin, Plourin, Tréouergat et Saint-Pabu 

se déroulera à Plouguin les 8 et 9 décembre. 

Des réunions publiques se dérouleront en mairie de Plouguin (salle 

du Conseil municipal) à 20h30, les 20 novembre et 4 décembre. 

Ouvertes à tous. 
 

Atelier crêpes les 7, 8 et 9 décembre (toute la journée) : 

 Appel à la solidarité pour les dons de farine de froment, de blé 

noir et de sucre. À déposer dans vos mairies respectives. 

 Recherche de bénévoles, par tranches de 3h, pour la confection, 

le pliage et la vente de crêpes. Vous pouvez dès à présent vous 

inscrire auprès de la mairie de Plouguin, de Malou Goachet au 

06.71.77.44.59,  de Michelle Kerjean au 06.89.80.48.43 ou de 

Christine Saliou au 06.70.04.17.42. 

 Les agriculteurs souhaitant faire un don de lait sont invités à 

prendre contact avec Malou Goachet au 06.71.77.44.59 ou Yvonne 

Conq  au 02.98.89.26.48. 

 

Art Floral : nous recherchons des bénévoles pour la confection de 

compositions florales le jeudi 7 décembre et leur vente de samedi 9 

décembre à la salle omnisports. Si vous êtes intéressés, vous pouvez 

vous inscrire en mairie de Plouguin au 02.98.89.23.06. Les personnes 

disposant de contenants et mousse peuvent les déposer en mairie.  

 

Collecte de piles et téléphones portables : comme chaque année, 

une grande collecte nationale de piles, de petites batteries et de 

portables est réalisée au profit du Téléthon. Les partenaires associés 

reversent une somme d’argent proportionnelle à la collecte. Merci de 

les déposer en mairie de Plouguin.  

 

Tournoi de bridge organisé par les clubs de Portsall et de Saint-Pabu 

le samedi 9 décembre à 13h45 à la salle polyvalente de Plouguin. 

Participation minimale de 12 €. Inscriptions pour le jeudi 7 décembre 

auprès de Jean Brenterch au 02.98.48.79.87 ou de Robert Marie au 

02.98.32.11.55. 
 

 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Bibliothèque municipale – 02.98.89.24.54 
 

L’Exposition « Les combattants plouguinois de 14-18 » 

sera visible à la bibliothèque jusqu’au 10 décembre aux heures 

d’ouverture et exceptionnellement le samedi 11 novembre de 

10h00 à 12h00 et de 14h00 à 17h00. 

La bibliothèque ne sera pas ouverte au prêt et à la 

consultation de documents le samedi 11 novembre. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

UNC PLOUGUIN-TREOUERGAT 

La Commémoration de l'Armistice de 1918 

aura lieu le samedi 11 novembre 

 à Plouguin : à 9h45, cérémonie au Monument aux Morts 

 à Ploudalmézeau : à 10h30, rassemblement place du Général de 

Gaulle ; à 10h35, cérémonie des couleurs, défilé en cortège vers 

l’église ; à 10h45, messe du Souvenir suivie de la cérémonie au 

Monument aux Morts ; à 12h15, pot de l’amitié à la mairie ; 12h45, 

repas en commun au restaurant de l’école Sainte Anne de 

Ploudalmézeau.  
 

Hommage aux soldats Morts pour la France en A.F.N. 
Une cérémonie aura lieu le mardi 5 décembre à Pleyben. 

 

Pèlerinage – rencontre à Lourdes 

Il aura lieu du 21 au 27 juin 2018. Le programme et les bulletins de 

pré-inscriptions sont disponibles auprès du Président. 
 

Centenaire de l’UNC 

Pour marquer le centenaire de l’UNC, un congrès départemental aura 

lieu à Brest le dimanche 21 juin 2018. Il est demandé aux adhérents 
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Correspondant de presse : Télégramme : J.Y. Tournellec 

06.63.24.11.10 – jeanyvestournellec@bbox.fr. Ouest France : 

Agnès Gondar 06.63.69.54.31 – agnesof@bbox.fr 
 

M. Prietz, conciliateur de Justice, sur RDV au 

02.98.48.10.48. 

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider. 
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus 

proche(s) de votre domicile. Cette information est également 

affichée à la porte de la pharmacie de Plouguin. 
 

 

 

Médecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15 
 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 – 02 98 32 68 06 
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d’y assister le plus nombreux possible. Afin d’organiser un 

déplacement en car, il vous est demandé de vous inscrire au plus tôt. 

Une participation de 30 € sera demandée pour la journée. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

La recyclerie mobile vers le réemploi : 
La Communauté de Communes du Pays des Abers 

remet en place une recyclerie mobile en 2017, toujours 

en partenariat avec l'association « Un Peu d'R ». 

Elle sera présente sur les déchèteries de Bourg-Blanc le 18 

novembre au matin et de Plouguin le 18 novembre l’après-midi. 

Vous êtes invités à déposer vos objets inutilisés et en bon état afin 

qu'ils puissent avoir une seconde vie, notamment dans un cadre 

social. Seuls les objets qui peuvent resservir, en bon état et ne 

nécessitant pas d'intervention, seront pris en charge. L'association 

collecte : meubles, linges de maison, appareils en état de marche, 

jouets, livres, literies, vaisselles, etc. Le matériel est remis en circuit 

à des fins sociales dans le pays de Brest. 

Horaires : de 10h à 12h et de 14h à 17h. 

Pour tout renseignement. Service déchets au 02 30 06 00 31 ou par 

mail : preventiondechets@pays-des-abers.fr  
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN 

Horaires des messes : samedi 11 novembre à 18h à Portsall et à 

Lanrivoaré. Dimanche 12 novembre à 10h30 à Saint-Pabu, à 

Ploudalmézeau et à Saint-Renan. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

CLUB DE L’AMITIÉ 

Mercredi 15 novembre : goûter de Noël à l’Arcadie. Ouverture des 

portes à 12h45. 

Mercredi 29 novembre : repas de fin d’année à midi à la salle de 

Tréouergat. Tarifs : 15 € pour les adhérents et 29 € pour les 

accompagnants. Inscriptions et paiement pour le 18 novembre. 
---------------------------------------------- 

Séjour à Rhôdes (Grèce) du 29 avril au 6 mai 

Tarif : 600 € en pension complète. Inscriptions dès que possible. 

Renseignements au 02.98.04.30.70 ou au 02.98.89.98.75. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Conférence zéro déchets 
Vous cherchez des solutions 

simples et innovantes afin de 

réduire vos déchets ménagers? 

 

La CCPA en collaboration avec le 

SYMEED 29 vous propose une 

conférence sur le zéro déchets 

avec le groupe de zéro waste cornouaille le vendredi 1er décembre à 

19h30 à la salle de La Forge de Plouvien. 

Plus d'information: service gestion des déchets - 02 30 06 00 31 ou 

preventiondechets@pays-des-abers.fr  
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

RESTOS DU COEUR - LANRIVOARÉ 
La distribution alimentaire débutera au centre de 

Lanrivoaré le mardi 12 décembre. Le centre sera 

ouvert les mardis et vendredis de 9h à 11h. 

Les inscriptions pour bénéficier de l'aide alimentaire 

pourront se faire le mercredi 15 novembre  de 8h à 12h et de 14h à 

16h à la maison pour l'emploi, près des bureaux de la CCPI. 

Renseignements complémentaires : 06.18.36.20.77. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

SKOL DIWAN GWITALMEZE : PATATEZ-SILZIG 

Le dimanche 19 novembre, l'école Diwan propose un repas 

« patates-saucisses + dessert » à emporter au prix de 8 € la part. Les 

repas commandés seront distribués à l'école entre 11h30 et 13h00 (à 

chacun de prévoir ses récipients). 

Les commandes peuvent se faire jusqu'au 11 novembre au 

06.86.11.50.61 ou par mail à : burev.diwan@gmail.com  

________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

EMPLOI – FORMATION 

Point Accueil Emploi de Plabennec : 02.90.85.30.12. 

L'attestation d'employeur destinée à Pôle emploi : 

Comment la remplir ?  

En cas de rupture ou de fin de contrat de travail, vous avez obligation 

de remettre à votre salarié une attestation lui permettant de faire 

valoir ses droits aux allocations de chômage. 

La Maison de l'Emploi de la CCPA organise une réunion 

d’information « Employeurs et Pôle emploi », en partenariat avec 

l’agence Pôle emploi Brest-Europe et animée par deux conseillères 

Pôle emploi, le mardi 21 novembre à 16h00 (durée 1h30) à l’hôtel de 

communauté à Plabennec. Programme :  

 Présentation de l'attestation employeur Pôle emploi 

 Comment remplir l'attestation employeur Pôle emploi selon les 

situations ? 

 La dématérialisation 

 Les obligations de l'employeur 

 Présentation de la nouvelle convention d'assurance chômage, les 

services en ligne, les aides et mesures 

Inscription par mail à l'adresse accueil.emploi@pays-des-abers.fr  ou 

par téléphone au 02 90 85 30 12. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ANNONCES COMMERCIALES 

 Le Madatao propose un rougail saucisses le jeudi 16 novembre. 

Réservation   02.98.89.21.66 (sur place ou à emporter). 
 

 Pépinières de Kervavic – Pont ar Roudous à Saint-Pabu : arrivage 

de fruitiers en racines nues et grand choix d’arbustes de toutes tailles. 

 02.98.89.21.39. 
 

 GAEC Enez Rouz – Tréouergat : vente colis de bœuf Limousin à 

11 €/kg et colis de steak haché (viande Limousine) le 23 novembre. 

Renseignement et réservation au 02.98.04.01.20. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

PETITES ANNONCES 

 Femme propose de faire du repassage et du tricot à la main 

(écharpe, bonnet, pull, etc.). Contact : 06.72.16.40.33. 

 

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
 

ASSOCIATION SPORTIVE DE PLOUGUIN 

Section marche 

Vendredi 10 novembre : Saint-Renan – La vallée des Seigneurs 

Dimanche 12 novembre : Ploumoguer – Le menhir de Kerloas 

Vendredi 17 novembre : Lanrivoaré – La balade de Lanrivoaré 

Dimanche 19 novembre : Gouesnou – L’aéroport 
 

Section course à pied 

Samedi 11 novembre 
 

2 courses : 

10 km : départ 14h30 

21,100 km (solo ou duo) : départ 14h45  

Prix : 8 € 
 

2 marches :  

5 et 12 km : départ 14h00 

Prix : 5 € 

Inscriptions et renseignements : 
 

AS Plouguin – Les Gazelles 

Site internet : www.asplouguin.fr/11novembre  

Par mail : couriraplouguin@gmail.com  

Fin des inscriptions en ligne le vendredi 10 novembre à 17h00 

Permanences d’inscriptions à la salle omnisports le vendredi 10 

novembre de 17h00 à 19h00 et samedi 11 novembre de 10h00 à 

14h00 sans interruption. Fin des inscriptions à 14h00. 
 

 

TENNIS PLOUGUIN-SAINT PABU 

Championnat dames le dimanche 12 novembre : 

L’équipe reçoit la Légion Saint Pierre 3 

 

GARS DE SAINT MAJAN 

Samedi 11 novembre : 

U11 : match à 14h00 à Bourg Blanc 

U13A : match à 14h00 à Locmaria 

U13B : match à 14h00 à Brélès 

Dimanche 12 novembre : 

Seniors B : match à 13h00 contre Guilers 
_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

TRÉOUERGAT 
Taxi : 06.43.13.67.47  
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