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Consultable sur Internet a I'adresse ci-dessous

Site internet de la commune : www.plouguin.fr - Courriel : mairie@plouguin.fr
Plouguin également sur [ETS 0 1 - Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94

Taxi Plouguin : Le Marhollec Isabelle 06.82.13.98.64
Correspondant de presse : Télégramme : J.Y. Tournellec
06.63.24.11.10 — jeanyvestournellec@bbox.fr. Ouest France :
Agnes Gondar 06.63.69.54.31 — agnesof@bbox.fr
M. Prietz, conciliateur de Justice, sur
02.98.48.10.48.

Cabinet médical : 06.66.16.40.86.

RDV au

Cabinet infirmier : 02.98.89.25.98

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider.
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus
proche(s) de votre domicile. Cette information est également
affichée a la porte de la pharmacie de Plouguin.

Meédecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15
Ambulance de garde : 02.98.32.60.60 — 02.98.32.68.06

COMMUNIQUES de la MAIRIE

Distribution gratuite de graines
La commune de Plouguin vous propose de fleurir vos pieds de murs.
Cette démarche a plusieurs objectifs : agir en faveur de la
biodiversité, changer notre regard sur les herbes qui poussent dans un
espace urbanisé, embellir notre commune, limiter les désherbages
fastidieux et surtout nous passer [’utilisation de produits
phytosanitaires.
Ce mélange de graines peut étre semé a deux périodes :
- de mars a juin pour un fleurissement dés 1’été
suivant.
- de septembre a novembre pour
fleurissement dés le printemps suivant.

un |

Le sachet de graines est a retirer a la mairie.

Restaurant scolaire — menus :

Lundi 25 : falafel sauce yaourt/boulgour bio, mimolette,

i yaourt aux fruits

g | Mardi 26 : cervelas, Normandin de veau sauce tomate/
E=RLY carottes bio au jus, grillé aux pommes

Mercredi 27 : endive et croltons, quiche chévre épinards, suisse

sucré, ananas

Jeudi 28 : cassoulet, Camembert bio, clémentine

Vendredi 29 : betterave bio sauce fromage blanc, pot au feu de

poisson/légumes du pot, far breton

Il e .
Téléth h 2019
Il aura lieu les 6, 7 et 8 décembre a Lampaul-Ploudalmézeau.
Peuvent étre déposés en mairie de Plouguin : de la laine et des
morceaux de 50x10 cm si des personnes souhaitent en confectionner
pour le « défi tricot », des contenants pour 1’art floral, de la farine
(froment et sarrasin) et du sucre en poudre.
La récolte des ingrédients dans les écoles aura lieu le 26 novembre.

Confection des crépes le jeudi 5 décembre (matin). Des volontaires
sont recherchés pour la confection des crépes, leur pliage et leur mise
en sac, leur vente dans les magasins, ainsi que leur
approvisionnement du vendredi 6 au samedi 7 décembre. S’inscrire
aupres de Martine Lazennec au 02.98.48.11.28

Sont également recherchés des personnes pour servir le repas du
samedi soir et pour faire la vaisselle.

Les particuliers souhaitant faire un don au Téléthon (donnant droit
a une réduction d’impot) peuvent faire un chéque a I’ordre AFM
Téléthon. Ils recevront un justificatif de I’AFM Téléthon

Les entreprises désireuses de faire un don établiront leur cheque a
I’ordre Beva e Lambaol Téléthon et recevront un recu pour leur
comptabilité. Leur nom sera affiché dans la salle durant le Téléthon.

Projections de diapos sur la Belgique et les Pays-Bas a vélo :
e Samedi 23 novembre a 10h a I’espace Roz Avel de St Pabu. Les
diapos seront commentées surtout en langue bretonne.
e Dimanche 24 novembre a 15h a la salle communale de Lampaul-
Ploudalmézeau. Les échanges auront lieu en francais.
Sortie libre au chapeau au bénéfice du Téléthon.

Sécurisation RD26 / 38, au lieu-dit « Les 3 Curés »
Vous trouverez sur internet les plans des déviations mis a jour sur
une page speécifique : https://www.finistere.fr/Actualites/Milizac-
travaux-au-lieu-dit-L es-3-cures

Etat civil octobre
Naissance : Olivier Balcon, 2, rue de Saint-Piric
Déces : Jean-Luc Bodénes, 21, rue de Lanrivoaré
Goulven Bozoc, Castellourop

(.’ j
Urbanisme octobre P\ <N

Permis de construire accordés : [ .

- Mickaél Thomas, Créac’h Kertanguy, rénovation d’une maison

individuelle, extension et garage

- SCEA Conq Salaiin, Kerzédoc, extension d’un batiment d’élevage

pour vaches laitiéres

Ecole du petit Bois — Vente de sapins de Noél
C'est le moment d'aller acheter votre sapin de Noél
avec vos enfants !
Cette année, 1’école est a nouveau en partenariat avec
le magasin Point Vert de Ploudalmézeau.
Rendez-vous directement sur place, munis du « bon »,
disponible a I’école du Petit Bois ou sur demande a
I’adresse suivante : apedupetitbois@outlook.com
Vous pourrez ainsi choisir le sapin qui vous plaira, et quand vous le
souhaitez !!!
Remplissez le bon et faites-le tamponner au moment de I'achat. Un
exemplaire est a retourner a 1'école, 'autre restera en possession du
commercant.
Vous pouvez également faire profiter votre entourage : famille, amis,
voisins, collegues de travail...

Ecole Sainte-Anne — Vente de sapins de Noél

Noél approche a grands pas ! L’école Sainte-Anne vous

& propose une vente de sapins de Noél, produits a Loc-

Q’ﬂ‘;; Eguiner Ploudiry. 2 variétés (Nordmann et Grandis) et

,ﬁ plusieurs tailles vous sont proposées (exemple : 25 € le

= Nordmann 1,50m/2m). Des bons de commande sont

disponibles a I’école ou sur demande a paul.myriambruno@orange.fr

Ils sont a déposer dans la boite aux lettres de 1’école Sainte-Anne, au

plus tard le 24 novembre. Les sapins seront a retirer le samedi 7
décembre de 10h a 12h dans la cour de 1’école.
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KIG HA FARZ Salle polyvalente a
= i polyv

partir de 11h30

12 euros sur place
11 euros a emporter
6 euros pour les enfants de
6ad 12 ans

Gratuit pour les - de 6 ans
Concours de dominos a partir -

de 14 h.

Organisé par le
comité neige de 1’école
Sainte-Anne
dimanche 24 novembre
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UNC PLOUGUIN —- TREOUERGAT

La fédération du Finistére organise un séjour a Lourdes, du 4 au 10
juin 2020, a ’occasion du 17¢me pélerinage-rencontre national des
anciens combattants en Algérie, Maroc et Tunisie (1953-1964), de
39/45, d’Indochine, des OPEX, des veuves d’anciens combattant et
de guerre, et des victimes d’actes terroristes.

Renseignements et inscriptions auprés du secrétariat de la fédération
au 02.98.05.60.21, par mail a unc29@unc29.fr ou auprés du
président de 1’association locale.

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN
Horaires des messes : samedi 23 novembre a 10h30 a Guipronvel et
a4 Lampaul-Ploudalmézeau. Dimanche 24 novembre a 10h30 a
Plouguin, a Ploudalmézeau et a Saint-Renan.

Suite aux réflexions remontées par les habitants et les chrétiens de la
Paroisse Saint-Mathieu, une rencontre de la communauté chrétienne
de Noroit/Loc Majan, autour du projet pastoral missionnaire est
prévue le lundi 25 novembre, de 18h30 a 20h a la salle paroissiale de
Ploudalmézeau (9, rue des murs).

RESTOS DU CEUR - LANNILIS

La campagne d'hiver 2019-2020 des Restos du Ceceur

de Lannilis démarre le 25 novembre.

Les premieres distributions auront lieu les mardi 26
et jeudi 28 novembre, de 13h45 a 15h30, puis toutes les semaines au
méme rythme jusqu’a la fin de la campagne (15 mars 2020).

Les personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos du Cceur
devront apporter tous les justificatifs originaux de leurs charges et
ressources. Restos du Cceur de Lannilis : 2, allée Verte

@ 09.62.13.99.14. Mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr

Marchés de Noél 2019 - Bienvenue a la ferme

Les marchés de Noél fermiers sont devenus des rendez-vous
incontournables de la fin de I’année. A cette occasion, la ferme de
Trouzilit, chez Marie-Thérese Stéphan vous accueillera les samedi 7
décembre de 15h & 19h et dimanche 8 décembre de 10h & 18h.

Une large gamme de produits fermiers locaux et de saison sera
proposée et sera complétée par des produits d’adhérents « Bienvenue
a la ferme » de Bretagne, de Loire et du Sud-Ouest (vins, foie gras).
Des artisans seront également présents pour proposer leurs propres
créations qui étayeront la gamme de produits proposés sur les
marchés.

Des animations sont programmeées : balades en caléche avec la
présence du Pére Noél, animation avec les sonneurs et le petit train,
démonstration de vanneries en bois et grande vente de sapins.

EMPLOI - FORMATION
» La Ville de Plabennec recrute, par voie contractuelle, du 16
décembre 2019 au 30 mai 2020 (contrat renouvelable) :
Un(e) animateur(rice) jeunesse (11-13 ans) / animateur enfance
(9-11 ans). Cadre d’emploi : Adjoint d’animation territorial
(Catégorie C), BAFA exigé.
Poste a pourvoir le 16 décembre. Contact : Mme Mingant Ludivine,
Directrice Enfance-Jeunesse au 02 98 40 41 32 ou par mail :
dir.enfancejeunesse@plabennec.fr
Pour répondre a cette offre, envoyer une lettre de motivation
accompagnée d’un CV, pour le 11 décembre a :
Madame Marie-Annick Créac’hcadec, Maire Mairie — 1, rue Pierre
Jestin — 29860 Plabennec

PETITES ANNONCES
» Vends maison sur Plouguin. Plain-pied de 72 m2 avec véranda de
20 m2, jardin clos de 691 m2, chauffage pompe a chaleur.
Contact : 06.41.38.91.52.

ANNONCES COMMERCIALES

« Lait mobile » créemerie ambulante vous propose
un large choix de produits laitiers crus et fermiers,
bretons ou non, allant du Saint-Nectaire au Camembert,
de I’Ossau-Iraty au Bleu du Vercors mais également
des ceufs, du beurre et de la créme. Sur commande, il
réalise également vos plateaux personnalisés.
Thomas sera présent sur le marché de Plouguin tous les mardis de
16h a 19h sur la place de la mairie. Suivez son actualité sur li
« Lait mobile ».

» Le Madatao propose un chili con carne le jeudi 28 novembre.
Réservation @& 02.98.89.21.66 (sur place ou a emporter).

» Ploudal Ménager, 4, rue Auguste Carof a Ploudalmézeau,
organise ses portes ouvertes les vendredi 29 et samedi 30
novembre a [I’occasion du Balck Friday. Remises
exceptionnelles dans tout le magasin et, cette année, un écran
4K de 140 cm & gagner.

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Association Sportive de PLOUGUIN

L'assemblée générale de I'ASP se tiendra le vendredi 29 novembre
a 18h45 a la salle polyvalente, et sera suivi du pot de I'amitié.
Toutes les personnes désirant avoir des informations ou désirant
s'inscrire pour I'année & venir sont invités a y participer.

L'adhésion est de 16 €.

A.S.P. marche
Vendredi 22 novembre : Gouesnou — Circuit de 1’aéroport n°17
Dimanche 24 novembre : Porspoder — La chapelle Saint Ourzal n°28
Vendredi 29 novembre : Plouguin — Les éoliennes n°1

Gars de Saint-Majan
Samedi 23 novembre :
U13: coupe a Milizac a 14h
U11A : coupe a Plouguin & 10h
U11B : coupe a Ploudalmézeau a 14h
U6/U7 : plateau a Blélés
Dimanche 24 novembre :
Equipe loisirs : match a Coat-Méal a 10h00
Equipe B : match contre le PL Bergot C a 10h00
Equipe A : match contre Saint-Renan C a 10h00

PLOUGUIN Handball
Samedi 16 novembre :
-9 ans découverte : plateau a Saint-Pabu a 11h30
-9 ans confirmés : plateau a Plouguin a 15h30
-13 filles a Lannilis a 14h contre I’Entente des Abers 2
-18 filles a Plouguin a 18h00 contre la Forét Landerneau HB
Seniors gars a Plouguin a 20h30 le PL Lambé 2

Tennis PLOUGUIN-SAINT PABU
Dimanche 24 novembre :
L’équipe 1 garcons 13/14 ans se déplace au TC Landivisiau
L’équipe 2 gargons 13/14 ans recoit le TC Guilers 1

L’équipe féminine se déplace au TC Légion Saint-Pierre

L’assemblée générale du club aura lieu le samedi 23 novembre a
18h15 a la salle Roz-Avel de Saint-Pabu, et sera suivie d’un apéritif
dinatoire.



mailto:unc29@unc29.fr
http://webmail1n.orange.fr/webmail/fr_FR/
mailto:dir.enfancejeunesse@plabennec.fr

