
Le marché hebdomadaire de Plouguin  
Rendez-vous tous les mardis  

de 16h00 à 19h00. 

 

Ecole publique du Petit Bois 
La rentrée aura lieu le mardi 1er septembre à 8h45 
(ouverture à 8h35). 
Si vous souhaitez inscrire vos enfants pour la prochaine 
rentrée scolaire (enfants nés en 2017, en 2018 ou 
nouvellement arrivés dans la commune), Mme Dano, 
directrice, tiendra des permanences à l’école le jeudi 27 
août de 10h à 12h et le vendredi 28 août de 10h à 12h. 
Pour tout renseignement ou demande de rendez-vous, 
n’hésitez pas à contacter l’école : ec.0290830V@ac-
rennes.fr 
____________________________________________ 
Le Chant de la Terre reprend les pratiques corporelles, 
vocales, vibratoires et de bien-être à partir du 20 Août à 
Plouguerneau et Lannilis : en intérieur, extérieur et en 
ligne.  Chant psychophonie adultes, chant prénatal :  l'art 
de la posture vocale, le "yoga du verbe"; respirer, se 
détendre, se tonifier, relier le corps et la voix, affirmer et 
enrichir son expression vocale. Harmonie corps et voix, 
l'art de la présence : dévoilement et libération de la voix, 
harmonisation et unification de l'être, vers une pleine 
conscience dans l'action avec les chants spontanés et 
vibratoires. Accompagnement au changement : repères 
et pratiques pour un bien-être quotidien, prendre du recul 
face aux situations de la vie, découvrir l'auto-observation 
source de discernement, accueillir vos émotions, 
développer votre cohérence : - actions - pensées  
-émotions.  Accompagnement individuel et relation 
d'aide. Séances collectives. Permanences téléphone les 
matins 9h-12h. Renseignements et réservations : Karine 
Seban 06 37 59 25 79. Retrouvez toutes les infos sur 
notre agenda sur www.assolechantdelaterre.com 

Nos horaires d'août :  
Bureau de Lannilis : jusqu'au 23 août vendredi, samedi 
10h-12h30 & 14h-18h. Dimanche : 10h30-12h30. 
Dès le 24 août : mardi & jeudi : 09h30-12h. Mercredi & 
vendredi : 09h30-12h & 14h-17h. Samedi : 09h00-12h30. 

 

 L’association théâtrale « aber.theatre »  
organise du 1er au 30 Septembre 2020, un concours 
d'écriture en français. 
Ouvert à tous les habitants de PLOUGUIN âgés de  
18 ans minimum. Cette 1ere édition comporte 6 
catégories. 
Le règlement et les modalités du concours peuvent être 
demandés et par mail à : aber.theatre@gmail.com 
Également par téléphone au : 06 27 37 19 31 ou SMS 
pour un retrait sur rendez-vous. 
_____________________________________________
Habitat Pluriel - un habitat groupé participatif dans 

le Nord Finistère. Rejoignez notre groupe ! 
Le dimanche 30 août matin, de 9h30 à 12h : repas 
partagé, rencontre autour de notre processus pour un 
habitat groupé participatif. Nous envisageons l'achat 
d'un lieu sur la commune de Tréglonou, la rencontre se 
déroulera dans ce lieu.  
Curieux(ses) bienvenu(e)s !  Si vous souhaitez y 
participer, appelez-nous au  06.62.04.18.42 ou envoyez 
un mail à  habitatpluriel29@gmail.com / Page facebook : 
www.facebook.com/habitatgroupeparticipatifcotedeslegendes 
____________________________________________ 

"Les livres de nos moulins" 
Une assemblée générale extraordinaire de l'association 
se tiendra le mardi 25 août 2020 à 20h00 dans la salle 
"La Grange" à Plouguin. Ordre du jour : 

Présentation des modifications et approbation des 
documents suivants : 

• Statuts  
• Règlement intérieur 
• Fiche d'inscription 

Les documents modifiés sont consultables à la 
bibliothèque. Dans le contexte actuel COVID et pour des 
questions logistiques de salle de réunion, merci de nous 
informer de votre présence à l'adresse mail suivantes :  
bibliotheque.plouguin@wanadoo.fr 

 

MOUEZ AR VRO 
(La Voix du Pays) 

PLOUGUIN – TREOUERGAT 
n° 1089 – 21.08.2020 

 

Consultable sur Internet à l'adresse ci-dessous  
Site internet de la commune : www.plouguin.fr - Courriel : mairie@plouguin.fr  

Plouguin également sur  - Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94 
Taxi Plouguin : Le Marhollec Isabelle 06.82.13.98.64 
Correspondant de presse : Télégramme : J.Y. 
Tournellec 06.63.24.11.10 – 
jeanyvestournellec@bbox.fr. Ouest France : Agnès 
Gondar 06.63.69.54.31 – agnesof@bbox.fr 
 

M. Prietz, conciliateur de Justice, sur RDV au 
02.98.48.10.48. 
 

Cabinet médical : 06.66.16.40.86. 
 

Cabinet infirmier : 02.98.89.25.98 
 

Véronique Prémel, infirmière libérale : 02.29.02.66.50. 
 

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous 
guider. 
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les 
plus proche(s) de votre domicile. Cette information est 
également affichée à la porte de la pharmacie de 
Plouguin. 
 
 

Médecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15 
 

Ambulance de garde : 02.98.32.60.60 – 02.98.32.68.06 
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____________________________________________ 
 

 

Horaires des messes : samedi 22 août à 18h00 à 
Lampaul-Ploudalmézeau et à Milizac. 
Dimanche 23 août à 10h30 à Plouguin, à Ploudalmézeau 
et à Saint-Renan. 
Les mesures barrières sont toujours d’actualité : port du 
masque obligatoire. 

A la mémoire des défunts décédés 
en mars, avril et mai 2020 

La période de confinement a perturbé 
l’accompagnement des familles et de leur défunt. 
La paroisse invite les familles à une messe qui sera 
célébrée à leur mémoire le vendredi 21 août à 18 h 
dans les églises de Saint-Renan, Ploudalmézeau, 
Plouarzel, le Conquet et Porspoder. 

 
 

Les DDEN (délégués départementaux de l'Education 
Nationale) cherchent des bénévoles pour assurer leur 
mission. A savoir : veiller aux bonnes conditions de vie 
des enfants à l'école et autour de l'école, en partenariat 
avec l'équipe enseignante, la municipalité et les parents 
d'élèves. Candidatures à adresser à M. Jean-Jacques 
Tournellec : 06 83 43 73 54 - jjtourn1-dden@orange.fr   

 
FORUM DES ASSOCIATIONS DE PLOUGUIN 

Samedi 5 septembre de 10 h à 13 h salle polyvalente 
Port du masque obligatoire. 

____________________________________________ 

EMPLOI – FORMATION 
 

Maison de l'Emploi du Pays des Abers 
Ouverture au public sans RDV 

 

Depuis le lundi 22 juin, la Maison de 
l'emploi du Pays de Abers ouvre ses 

portes aux horaires habituels, sans prise de RDV 
préalable, aux demandeurs d’emplois et à toute 

personne souhaitant être accompagnée dans les 
démarches de recherche d'emploi ou de formation.  
Les horaires sont : 

• du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h 

• le mercredi (au pôle social de Lannilis) de 8h30 à 12h30 

• le vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h 
 

Employeurs, vous êtes à la recherche de personnel, 
vous pouvez déposer vos offres d’emploi par téléphone 
ou par mail. 
 

Pour contacter la Maison de l’emploi : 02 90 85 30 12 ou 
accueil.emploi@pays-des-abers.fr 

 

PETITES ANNONCES 
COURS DE FRANÇAIS, SOUTIEN SCOLAIRE : cours 
à domicile donnés par professeur certifié (CAPES) de 

Lettres. Pédagogie différente, adaptée à chaque élève. 
Préparation aux examens et concours. 

39€/heure (50% déductibles des impôts) 
Renseignements:  07.86.25.36.12, nm7@orange.fr ou  

soutienscolaire-ploudalmezeau.fr 

ANNONCES COMMERCIALES 
 

Le Madatao re-ouvre ses portes le 25 août, et fera un 
Moules-Frites le week-end du vendredi 28 au dimanche 
30 août sur réservation avant le vendredi midi. 
Réservation au 02.98.89.21.66. 
 

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
 

Tennis de table Plouguinois 
Le club recherche, pour la saison prochaine, des  
nouvelles recrues intéressées pour la compétition en 
FSGT. Contact  07 83 95 86 34 - dede.soubigou@free.fr 

Le Plouguin Handball Club 
organise 3 permanences pour les inscriptions ou 
renouvellements des licences : 
- le mercredi 26 août de 18h à 19h à la salle omnisports 
de Plouguin 
- le samedi 29 août de 10h à 12h dans la salle annexe 
de la salle omnisports 
- le samedi 5 septembre de 10h à 13h lors du Forum des 
Associations de Plouguin. 
Le PHB souhaite vous y retrouver nombreux pour 
commencer une nouvelle saison faite de joie et 
convivialité.  
Le PHB vous rappelle son partenariat avec la société  
I-Energie, spécialiste de la pompe à chaleur, basée à 
Plabennec. Vous souhaitez être accompagner dans vos 
démarches de rénovation énergétique de votre habitat, 
n'hésitez pas à les contacter en remplissant le formulaire 
que vous trouverez sur notre page Facebook "Plouguin 
Handball". 
 

 
TREOUERGAT 

Dans le cadre des Ateliers Parents-Enfants Eté 2020, un 
Rallye Photo aura lieu le samedi 22 août de 9h30 à 
11h30, RDV jardin de la mairie à Tréouergat. 
Renseignements et inscriptions auprès de 
Laëtitia : milizac.guipronvel.aps@leolagrange.org  
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