
 
Restaurant scolaire – menus : 
Lundi 9 : betteraves vinaigrette bio, saucisse de porc/petits 
pois et coquillettes, fruit frais. 
Mardi 10 : omelette/frites fraîches, Emmental, fromage blanc 
sucré. 
Jeudi 12 : œuf dur mayonnaise, couscous/semoule bio, fruit 
frais. 
Vendredi 13 : beignets de calamar sauce tartare/ratatouille et 
blé pilaf, Camembert, éclair au chocolat. 
_________________________________________________ 

Bibliothèque municipale 
Animations autour de la grainothèque le samedi 7 mai de 
14h à 15h. Au programme : don de plants de tomates, 
échange de graines entre jardiniers, démonstration de pliage 
de sachets pour entreposer les graines, exposition de livres 
sur le jardin. 

_________________________________________________ 
 

 

 
Inscriptions à l’école du Petit Bois 

 

Si vous souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine 
rentrée scolaire (enfants nés en 2019, en 2020 ou 
nouvellement arrivés dans la commune), n’hésitez pas à 
prendre contact avec Mme DANO, directrice, par mail : 
ec.0290830V@ac-rennes.fr ou par téléphone 02 98 89 22 06. 
_____________________________________________________________ 
 

Les inscriptions pour l’école Sainte-Anne sont d’ores 
et déjà ouvertes, notamment pour les élèves nés en 2019 et 
2020. 
Des visites individuelles et personnalisées sont organisées 
pour chaque famille souhaitant découvrir l’établissement et 
rencontrer les enseignants. eco29.ste-anne.plouguin@e-
c.bzh – 02.98.89.23.43. 
 

Trail de l’école Sainte Anne le 15 mai prochain. 
Afin de préparer l'évènement, le comité neige école vous 
propose de participer à une matinée débroussaillage des 
chemins empreintés, le samedi 7 mai. 
Rendez-vous à la salle omnisports à 8h30, avec vos bottes et 
outils (débroussailleuse, tronçonneuse, etc.). 
Renseignements : Mik Mercel au 06 68 15 13 03 ou Pierre-
Yves Le Guével au 06 66 26 96 24. 
 

 

Horaires des messes : 
Samedi 7 mai à 18h00 à Lampaul-Ploudalmézeau et à Milizac. 
Dimanche 8 mai à 10h30 à Ploudalmézeau et à Saint-Renan, 
à 10h45 à Plouguin (UNC). 

_____________________________________________________________ 

 
4, rue Ernestine de Grisolles à Plouguin 

Ouverture le samedi 7 mai de 9h à 12h 
 

Prochaine ouverture : mercredi 11 mai de 15h à 18h. 
_____________________________________________________________ 

UNC Plouguin-Tréouergat 
Commémoration du 8 mai 1945 
Elle aura lieu à Plouguin le dimanche 8 mai. Programme : 

• A 10h30 : rassemblement devant la mairie, levée des 
couleurs et défilé vers l’église. 

• A 10h45 : messe du souvenir suivi de la cérémonie au 
monument aux morts. 

• A 12h00 : pot de l’amitié offert par la municipalité. 

• A 12h45 : Kig ha farz en commun, ouvert à tous, à la salle 
polyvalente de Tréouergat.  

_____________________________________________________________ 

Angéla Seck, psychologue, est installée depuis le mois de 
mars au sein de la maison de santé, près de l’ancien 
presbytère. 
Elle vous accueille dans son cabinet les mercredis, vendredis 
et samedis. Les rendez-vous peuvent être pris sur la 
plateforme Doctolib ou bien par téléphone. En cas de difficulté 
pour se déplacer, les consultations peuvent avoir lieu à 
domicile.   
Ainsi, jeunes adultes, adultes et personnes âgées peuvent 
bénéficier d’un accompagnement psychologique. 
Son expertise en gérontologie lui permet également 
d’accompagner les aînés de la commune et leur entourage.   
Contact : 06.21.43.40.23  
Mail : angela.seck-psychologue@outlook.com  
__________________________________________________________  

_____________________________________________________________ 

Club de l’amitié 
Mouez ar Mor organise la fête de l'été à la salle communale 
de Lampaul-Ploudalmézeau le mercredi 6 juillet. 
Un menu (15 €) sera servi, suivi de différents jeux (cartes, 
Pétanque etc.). Un goûter sera également proposé au prix de 
4 € (soit 19 € pour la journée complète). 
S'inscrire au club auprès des présidents pour le 25 mai dernier 
délai. Chèque à l'ordre du club de l'amitié. 
Contacts : 06 78 76 92 81 ou 06 48 38 97 92. 

 

MOUEZ AR VRO 
(La Voix du Pays) 

PLOUGUIN – TREOUERGAT 
n° 1167 – 25.03.2022 

 

Consultable sur Internet à l'adresse ci-dessous  
Site internet de la commune : www.plouguin.bzh - Courriel : mairie@plouguin.bzh  

Plouguin également sur  - Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94 
Taxi Plouguin : Le Marhollec Isabelle 06.82.13.98.64 
 

Correspondant de presse : Télégramme : Tournellec 
J.Y. 06.63.24.11.10 – jeanyvestournellec@bbox.fr. 
Ouest France : Gondar Agnès 06.63.69.54.31 – 
agnesof@orange.fr 
 

M. Prietz, conciliateur de Justice, sur RDV au 
02.98.48.10.48. 
 

Cabinet médical des Dr Brun et Jugie : 
02.98.84.19.13 
 
 

Cabinet infirmier : 02.98.89.25.98 
Véronique Prémel, infirmière libérale : 02.29.02.66.50. 
 

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider. 
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus 
proche(s) de votre domicile. Cette information est également 
affichée à la porte de la pharmacie de Plouguin. 
 

Médecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15 
 

Ambulance de garde : 02.98.32.60.60 – 02.98.32.68.06 
 

Astreinte Eau/Assainissement : 06.08.41.49.75 

 

 

MOUEZ AR VRO 
(La Voix du Pays) 

PLOUGUIN – TREOUERGAT 
n° 1173 – 06.05.2022 

 

Consultable sur Internet à l'adresse ci-dessous  
Site internet de la commune : www.plouguin.bzh - Courriel : mairie@plouguin.bzh  

Plouguin également sur  - Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94 
Taxi Plouguin : Le Marhollec Isabelle 06.82.13.98.64 
 

Correspondant de presse : Télégramme : Tournellec 
J.Y. 06.63.24.11.10 – jeanyvestournellec@bbox.fr. 
Ouest France : Gondar Agnès 06.63.69.54.31 – 
agnesof@orange.fr 
 

M. Prietz, conciliateur de Justice, sur RDV au 
02.98.48.10.48. 
 

Cabinet médical des Dr Brun et Jugie : 
02.98.84.19.13 
 
 

Cabinet infirmier : 02.98.89.25.98 
Véronique Prémel, infirmière libérale : 02.29.02.66.50. 
 

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider. 
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus 
proche(s) de votre domicile. Cette information est également 
affichée à la porte de la pharmacie de Plouguin. 
 

Médecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15 
 

Ambulance de garde : 02.98.32.60.60 – 02.98.32.68.06 
 

Astreinte Eau/Assainissement : 06.08.41.49.75 
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Permanences par le Point Médiation de Familles Rurales 
afin d’aider les personnes qui le souhaitent à remplir leur 
déclaration de revenus 2021 sur le Net. 
Informations et RDV au 07.67.93.82.07. 

_____________________________________________________________ 

 
REDADEG 2022 

La Redadeg (relais pédestre de 2022 km à travers la 
Bretagne) traversera les Pays d'Iroise et des Abers le 
mercredi 25 mai en soirée.  
Tous les amateurs de footing et courses à pied, les sportifs et 
divers clubs de sports sont invités à participer à ce relais 
convivial, à 9 km/h, dont le but est de soutenir la langue 
bretonne/ar brezhoneg. Participation libre... Degemer mat ! 
Rendez-vous possible au port de Lanildut à 20h, au bourg de 
Brélés à 21h, à Plourin à 21h29, à Ploudalmézeau à 22h07, à 
Plouguin à 22h46, à Tréglonou à 23h34, etc. 
Il reste des km à financer. 
Infos : ar-redadeg.bzh. Contact 02 98 89 26 48. 
_____________________________________________________________ 

 
EMPLOI – FORMATION 

 

Des offres d'emploi sont disponibles sur le 

territoire des Abers. Consultez-les en ligne : 
https://www.pays-des-abers.fr/maison-de-l-emploi-de-la-
communaute-de-communes-du-pays-des-abers.html 
 

 
ENER’GENCE, l'Agence Locale Energie-Climat du Pays de 
Brest, recrute un(e) conseiller(e) énergie auprès des 
particuliers. Détail du poste sur www.energence.bzh  
Candidature : envoyer lettre de motivation et curriculum vitae 
(avant le 31 mai au soir) à julien.chanonier@energence.bzh  
Les entretiens sont prévus le 13 juin. 
_____________________________________________________________ 

 
PETITES ANNONCES 

Recherche logement 3 chambres sur Plouguin et ses 
alentours, loyer max 850 €. Contact : drouart.emilie@orange.fr 
 

Donne four électrique. Contact au 02.98.89.20.65. 
 

Vends auges en pierre, différentes tailles, banc en pierre. 
Prix à débattre. Contact : 06 11 86 02 98. 

_____________________________________________________________ 

 
ANNONCES COMMERCIALES 

Le Ty Bar sera fermé le dimanche 8 mai. 

 
 

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
 

 
Gars de Saint-Majan 

Samedi 7 mai : 
U15 B : à Saint-Renan à 15h00 
U16 : à Saint-Pabu contre Landivisiau à 15h30 
Dimanche 8 mai : 
Equipe A : à Ploumoguer à 15h30 
Equipe B : à Brest contre la Légion Saint-Pierre à 13h30 
 
Rappel : la date limite pour s'inscrire au repas de la soirée 
des 80 ans GSM est fixée au 10 mai.  
Une permanence aura lieu le samedi 7 mai, de 10h30 à 
12h00 au terrain, pour les inscriptions et paiements du repas. 

 

 
_________________________________________________ 

 

TRÉOUERGAT 
 
La mairie fait appel aux bénévoles pour une matinée 
« nettoyage du cimetière » le samedi 7 mai. 
RDV au cimetière vers 9h munis de vos outils. 
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