PLOUGUIN

Plougin

Coordonnées de la mairie
Site internet : www.plouguin.bzh
Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06
Fax : 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi: 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45s - 12h

Jeudi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet et aofit)
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(La voix du pays) \
n° 1198
du 2 décembre 2022

Contacts utiles Santé/urgences
Taxi Plouguin : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les
pharmacies de garde proches de votre domicile. Information
également affichée a la porte de la pharmacie de Plouguin

Le Marhollec Isabelle
06 82 13 98 64

Correspondants de presse :
Le Télégramme :

Jean-Yves Tournellec

06 63 241110
jeanyvestournellec@bbox.fr

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 06 08 41 49 75

M.Prietz : Conciliateur de justice
(sur RDV au 02 98 48 10 48)

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

Téléth n

samedi 3 decembre >
de 10h &4 19h30 ey
a la salle omnisports de PLOUGUIN

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

Bibliothéque municipale

Bébé Bouquine de décembre : "La maison de
Ninon" en raconte-tapis

Vous étes parents, grands-parents, assistante

" maternelle ? Venez assister & notre séance de
. bébé bouquine, mardi 6 décembre & 9h30 a la

bibliotheque.
Cette animation, gratuite et sans inscription, autour du livre

pour les tout-petits sera animée par Patricia.

Repas couscous et tarte aux pommes
a emporter, a partir de 18h 4 la salle omnisports

Les enfants sont invités & déposer un dessin le samedi 3
décembre a la salle omnisports de Plouguin. A vos crayons !

Vous souhaitez faire un don : des urnes sont & disposition
dans les mairies partenaires (dons en espéces ou chéques a
Iordre de ’AFM-Telethon). Don également possible sur la
page de collecte totalement sécurisée "Faisons un don libre" :
https://mapage.telethon.fr/telethon-challenge-
organisateurs/TELETHON-PLOUGUIN

A l'occasmn du marche de Noél
du mardi 20 décembre la bibliothéque vous propose :

Une grande vente de livres d'occasion & tout-petits prix
(de 0,10 € 41,50 €)
Une vente de livres d'occasion, état neuf,  prix réduits
(de1ease€)

Le programme complet est disponible dans les
commerces et dans les mairies.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier Bro an Aberiou

L’espace France Services de Lannilis

Apres 'ouverture de celui de Plabennec le 4 juillet dernier, une nouvelle antenne vient d’ouvrir au pole social de Lannilis, 11 rue

Saint Jean-Baptiste.

Vous rencontrez des difficultés pour certaines de vos démarches administratives ? L'espace France Services vous accompagne
pour les réaliser. Immatriculation de véhicules, aide personnalisée au logement, imp6ts, permis de conduire ne seront plus un
probleme pour vous. L’Espace France Services bénéficie d’'un contact privilégié avec 9 partenaires nationaux (ANTS, CAF...) ce
qui facilite également les démarches. Horaires : mardi de oh a 12h30 et de 13h30 a 16h30, mercredi de 9h & 12h30 sur rendez-
vous, jeudi, de 9h & 12h30 et de 13h30 &4 16h30. En dehors de ces horaires, vous pouvez vous rendre 4 'antenne de Plabennec qui

est ouverte tous les matins de 8h30 &4 12h30, le vendredi de 8h30 a 16h30.
Renseignements au 02 30 06 00 36 ou franceservices@pays-des-abers.fr
+ d’infos : https://pays-des-abers.fr/espace-france-services.html



ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz
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Lundi 5 :
sucré, fruit frais.

Mardi 6 : salade de pates mais tomates vinaigrette et pesto bio,
paupiette de veau aux raisins/mijoté de légumes crémeux et blé

ala provencale, Novly chocolat.

Jeudi 8 : potage de légumes bio, saucisse de Toulouse/ lentilles,

fruit frais.

Vendredi 9 : oeuf dur et dosette mayonnaise, chili sin carne/riz

créole bio, brownie.
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La municipalité de Plouguin s'engage
a aider financiérement, chaque année,
2 jeunes qui souhaitent entreprendre la formation BAFA.

.
T — Lettre de motivation + CV & adresser

@Fulw N jusgu'ou 31/12 /2022

christine salicusplouguin. fr

Vente de sapins de Noél
Cette année, 'APE de I’école du Petit Bois
a choisi de renouveler son partenariat
Vert de
Ploudalmézeau. Il vous suffit de vous

avec le nmagasin Point
rendre en magasin, muni de coupons
disponibles sur simple demande par mail
(apedupetitbois@outlook.com) ou dans les
commerces plouguinois.

Vous pourrez ainsi choisir le sapin qui
vous plaira quand vous le souhaitez !!!
N’hésitez pas a en faire profiter votre
entourage aussi : famille, amis, voisins,

collegues...

Tennis Plouguin-Saint-Pabu
Dimanche 4 décembre :
Equipe femmes se déplace au TC Guilers 2
Jeudi 8 décembre :
Equipe vétérans +60 se déplace au TC
Guipavas

Club de l'amitié
Assemblée générale samedi 10 décembre

: filet de poisson meuniére/purée de potiron, yaourt

o e Spectacle gratuit,
] : pour les enfants scolarisés
dans les écoles de Plouguin

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Vente de sapins de Noél
Noél approche a grands pas ! A cette
occasion, I’Ecole Sainte-Anne vous
propose une vente de sapins de Noél.
2 variétés (Nordmann et Grandis) et
plusieurs tailles différentes vous sont
proposées. Les bons de commande

sont disponibles a
demande par mail a ’adresse suivante :

I’école ou sur

paul.myriambruno@orange.fr.

Les bénéfices serviront a financer les
classes de neige des CE2/CM1/CM2.

Les bons de commande et le réglement
sont 4 déposer avant le 3 décembre.

Les sapins seront a venir chercher le 10
décembre, entre 10h et 12h, dans la
cour de I'école.
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e BRAD'BOUTIQUE
Ouverture les
samedi 3 décembre de 9h a 12h
mercredi 14 décembre de 15h 4 18h

4 11h15 &4 la salle Saint-Pierre, suivie d'un
repas a la salle polyvalente.

samedi 17 décembre de oh a 12h
Gros déstockage au mois de décembre.

PLOUGUIN
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Association Sportive Plouguinoise
Assemblée générale
le vendredi 9 décembre & 18h45
ala salle polyvalente.

8i vous souhaitez intégrer le bureau,

n'hésitez  pas a poser votre
candidature.

Durant la soirée, vous serez accueillis
avec plaisir pour tout renseignement
sur les sports pratiqués au sein de
I'ASP (course a pied, vélo ou marche).
Les inscriptions seront possibles & la
fin de cette séance et un pot de

I'amitié vous sera servi.

Gars de Saint-Majan
Samedi 3 décembre :
U8/U9 a Bohars a 14h
U11 & Bréles a 14h
U11 a Brest la Cavale blanche & 14h
U13 a Plouvien a 14h
U14 a Plougastel a 15h30
U15 contre Plougasnou a Saint-Pabu a
15h30
U17 a Saint-Thegonnec & 15h30

Dimanche 4 décembre :
Equipe B & Plouarzel & 13h



VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 3 décembre & 9h30 4 Saint-Renan, 4 17h30 & Portsall et
& Lanrivoaré. Dimanche 4 décembre & 10h30 & Tréouergat, a
Ploudalmézeau et a Saint-Renan.
Jeudi 8 décembre, féte de I'I'mmaculée Conception & I'église de
Saint-Renan : 17h45 : chapelet ; 18:30 : messe suivie de
I'adoration eucharistique

ANNONCES COMMERCIALES - Ar Chenwerzh

" Déboutonnez-moi" - Kernevez & Plouguin
Liquidation de tous les stocks avant fermeture ! 2 vide-ateliers :
¢ vendredi 2 de 10h & 19h et samedi 3 décembre de 10h & 18h
(tissu, mercerie, perles, etc).
+ vendredi 16 de 10h & 19h et samedi 17 décembre de 10h & 18h
(coussins, bijoux, etc).
Contact : Aurore Louarn au 06.83.00.38.61.

PETITES ANNONCES - A bep seurt
» Avendre: téléviseur Sony, écran 100 cm, 50 €.
Contact : 06.77.38.98.16.

o L'amicale des sapeurs pompiers de Ploudalmézeau vous
informe que des calendriers sont disponibles au Ty Bar.

ETAT CIVIL - Novembre

Naissances
¢ Victoire MONTAGUT, 17, impasse du Temps des Cerises.

Déces
e Annie AUBRY, 43, rue de Lanrivoaré.

URBANISME - Novembre

Permis de construire accordés

¢ EARL Trébaol - Kervignen - Hangar de compostage.

e PHILIPOT Léa - Lotissement Tiez Nevez II - 24, rue de la
Source - Maison individuelle.

¢ BREMANATO Gérard et Cindy - Lotissement Tiez Nevez II -
22, rue de la Source - Maison individuelle.

¢ CLOASTRE Damien et CHAMBEL Marion - Lotissement
Tiez Nevez II - 11, rue de la Source - Maison individuelle.

e FLOC'H Patrick et LAGADEC Christelle - Lotissement Tiez
Nevez II - 8, rue de la Source - Maison individuelle.

¢« KERGLONOU david - 5, impasse de 'Aber Wrac'h - Garage.

Déclarations préalables accordées

¢ SIMON Paul - 25, rue du Stade - Division en vue de

construire.

SANTE - Yeched
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PLOUDALMETEAL

INSCRIPTION PAR MALL

pdsbrogwitalmeze@gmall.cam
Vous avez entre 15 et 25 ans 2 Vous serez accueillis ce
samedi 3 décembre, de 10h & 12h, dans les pharmacies de
Ploudalmézeau, Portsall, Plouguin et Saint-Pabu, pour
des ateliers sans tabou sur la santé sexuelle.
Pour donner suite &4 ces ateliers, une soirée vous est
dédiée le vendredi 9 décembre de 20h &4 22h30 & 'Arcadie :
projection d'un film et débat avec les professionnels du
pble de santé et Lolita Mercadie, Maitre de conférences a

la faculté de médecine de Brest et docteure en
psychologie cognitive.
Renseignements : pdsbrogwitalmeze @gmail.com

REOUGUIN

Plougin 4 4 4

/telier
massages
s s

La commune de Plouguin propose un atelier
découverte/initiation, massage detente,
massage bien étre pour les nouveaux nés.

Atelier pour parents et nouveaux nés jusqu'a 12 mois.

Dispensé par Cyrielle, diplémée - Moment d'échange a la fin de la séance
15€ la séance - Durée de la séance 1th/1h30

JEUDI 24 NOVEMBRE - gH15
SAMEDI 3 DECEMBRE - gH30

ALAMAISON DE L'ENFANCE - PLOUGUIN

INSCRIPTIONS & RENSEIGNEMENTS : CHRISTINE.SALIOU@PLOUGUIN.FR
6 BEBES/SEANCE MAXIMUM
PREVOIR UNE COLLATION ET PETITE COUVERTURE



CULTURE - Sevenadur
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Piv oc'h ? Soaz Kerledan on : Qui étes-vous ? Soaz
[ 1 N ' ‘ 9
. kerledan
L ]
: J Pelec'h och ganet : Ol1 étes-vous né(e) ?
] . E Breizh pe e Pariz ? En Bretagne ou a Paris ?
Pelec'h emaoc'h o chom ? Ou habitez-vous ?

Peseurt labour a rit 2 Quel travail faites-vous ?

LEXIQUE BRETON

MARDI 20 DECEMBRE Setu an dimezell Louarn. Voici mademoiselle Louarn
16H -19H30 SO précencerun paren:

ma zad..ma mamm : mon pere...ma mere

Présenter quelqu'un

Setu an aotrou Riou : Voici Monsieur Riou
Setu an itron Calvez. Voici madame Calvez

4

ma breur... ma c'hoar...mon frére...ma soeur

P rod UitS- (o | rtisq ndauxXx . ma mignon...ma mignonez : mon copain...ma copine
L ]

ur gamaradez, ur geniterv : une camarade, une cousine

Gastronomie

Créateurs

Vin chaud
Fésence du Pére Noél

Exposition
i | photos
Les voila... ces fameux lutins du Pé;'e.Nél N | a q u a re | | eS

tous plus fougueux les uns que les autres... ‘ .
Ces droles de personnages hors norme ont de I'énergie & ‘ d rtl St es I OCaux
revendre, normal, avec tout le travail que leur donne le Pére
Noél il faut étre en forme en permanence.
Musiciens, magiciens, conteurs, jongleurs, joueurs,
ils savent tout faire...
Surtout vous faire rire et ¢a dés le premier contact...
Attention !!! ils peuvent apparaitre & tout moment sur le
marché de Noél de PLOUGUIN.




