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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 

Taxi Plouguin :
Le Marhollec Isabelle
06 82 13 98 64

Correspondants de presse :
Le Télégramme :
Jean-Yves Tournellec
06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr

M.Prietz : Conciliateur de justice
(sur RDV au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie,
Gwen Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les
pharmacies de garde proches de votre domicile. Information
également affichée à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 06 08 41 49 75__
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet et août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kêr

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

Le recensement, c’est simple : pas besoin de vous déplacer !
Votre agent recenseur vous a remis vos identifiants vous
permettant vous faire recenser en ligne sur le site :

www.le-recensement-et-moi.fr 
Le recensement en ligne a de nombreux avantages :
Le questionnaire est sécurisé, guidé et facile à compléter.
La confidentialité est assurée.
Il n’y a pas de deuxième passage pour récupérer les
questionnaires.
La démarche est plus écologique car plus économe en papier.
Si vous n'avez pas internet, la solution papier existe aussi !
Remplissez les documents papier que l’agent recenseur vous
a remis lors de son passage : une feuille de logement et un
bulletin individuel pour chaque personne vivant
habituellement dans le logement recensé. L'agent recenseur
viendra les récupérer à un moment convenu avec vous. Vous
pouvez également les déposer en mairie.

Votre réponse est importante et obligatoire
Pour que les résultats du recensement soient de qualité, il
est indispensable que chacun remplisse avec sincérité les
questionnaires qui lui sont fournis.
Les questionnaires ne sont destinés qu'à l'Insee qui les traite
en total anonymat.

Merci pour votre participation !

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù



Lundi 30 : paupiette de veau à l'estragon/purée de
carottes, Fraidou, flan nappé caramel.
Mardi 31 : crêpe au fromage, poisson pané/riz créole
bio, fruit frais.
Jeudi 22 :  salade verte, charcuterie raclette/pommes
de terre raclette, fruit frais bio.
Vendredi 3 : potage de légumes bio, pâtes napolitaine
de légumes et fromage, crêpe sucrée.

Restaurant scolaire
Menus

VIE LOCALE  - uhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 28 janvier à 17h30 à Lampaul-Ploudalmézeau et à Milizac.
Dimanche 29 janvier à 10h30 à Ploudalmézeau et à Saint-Renan. 

Assemblée générale de Noroît/Loc Majan le vendredi 27 janvier à
17h30 à la salle communale de Lampaul-Ploudalmézeau.  La soirée se
terminera par un pot de l'amitié. Tous les paroissiens sont
cordialement invités à cette rencontre. 

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Fédération
Sportive et Culturelle

Ouvert aux jeunes de 10 à 17 ans
Une semaine d’animation aura lieu du
13 au 17 février, à Saint-Pabu. 

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Tennis Plouguin / Saint-Pabu
Dimanche 29 janvier : 
Equipe 1 hommes reçoit le TC Saint-Renan 2
Equipe 2 hommes reçoit le TC Phare Ouest 3
Equipe 3 hommes se déplace au TC Le Folgoët/Lesneven
Jeudi 2 février : 
Equipe vétérans +60 reçoit le TC Brest-Buc

Gars de Saint-Majan
Samedi 28 janvier :
U11A : à Portsall à 14h
U11B : à Brest contre l'ASPTT à 14h
U13 : à Gouesnou à 14h
U14 : contre Saint-Pol à 15h
U16 : à Plouarzel à 15h
U17 : contre Lanhouarneau à Saint-Pabu à 15h

Dimanche 29 janvier :
Equipe A : contre Plouguerneau à 15h.

Rougail saucisse
organisé par le Plouguin Handball

le samedi 4 février
13 € la part + 1 € pour la livraison
Réservation, avant le 28 janvier, au 07.63.18.05.35 ou par
mail : famillebegoc@orange.fr

Les dossiers d’inscription (à retourner
pour le 8 février) sont disponibles en
mairie ou à demander par mail à
christine.saliou@plouguin.fr 
Le Plougibus sera mis à disposition.

Dispositif Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes
pour les vacances de février !
Nous proposons aux jeunes de
16 à 18 ans de la commune de
participer à l'opération "Argent
de poche" du 13 au 16 février et
du 20 au 23 février.
Horaires : de 9h à 12h.

Renseignements et inscriptions (jusqu'au 8 février)
par mail : christine.saliou@plouguin.fr
Attention les places sont limitées (10 places maxi).

Club de l'amitié
Marche à Brélès le vendredi 3 février. Départ de la mairie à 13h30.
AG de Mouez Ar Mor le vendredi 10 février  à 11h à Treouergat,
suivie d'un repas (s' inscrire au club).

Kig Ha Farz de l'école Sainte-Anne
Organisé par le comité neige le dimanche 29 janvier à partir de
11h30 à la salle polyvalente (sur place ou à emporter).
Tarifs : 12 € sur place, 11 € à emporter, 6 € pour les 6-12 ans, gratuit
pour les moins de 6 ans.

Officiers Mariniers – Plouguin
Assemblée Générale le samedi 11 février à 10h30 à la
salle Saint Pierre 2. Tous les adhérents, leurs conjoints,
les veuves d’officiers mariniers et quartier maitres ainsi
que les sympathisants y sont cordialement invités.
Un repas réunira toutes les personnes qui le souhaitent,
les conjoints sont également  invités  (participation de
15 € par personne). Inscriptions avant le 4 février auprès
du président (06 62 24 66 85).

Vente de bulbes de Printemps
Organisée par l’APE du Petit Bois pour financer les
projets pédagogiques.
Catalogue disponible dans les commerces ou par mail à
apedupetitbois@outlook.com. Commandes jusqu’au 17
mars, livraison mi-avril.

EMPLOI ET FORMATION - Implij ha stummadur

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c'henwerzh

Le Télégramme recherche une personne sérieuse et motivée pour
effectuer la livraison du Télégramme sur le secteur de PLOUGUIN.
Idéal pour complément de revenus (retraité, indépendant, salarié,
femme au foyer, agriculteur…). Véhicule indispensable.
Contact et informations : Le Télégramme  au 02.98.33.85.51.

Bijouterie Agnès G - Ploudalmézeau : offre spéciale "Saint
Valentin" sur des coffrets de bijoux et de montres du 1er au 14
février.  A découvrir à la bijouterie !

PETITES ANNONCES - A bep seurt

Personne propose de faire repassage à son domicile.
Contact : 06 72 16 40 33.


