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du 8 septembre 2023

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Télégramme :
J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :
Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
l﻿ocalier.maud@gmail.com
M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Horaires des messes
Samedi 9 septembre à 18h à Portsall et à  Milizac.
Dimanche 10 septembre à 10h30 à Ploudalmézeau, à Saint-
Renan, Le Conquet, Landunvez, Trézien (Pardon - vêpres à
15h).

GYM G.E.R (Gym Entretien Retraité)
Année  2023  /  2024  

La reprise des cours se fera le lundi 11 septembre à 10h30 à la
salle polyvalente. Jeunes retraité(e)s (femmes, hommes) sont
invité(e)s à rejoindre l’association. Un moniteur compétent
vous conseille pour divers exercices physiques, de mémoire,
de réflexes, la souplesse et l’équilibre. Les inscriptions se
feront dès 10h et après le cours.

Mutuelle communale Groupama
Une réunion d’information et de présentation (ouverte à
tous) à la population est programmée le samedi 9 septembre
à 10h30 à la salle Saint Pierre 1. 
Contact agence Groupama Ploudalmézeau : 02 98 48 10 90.

Cours de breton tous niveaux
Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA)

L'association BBA propose des cours de breton  
hebdomadaires (1h30)  sur le secteur des Abers.
Les inscriptions sont ouvertes (cotisation annuelle : 15 €). Les
personnes intéressées peuvent s'adresser  à Michel Conq (06
02 38 34 17) ou à Christophe Nicolas (06 38 51 30 40). 
Une réunion publique d'information  aura lieu samedi 16
septembre à 11 h dans le salle sous la mairie de Saint-Pabu.
Début des cours dès la semaine du 18 septembre.

Gym détente
Samedi 9 septembre de 10h à 12h : permanence inscriptions  à
la salle polyvalente (salle de réunion).
Lundi 11 septembre : reprise des cours.
Cours adultes : le lundi, stretching à 19h et rythm'd dance à
20h ; le mardi, fitness et renforcement musculaire à 18h30 ; le
mercredi, pilates à 18h30.  Cours enfants de 4-8 ans le
mercredi de 13h30 à 14h30. Eveil sportif pour le 4-8 ans.
 Pass-Sport accepté - Contact : gymplouguin@gmail.com

Gars de Saint-Majan
Permanences licences les samedis 9, 16 et 25 septembre et
essayages avant commande de joggings les 9 et 16 septembre
de 10h à 12h.
Dimanche 10 septembre : Premier match de championnat
pour l’Équipe A, à 15h30 à Guilers. Matchs amicaux : Équipe B
à 13h30 à Locmaria ; Equipe C (en entente avec Coat-Méal) à
13h30 à Guisseny.

mailto:localier.maud@gmail.com
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ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Lundi 11 : salade de pommes de terre thon ciboulette
tomates vinaigrette, chipolatas à la dijonnaise/carottes
persillées bio et coquillettes, Liégeois chocolat.
Mardi 12 : crêpe  au fromage, tajine de légumes aux pois
chiches/semoule bio, fruit frais.
Jeudi 14 : pastèque, sauté de volaille paëlla/riz paëlla au
chorizo, fruit frais bio.
Vendredi 15 : fish and chips, kiri crème, cake fruit rouge
lemon curd.

Restaurant scolaire
Menus

Famille Rurales 
Plouguin - Tréouergat

Club Informatique
Les cours reprennent la première semaine d’octobre.
La permanence d’inscriptions se tiendra le samedi 16
septembre de 9h30 à 12h à la salle Saint-Pierre 2.
Niveaux proposés : débutant et perfectionnement.
Renseignements et inscriptions au  06 67 21 24 27

VIE ASSOCIATIVE
Kevredigezhioù (suite)

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES (suite)
Keleier bro an aberioù

𝗣𝗹𝗮𝗻 𝗟𝗼𝗰𝗮𝗹 𝗱'𝗨𝗿𝗯𝗮𝗻𝗶𝘀𝗺𝗲 𝗜𝗻𝘁𝗲𝗿𝗰𝗼𝗺𝗺𝘂𝗻𝗮𝗹 -
𝗖𝗼𝗻𝗰𝗲𝗿𝘁𝗮𝘁𝗶𝗼𝗻 𝐚𝐯𝐞𝐜 𝐥𝐚 𝐩𝐨𝐩𝐮𝐥𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐝𝐚𝐧𝐬 𝐥𝐞 𝐜𝐚𝐝𝐫𝐞 𝐝𝐞𝐬

𝐩𝐫𝐨𝐜𝐞́𝐝𝐮𝐫𝐞𝐬 𝐝'𝐞́𝐯𝐨𝐥𝐮𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐝𝐮 𝐏𝐋𝐔𝐢 𝐞𝐧𝐠𝐚𝐠𝐞́𝐞𝐬
Les procédures d’évolution du Plan Local d’Urbanisme
intercommunal font l’objet d’une concertation associant,
pendant toute la durée de l'élaboration du projet, les habitants,
les associations locales et les autres personnes concernées.

La concertation a pour but de permettre à la population :
- de prendre connaissance des adaptations qu’il est projeté
d’apporter au PLUi ;
- de donner un avis à un stade précoce de la procédure sur les
évolutions envisagées, et le cas échéant de formuler ses
observations ou propositions sur ces adaptations.
1)    5ème révision allégée du PLU Intercommunal
Les conseillers communautaires ont décidé de prescrire une
cinquième révision allégée du PLUi (procédure à objet unique)
en conséquence de l’abrogation partielle du PLUi à Landéda
prononcée par jugement du tribunal administratif en date du
14 avril 2023. La procédure de révision allégée n°5 du PLUi du
Pays des Abers consiste à créer un zonage applicable à l’espace
considéré par le juge comme un secteur d’urbanisation diffuse
compris entre les secteurs plus denses de Croaz Huella et de
l’Aber Wrac’h à Landéda.
2)   Modification n°2 du PLU Intercommunal
La période de la concertation avec la population relative à la
modification n°2 du PLUi a été prolongée par délibération du
Conseil Communautaire en date du 22 juin 2023 afin que la
population puisse prendre connaissance dans de bonnes
conditions des objets adaptés et supplémentaires pris en
compte depuis mars 2023 et le cas échéant, d’exprimer leur
avis.

Concertations jusqu’au samedi 30 septembre 2023. 
Les dossiers explicatifs des deux procédures sont disponibles à
l’hôtel de communauté de Plabennec ainsi que sur le site
internet de la CCPA : www.paysdesabers.bzh 
Un registre est à disposition pour recueillir les expressions de
chacun à l’hôtel de communauté qui peuvent aussi être
transmise à l’adresse suivante : Hôtel de Communauté, 58,
avenue de Waltenhofen, 29860 Plabennec .

Percussions africaines
La section “percus” reprend ses activités le vendredi 15
septembre à 18h15 à la salle Saint-Pierre 2.
Atelier ouvert à toute personne (enfant, adulte ou senior)
désirant essayer. Prêt de tambour.
Contact : Marie-Haude au 07.86.39.01.86.

Les Amis d'Alexis recherche des Bénévoles !
Vous voulez donner un peu de votre temps (1 à 2 heures) par
semaine, par mois..., vous aimez partager, chanter en
Français, en Breton..., vous aimez lire, tricoter, les jeux de
société..., vous aimeriez occompagner des résidents en
sortie... L'Association "Les Amis d'Alexis" vous propose de
participer  (avec les animatrices) aux activités auprès des
résidents de la Maison de retraite de Ploudalmézeau. Pas de
cotisation, venez juste rejoindre l'association.
Renseignements : les animatrices au 02.98.48.19.66, la
Présidente au 06.88.87.02.10.

Modification des conditions d’accès dans les
déchèteries

A compter du 1er septembre 2023, les usagers du Pays des
Abers (particuliers et professionnels) devront être munis
d’un badge pour accéder aux déchèteries.
Période de tolérance jusqu’au 31 décembre 2023.
Le nombre de passage en déchèterie sera illimité.
Si vous n’avez pas reçu votre badge d’accès, signalez-le nous
à l'aide du formulaire en ligne.  https://urlz.fr/mL8W ou
contactez le Pôle déchets économie circulaire au
02.98.37.66.00 (choix n°2).

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c'henwerzh

Vente de pommes de terre sur le marché de Plouguin, de 16 h
à 19 h, tous les mardis.
Sacs de 10 et 25 kgs, en direct du producteur.

Prochaine distribution de composteurs (à tarifs
aidés) le mardi 19 septembre de 16h30 à 18h au
centre technique communautaire de Bourg-Blanc.

Réservation obligatoire. Plus d’informations :
https://www.paysdesabers.bzh/.../acquerir-un-composteur/

http://www.paysdesabers.bzh/
https://urlz.fr/mL8W?fbclid=IwAR3WFDj_kFvSgpWUddxaw7JoCP5ranhuZLMrh2qXoDPpLHeItfUkpbg1hxU

