
COMMUNIQUÉS de la MAIRIE
Menus du restaurant municipal :
Lundi 11 : Pâté de foie, sauté de volaille/blé, crème dessert 
vanille
Mardi  12 :  Salade  du  pêcheur,  boeuf  braisé/julienne  de 
légumes, fruit

Mercredi 13 : Pamplemousse, pâtes à la carbonara, yaourt pulpé
Jeudi  14 :  Velouté  de  légumes,  haché de boeuf/gratin  de choux 
fleurs, éclair au chocolat
Vendredi  15 :  Betteraves,  filet  de  poisson  meunière/pommes 
noisettes, flan nappé caramel

Recommandations pour la collecte des ordures ménagères :
- Les bacs devront être sortis la veille ou pour 6h00 du matin 
et rentrés le plus tôt possible après le vidage.

-  Regroupez  votre  bac  avec  celui  du  voisin  et  au  plus  près  du 
circuit de la benne, poignées tournées vers celui-ci.
- Tous les bacs devront avoir un couvercle. A défaut, vous avez la 
possibilité de les demander aux services techniques communaux.
- Aucun sac mis en dehors du bac ne sera collecté à l'exception des 
sacs oranges pré-payés fournis par la communauté de communes.
Renseignements : 02.90.85.30.18 et sur www.cc-plabennec-abers.fr 
__________________________________________________________________________________________

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN
Horaires des messes :  Samedi 9 février : à 18h00 à Portsall et à 
Lanrivoaré.  Dimanche 10 février :  à  10h30 à  Ploudalmézeau,  à 
Saint-Pabu et à Saint-Renan.
Eveil  à  la  foi  des  tout-petits  (3-7  ans) avec  leurs  parents  le 
d  imanche  10  février  ,  à  10h30,  à  la  salle  paroissiale  de 
Ploudalmézeau  (9  rue  des  murs)  :  temps  fort  sur  le  thème  du 
partage.  Chaque  enfant  dessine  sa  main,  découpe  le  dessin,  le 
décore  et  l'apporte  au  temps  fort.   Les  grands-parents  sont  les 
bienvenus.
______________________________________________________

ECOLE PUBLIQUE DU PETIT BOIS
Inscriptions pour l’année 2013-2014 : vous pouvez dès à présent 
inscrire vos enfants pour la prochaine rentrée scolaire (enfants nés 
en 2010 ou en 2011, ou nouvellement arrivés dans la commune). 
Vous pouvez prendre rendez-vous avec Madame Dano, Directrice, 
en appelant l’école au 02.98.89.22.06.
______________________________________________________

APE ECOLE DU PETIT BOIS
C'est dans la bonne humeur que l'atelier bricolage se réunit pour 
créer  des  lots  pour  la  kermesse  de  l'école  publique,  le  lundi  de 
13h30 à 16h30 et le mardi de 9h00 à 12h00 à la salle espace jeune 
de  Plouguin.  Toutes  les  bonnes  volontés  sont  les  bienvenues  ! 
L’association récupère des tissus, des boîtes en carton, de vieilles 
lampes, des cadres (même abîmés).
Site: http://apepetitbois.e-monsite.com/album/l-atelier-bricolage

ECOLE SAINTE ANNE
La  Directrice,  Madame Descamps,  a  commencé  les  inscriptions 
pour l’année scolaire 2013-2014. Les parents des enfants nés en 
2010 et 2011, les familles ayant récemment emménagé ou en passe 
de le faire peuvent inscrire leur(s) enfant(s) dès aujourd’hui. Merci 
d’appeler l’école afin de fixer un rendez-vous avec la Directrice. 
( 02.98.89.23.43.
______________________________________________________

STROLLAD PLOUGIN – THÉÂTRE EN BRETON
Le  dimanche  10  février,  à  15h00,  à  la  salle  polyvalente  de 
Plouguin, le Strollad Plougin jouera sa dernière création Kamm Ki 
Pa Gar (d’après "Le malade imaginaire" de Molière). L’adaptation 
en breton populaire et la mise en scène sont de Goulc’han Kervella. 
La  pièce  a  pour  personnage  principal  Argan  "Le  malade 
imaginaire". Ce dernier est entouré de médecins qui pensent plus à 
lui plaire qu’à sa santé. Veuf, il s’est remarié à Béline qui simule 
des soins attentifs mais n’attend en réalité que sa mort pour pouvoir 
hériter. Argan veut également que sa fille Angelina épouse un jeune 
médecin. Mais Toinette, la servante et Béralde, son frère veillent…
Organisé par Strollad Plougin dans le cadre du 11ème festival War 
al Leurenn. Tarifs : 10 €, 5€ étudiants, chômeurs et jeunes de 12 à 
18 ans, gratuit pour les enfants.
Renseignements : 02 98 89 29 78 ou strollad.plougin@bbox.fr
______________________________________________________

COMITÉ DE JUMELAGE PLOUGUIN-TRÉOUERGAT
A l'occasion des 20 ans de jumelage entre Plouguin-Tréouergat et 
Newport-Nevern-Moylegrove,  un déplacement  est  envisagé  du 2 
mai (soir) au 7 mai (matin). Venez avec vos familles découvrir ce 
joli pays et ses habitants. Sur la base de 25 personnes, le coût sera 
de 180 €/adulte et 130 €/enfant. Pour plus d'informations, veuillez 
contacter Marian Horne au 02.98.89.26.78 ou Anne-Marie Le Guen 
au 02.98.89.25.71 (HR). Inscriptions souhaitées pour le 22 février.
______________________________________________________

UNC PLOUGUIN-TRÉOUERGAT
Le congrès national 2013 aura lieu à Cherbourg du 9 au 12 mai. A 
cette  occasion,  l'UNC 29  organise  un  déplacement  en  car  avec 
découverte de lieux historiques et de mémoire du débarquement. 
S'inscrire  au plus tard le 15 février au siège de la Fédération. Le 
détail du séjour est disponible auprès du Président.
______________________________________________________

CLUB DE L'AMITIÉ
Tous  les  mercredis,  la  salle  Saint  Pierre  est  ouverte  à  partir  de 
13h30. Jeux de société (rummikub, triominos, dominos…), marche 
(départ à 14h00), café (vers 16h00) y sont organisés. Ouvert à tous 
les adhérents et futurs adeptes. Informations : 02.98.89.20.65.

-----------------------
Le  mardi  12  février,  à  partir  de  14h00,  thé  dansant  à  la  salle 
polyvalente, et concours de dominos à la mêlée à la salle St-Pierre.
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LES PITCHOUNES – MARDI GRAS
Les Pitchounes organisent avec Nadine Yvinec, un petit défilé dans 
le  bourg  de  Plouguin,  à  l'occasion  du  Mardi  Gras.  Toutes  les 
personnes souhaitant  y assister  sont les bienvenues,  le  mardi 12 
février entre 9h45 et 10h30.
__________________________________________________________________________________________

TRÉTEAUX CHANTANTS
La Communauté de Communes du Pays des Abers organise la 4ème 

édition des Tréteaux Chantants du Pays des Abers. Les sélections 
pour  les  habitants  de  la  CCPA (entrée  gratuite)  auront  lieu  au 
Drennec le lundi 18 février, à 14h00, à l'espace des Châtaigniers, et 
à  Saint-Pabu  le  mardi  12  mars,  à  14h00,  à  l'espace  Roz  Avel. 
L'animation musicale : Duo Medley.
Les  meilleures  voix se rencontreront  pour la  finale du Pays des 
Abers le  mardi 26 mars, à 14h00, à la salle polyvalente de Lilia-
Plouguerneau (10 € l'entrée) avec un concert des Goristes.
Le  dépôt  des  candidatures  s'effectue,  dès  à  présent,  auprès  des 
mairies concernées (Le Drennec et Saint-Pabu) en communiquant 
le nom, prénom, date de naissance (à partir de 50 ans),  adresse, 
numéro de téléphone et titre de la chanson interprétée.
Les billets pour la finale du Pays des Abers seront prochainement 
mis  en  vente,  exclusivement  à  l'office  de  tourisme du Pays  des 
Abers (bureaux de Lannilis et Plouguerneau).
__________________________________________________________________________________________

COLLÈGE SAINT JOSEPH - PLOUDALMÉZEAU
L'APEL du collège organise son kig ha farz annuel, le dimanche 10 
février, à partir de 11h30, au restaurant municipal, sur place ou à 
emporter.  Tarifs  :  sur  place  11  €,  à  emporter  10 €.  Réservation 
02.98.48.10.36 ou 06.98.91.33.00.
__________________________________________________________________________________________

PETITES ANNONCES
Ø Trouvé corne de chasse, courant janvier, sur Plouguin.
 02.98.89.22.02 (HR du soir).
Ø Dans le cadre de leur examen, 4 étudiants de BTSA Génie des 
Equipements  Agricoles,  recherchent  des  vieux  tracteurs  et  du 
matériel ancien, afin d'organiser, le 10 mars, une exposition à Coat-
Méal.  06.78.58.38.90 – kermorgant.frederic@orange.fr
__________________________________________________________________________________________

EMPLOI – FORMATION
 Point Accueil Emploi de Plabennec : 02.90.85.30.12.
- Atelier “préparation et simulation d'entretien” le jeudi 14 
février (matin)

- Atelier “Pôle-emploi.fr” le lundi 18 février (après-midi) : mettre 
son CV en ligne...
-  Matinée de recrutement “Randstad Inhouse Service” le  mardi 
19 février (matin). Postes à pourvoir : opérateurs de production et 
de  conditionnement  dans  une  entreprise  de  transformation  de 
viande.

FOROMAP
Forum de  l'apprentissage  et  de  la  formation par  alternance,  au 
Quartz le samedi 16 février, de 9h00 à 17h00. Entrée gratuite.
______________________________________________________

ENSEIGNEMENT - PORTES OUVERTES
Ø Le  collège  Edouard  Quéau de  Ploudalmézeau  ouvrira  ses 
portes le vendredi 15 février de 17h00 à 19h00.
A cette occasion, les parents des futurs élèves de 6ème auront la 
possibilité  de  visiter  l'établissement,  de  découvrir  les  options 
proposées,  les  ateliers  du  midi-deux,  les  dispositifs  d'aide,  de 
rencontrer et d'échanger avec l'équipe éducative.
Cette  même  journée,  les  élèves  de  CM2  seront  accueillis  et 
suivront  une  journée  type  de  collégien.  Ils  pourront  ainsi  se 
familiariser, le temps d'une journée, avec le collège et les équipes 
enseignantes, la vie scolaire et l'administration.
Ø Collège Saint Joseph – Ploudalmézeau : portes ouvertes, les 
vendredi 8 février, de 17h à 19h, et samedi 9 février, de 10h à 12h. 
Une  réunion  d'information  sur  la  6ème vous  sera  proposée  le 
vendredi 8 février à 19h00.
Ø L’IREO de Lesneven ouvre ses portes, les vendredi 15 février 
de 17h00 à 20h00 et  samedi 16 février de 10h00 à 17h00, pour 
vous faire découvrir ses formations scolaires,  ses formations par 

apprentissage et ses formations pour adultes.  É 02.98.83.33.08 – 
ireo.lesneven@mfr.asso.fr – Site : www.ireo.org 
__________________________________________________________________________________________

ANNONCES COMMERCIALES
Ø Le Madatao propose un cassoulet le jeudi 14 février.
Réservation : 02.98.89.21.66 (sur place ou à emporter).
Ø Sabrina Le Glas “Autour du Cheveu”,  coiffeuse à domicile, 
propose ses  services,  hommes,  femmes,  enfants  (coupe,  couleur, 
mèches...). Carte de fidélité. Renseignements : 06.50.43.85.63.
Ø Admin'Iroise propose  une  assistance  administrative  aux 
artisans, commerçants, professions libérales et associations sur le 
Pays  de  Brest.  Gagnez  du  temps  et  de  la  sérénité.  Détail  des 
prestations sur www.adminiroise.fr -  02.98.89.59.63.
Ø Morgane Le Guen, esthéticienne à domicile diplomée, propose 
ses  prestations  en  esthétique  (épilations,  soins  visage  et  corps, 
modelage) et onglerie. Renseignements : 06.60.39.94.51.
Ø Absolu  Beauté,  institut  de  beauté,  10  rue  Jules  Fortin  à 
Ploudalmézeau. Jusqu'au 14 février, offre “Saint Valentin” : un bon 
cadeau pour un soin du visage acheté = un modelage 30 minutes 
corps offert. Nadège vous ouvre les portes de l'institut :  lundi de 
14h00 à 19h00, mardi, jeudi et vendredi de 9h00 à 19h00, mercredi 
de 9h00 à 12h00, et samedi de 9h00 à 18h00. ( : 02.98.28.13.35.
Ø ABS29 : Aber Benoît Services 29. ( 02.98.37.65.66.
Agréée Qualité par l'état et le Conseil Général. Aide aux personnes 
âgées,  handicapées,  aux  familles,  télé-assistance  sans  frais 
d'installation… La société propose aussi ménage à la carte, garde 
agréée d’enfants, jardinage, bricolage, livraison de courses, etc…
Ø Cyber Services Informatiques, distributeur officiel Orange de 
contrats internet, vous propose de venir découvrir les offres avec la 
nouvelle Livebox Play (maintenant sans engagement). 131, avenue 
de Portsall à Ploudalmézeau – ( 02.98.84.34.06

ASSOCIATIONS SPORTIVES

A.S.P MARCHE
Dimanche  10  février :  Plouvien,  chapelle  St  Jean 
Balanant, 10 km, départ 9h00 de la place des Fusillés
Vendredi 15 février : Portsall, circuit du Cairn, 9 km, 

départ à 13h40 du parking du port
Dimanche 17 février : Lannilis, Kergounoc, 9 km, départ 9h00 du 
parking Paluden

GARS DE SAINT MAJAN
Samedi 9 février :
- U6 à Plouguin, RDV à 13h30
- U9 à Lampaul-Plouarzel, RDV à 13h15
- U13A (coupe) à Guilers, RDV à 13h00

- U13B (coupe) à Plouguin, RDV à 13h30
Dimanche 10 février :
- Equipe B à Plourin, match à 13h00

___________________________________________________________________________________________________________________________________

Les  GSM  organisent  une  soirée  paëlla le  samedi  23  février. 
Réservation uniquement sur inscription jusqu'au 13 février auprès 
de  :  Frédéric  Cariou  06.83.74.46.93,  Frédéric  Marzin 
02.98.89.24.13 ou Olivier Marzin 02.98.89.20.51. Tarifs : adulte 
12 € et enfant 7 €. 

PLOUGUIN HAND BALL
Samedi 9 février :
• -9 ans à Plouguin, match à 14h45
• -16 ans à Plouguin, match à 16h15
• Seniors gars à Plouguin, match à 20h30

ESPT VOLLEY
Vendredi 8 février : Plouguin 1 reçoit Plouédern 2

Plouguin 2 à Guipavas "radar"

__________________________________________________________________________________________

TR  É  OUERGAT  
Taxi : 02.98.48.10.74

MARCHE À TREOUERGAT
Le  dimanche  matin,  départ  à  10h00  du  parking  de  Ti-Bras. 
Renseignements :  02.98.89.21.11.

http://www.adminiroise.fr/
http://www.ireo.org/
mailto:ireo.lesneven@mfr.asso.fr
mailto:kermorgant.frederic@orange.fr

