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Coordonnées de la mairie ontacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse :

Site internet : www.plouguin.bzh s

J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :

Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
localier.maud@gmail.com

Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aotit)

au 02 98 48 10 48)

Réclamations CCPA :

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Bézie, Gwen

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont a transmettre par mail avant le mardi midi

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Le repas des ainés

aura lieu le samedi 7 octobre, & midi,
a la salle polyvalente.

Les personnes qui n’auraient pas re¢u d’invitation sont
priées de le signaler en mairie.

Les conjoints n’ayant pas 70 ans sont invités a y participer
moyennant le prix du repas (28 €).

Réponse souhaitée pour le 1er octobre.
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Semaine
~— Bleue

Atout age, ensemble |

Le Centre Communal d’Action Sociale de Plouguin recherche
quelques jeux en bois pour le jeudi 5 octobre.

Les enfants des deux écoles de Plouguin viendront jouer
durant cette journée intergénération.

Si vous avez des jeux a préter, merci de les déposer en
mairie, avec vos coordonnées afin qu’il puissent vous étre
restitués.

Horaires des messes
Samedi 23 septembre a 18h & Portsall et & Milizac.
Dimanche 24 septembre &4 10h30 a4 Ploudalmézeau, a Saint-
Renan, a Porspoder, 4 Lampaul-Plouarzel et & Plougonvelin.
messe de rentrée

Dimanche 8 octobre a Saint-Renan :
paroissiale (une seule messe pour toute la paroisse).

Catéchese :

Les enfants scolarisés en écoles publiques ou en écoles
catholiques ne proposant pas la catéchese sur le temps
scolaire peuvent étre catéchisés : un mercredi sur deux, de
17h30 a 19h, au presbytére de Portsall ; le samedi de 11h15 a
12h15, 4 la maison paroissiale de Saint-Renan.
Renseignements : cateiroise@gmail.com - Tél : 07 57 48 30 15.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Gars de Saint-Majan
Samedi 23 septembre :
Arvor
U14 a Plouguin contre ASB a 15h30
U15 A arive droite a 15h30
U15 B & Gouesnou a 15h30
U17 B 4 Kernilis & 15h30
U17 A a St Martin a 15h30

Dimanche 24 septembre :
Equipe A contre ASPTT a 15h30

Famille Rurales
Plouguin - Tréouergat

)
Fam ’es
rurales

Club Informatique
Il reste des places aux cours d’informatique, le lundi, le
mercredi et le jeudi.
Renseignements et inscriptions au 06 67 21 24 27. (Cathy)

wle 4 ' ‘ * o

o BRAD'BOUTIQUE
Elle sera ouverte le mercredi 27 septembre de 15h & 18h.

Gym Détente Plouguin

Eveil sportif de 4 4 8 ans : quelques places sont disponibles le
mercredi de 13h30 a 14h3o0.

Il s'agit d'un cours dansé multisports qui associe 1'éveil
corporel et des jeux gymniques (trampoline, poutre, ballons
etc.) Cette activité permet de développer la motricité globale,
I'équilibre primordial dans le développement de l'enfant.

Renseignements et inscription sur gymplouguin@gmail.com

Club de 'amitié
Vendredi 6 octobre : marche 4 Landunvez.
Départ de la mairie a 13h20.
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VIE ASSOCIATIVE
Kevredigezhiou (suite)
Plouguin Handball

Le babyhand accueille des enfants nés a partir de 2020
jusqu'en 2018. 1er pas pour les enfants nés & partir de 2017, U9
(2016-2015), U11 (2014-2013), U13 (2012-2011), U15 (2010-2009),
U18 (2008-2006), seniors (2005 et plus) et équipe loisirs pour
toutes les personnes majeures.

Du handfit est également proposé. Il s’agit d’une activité
physique collective sous forme de renforcement musculaire
visant au bien-étre et a la santé. Les séances d’handfit se
déroulent sur deux créneaux : mardi 20h30/22h a Plouguin et
Jeudi 20h30/22h & Milizac.

Infos : handballplouguin@gmail.com ou 06.77.18.56.80.

Skol Diwan Gwitalmeze
Yoga babig pour les enfants de 18 mois & 3 ans accompagnés
d'un adulte, séance de 30 minutes avec un professeur de yoga
diplémé, Tous les premiers samedis du mois.
Prochaine séance le samedi 7 octobre 4 9h30 dans les locaux
de I'école Diwan (3, rue de Cullompton a Ploudalmézeau)
Participation libre. Places limitées.
Réservation par SMS au 06.20.19.31.90.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire
Menus

Lundi 25 : roti de dinde a la creme/blé pilaf, madeleine, yaourt

sucré

Mardi 26 : tomates et mais, saucisse de Toulouse/ purée de

pommes de terre bio, Brie, fruit frais.

Jeudi 28 : oeuf dur et dosette mayonnaise, gratin montagnard,

fruit frais
Vendredi 29
tartare/ratatouille et semoule, ile flottante.

melon, beignets au calamar sauce

EVENEMENTS - Darvoudou

Penn Ar Bed a du Talent
Vous avez un talent, venez le partager sur la scéne de la salle
Le Triskell de Landunvez le dimanche 1er octobre a 14h.
Ce concours est ouvert aux conteurs, poétes, chanteurs,
musiciens, magiciens, danseurs, peintres, acrobates,
équilibristes, etc., de toutes les communes sans exception.
Plusieurs catégories sont proposées : - de 15 ans, de 15 a 30
ans, de 30 4 50 ans et + de 50 ans.
L'animation sera assurée par Jean-Jacques et Gwendal de
Animations 29 a Ploudalmézeau et par Simone FOURN,
Présidente de 1'Association Les Donneuses d'Espoir.
La recette de cette animation sera reversée au téléthon de
Porspoder-Landunvez.
Inscriptions aupres de Simone FOURN au 06.40.78.78.92 (H.R.)

ou par mail a lesdonneusesdespoir@gmail.com .

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

Le Madatao
«Amis agriculteurs, pensez 4 réserver le plus tot possible
pour les journées de mais. Merci d’avance ».
Réservation 02.98.89.21.66 (sur place ou a emporter).

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

POURQUOI
ET COMMENT REDUIRE
SES CONSOMMATIONS
D’ELECTRICITE ?

! » I
- ™

M AR

Gratuit - Inscripfion souhaitée -
www.energence.hzh

Energgnce

Jeudi 28 septembre a 18h & la médiatheque de Plouvien
Gratuit sur inscription : www.energence.bzh/Inscription-a-1-

atelier-Pourquoi-et-comment-reduire-ses-consommations-d-
67.html

PAYS DES ABERS /

Plan Local d'Urbanisme Intercommunal
Concertation avec la population dans le cadre des
procédures d'évolution du PLUi engagées
Les procédures d’évolution du Plan Local d’Urbanisme
intercommunal font l’objet d’une concertation associant,
pendant toute la durée de 1'élaboration du projet, les habitants,

les associations locales et les autres personnes concernées.

La concertation a pour but de permettre a la population :
- de prendre connaissance des adaptations qu’il est projeté
d’apporter au PLUi ;
- de donner un avis & un stade précoce de la procédure sur les
évolutions envisagées, et le cas échéant de formuler ses
observations ou propositions sur ces adaptations.
1) 5éme révision allégée du PLU Intercommunal
Les conseillers communautaires ont décidé de prescrire une
cinquiéme révision allégée du PLUi (procédure & objet unique)
en conséquence de Pabrogation partielle du PLUi a Landéda
prononcée par jugement du tribunal administratif en date du
14 avril 2023. La procédure de révision allégée n°s5 du PLUi du
Pays des Abers consiste a créer un zonage applicable & ’espace
considéré par le juge comme un secteur d’urbanisation diffuse
compris entre les secteurs plus denses de Croaz Huella et de
I’Aber Wrac’h a Landéda.
2) Modification n°2 du PLU Intercommunal
La période de la concertation avec la population relative a la
modification n°2 du PLUi a été prolongée par délibération du
Conseil Communautaire en date du 22 juin 2023 afin que la
population puisse prendre connaissance dans de bonnes
conditions des objets adaptés et supplémentaires pris en
compte depuis mars 2023 et le cas échéant, d’exprimer leur
avis.

Concertations jusqu’au samedi 30 septembre 2023.
Les dossiers explicatifs des deux procédures sont disponibles a
I'hotel de communauté de Plabennec ainsi que sur le site
internet de la CCPA : www.paysdesabers.bzh
Un registre est a disposition pour recueillir les expressions de

chacun a T’hotel de communauté qui peuvent aussi étre
transmise a l’adresse suivante : Hotel de Communauté, 58,

avenue de Waltenhofen, 29860 Plabennec .
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