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M. Prietz, Conciliateur de Justice sur RDV au 02.98.48.10.48.
Meédecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 — 02 98 32 68 06

Kiné respi : 16 et 17 février, Christelle Merrien a Plouguin, 2,
rue Park Bras, 02.98.89.27.42.

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider.
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus
proche(s) de votre domicile. Cette information est également
affichée a la porte de la pharmacie de Plouguin.

COMMUNIQUES de la MAIRIE

Menus du restaurant municipal :

./ /Lundi 18 : Sauté de porc/purée, camembert, fruit

sbé Mardi 19 Salade Napoli, filet de poulet a la
milanaise/petits pois, yaourt aromatisé

Mercredi 20 : Duo de rapées, cordon bleu/haricots blancs a
la tomate, compote

Jeudi 21 : Velouté de légumes, mignonettes de boeuf a Ia

provengale/carottes vapeur, gaufre de Liége
Vendredi 22 : Pizza, colin a I'américaine/riz, fruit

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN
Horaires des messes : Samedi 16 février : a 18h00 a Lampaul-
Ploudalmézeau et a Saint-Renan. Dimanche 17 février : a 10h30 a
Ploudalmézeau (messe des familles), a Milizac et a Saint-Renan.
Soirées organisées par le Doyenné du Pays d'Iroise :

Le mardi 19 février, a 20h30, a I’espace culturel de Saint-Renan :
Soirée de Caréme organisée par le CCFD. Diaporama « Regards
croisés entre 1’Indonésie et la Bretagne ». Echange et réflexion avec
Francoise et Gilles, de retour d’un voyage en Indonésie.

Le mercredi 20 février, de 18h00 a 22h00, a la salle polyvalente de
Plourin. Un temps de réflexion, d'échange et de resourcement pour
tous, en méditant des passages de la "Constitution sur 1'Eglise"
(Lumen Gentium) de Vatican II. Soirée animée par Fr Jean-Yves
Hamon, délégué diocésain a l'animation spirituelle. Apporter son
pique-nique.

ECOLE PUBLIQUE DU PETIT BOIS
Inscriptions pour ’année 2013-2014 : vous pouvez dés a présent
inscrire vos enfants pour la prochaine rentrée scolaire (enfants nés
en 2010 ou en 2011, ou nouvellement arrivés dans la commune).

Vous pouvez prendre rendez-vous avec Madame Dano, Directrice,
en appelant 1’école au 02.98.89.22.06.

ECOLE SAINTE ANNE
La Directrice, Madame Descamps, a commencé les inscriptions
pour I’année scolaire 2013-2014. Les parents des enfants nés en
2010 et 2011, les familles ayant récemment emménagé ou en passe
de le faire peuvent inscrire leur(s) enfant(s) dés aujourd’hui. Merci
d’appeler 1’école afin de fixer un rendez-vous avec la Directrice.
@ 02.98.89.23.43.

CLUB DE L'AMITIE
Tous les mercredis, la salle Saint Pierre est ouverte a partir de
13h30. Jeux de société (rummikub, triominos, dominos...), marche
(départ a 14h00), café (vers 16h00) y sont organisés. Ouvert a tous
les adhérents et futurs adeptes. Informations : 02.98.89.20.65.

SORTIE DES 50 ANS
Réunion de préparation le vendredi 1* mars, a 20h30, a la salle
polyvalente.

COMITE DE JUMELAGE PLOUGUIN-TREOUERGAT
A l'occasion des 20 ans de jumelage entre Plouguin-Tréouergat et
Newport-Nevern-Moylegrove, un déplacement est envisagé du 2
mai (soir) au 7 mai (matin). Venez avec vos familles découvrir ce
joli pays et ses habitants. Sur la base de 25 personnes, le colit sera
de 180 €/adulte et 130 €/enfant. Pour plus d'informations, veuillez
contacter Marian Horne au 02.98.89.26.78 ou Anne-Marie Le Guen
au 02.98.89.25.71 (HR). Inscriptions souhaitées pour le 22 février.

UNC PLOUGUIN-TREOUERGAT

> Le congres national 2013 aura lieu & Cherbourg du 9 au 12 mai.
A cette occasion, 'UNC 29 organise un déplacement en car avec
découverte de lieux historiques et de mémoire du débarquement.
S'inscrire au plus tard le 15 février au siege de la Fédération. Le
détail du séjour est disponible auprés du Président.

> Réunion de secteur le samedi 23 février, a 14h30, a la salle
polyvalente. Préparation de la salle a 14h00.

» Concours de dominos le dimanche 17 mars a la salle
polyvalente. Mises + coupe, qualificatif pour le championnat de
France, tirage a 14h30. Les adhérents sont invités a confectionner
des gateaux. Le Conseil d'Administration se réunira le lundi 25
février, a 17h00, a la salle polyvalente, pour préparer cet événement.

FAMILLES RURALES
¢, Breizh jeunesse, pour les 12-17 ans :

F%Tria ggLe relais Parents — Baby-sitters : J’ai 16 ans... Baby-

sitter, pourquoi pas moi ? La 4°m¢ gession de formation
roin e €S baby-sitters aura lieu lors des vacances d’hiver, du 4 au
8 mars. Vous pouvez vous inscrire auprés de Christelle au
06.75.28.78.98.
Section Randos-voyages : Lors de notre rencontre conviviale du 27
janvier a Plouguin, plusieurs personnes ont exprimé un intérét pour
les projets de randonnées et voyages en 2013. Ces projets seront
présentés le vendredi 8 mars, a 20h30, a la salle Saint-Pierre, en
présence du guide (Ronan), qui répondra aux questions que chaque
candidat se pose avant tout engagement. Ainsi, seront évoqués, entre
autres : la rando-mollo Chamonix, le tour du Mont Blanc, le tour de
la Vanoise, la Slovaquie-Hongrie, la Bohéme-Tchéquie, le GR 20
Corse.
Cette réunion s’adresse aux marcheurs en herbe ou confirmés de
Plouguin, du territoire des Abers et d’lroise, sans exclure toute
candidature extérieure. Les dates et tarifs des séjours seront
annoncés lors de la soirée. Informations : 02.98.84.72.78.

ADAPEI - KIG HA FARZ
L'Association Départementale des Amis et Parents d'Enfants
Handicapés organise le dimanche 3 mars, a 12h30, a la cantine
municipale de Ploudalmézeau, un Kig ha farz. Tarifs : 11 €, 7 € pour
les moins de 12 ans, 10 € la part & emporter. Réservations pour le 1
mars au 02.98.48.07.80 / 02.98.48.78.27 / 02.98.89.23.81.
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VISITE DIALOGUEE EN BRETON
La prochaine visite dialoguée en breton, organisée par Ti ar Vro Bro
Leon, aura lieu le 23 février de 10h30 a midi a Plouguin.
Pour I'occasion, nous serons regus par la famille Conq qui exploite
une ferme a Keransiou. Ce sera l'occasion d'aller a la rencontre du
monde agricole d'aujourd’hui et aussi d'évoquer celui d'hier. Nous
ferons aussi connaissance avec Plouguin et sa région. La matinée
sera animée par Goulc'han Kervella.
Pour les personnes qui ne connaissent pas Keransiou, rendez-vous a
10h15 sur la place de la mairie a Plouguin. Gratuit et ouvert a tous.
Renseignements : Ti ar Vro Bro Leon : 02.98.83.30.41 ou
06.76.47.38.66 - www.tiarvroleon.org

CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CYCLISME SUR

ROUTE - APPEL AUX BENEVOLES

La Communaut¢ de Communes du Pays des Abers organise les

Championnats de France de Cyclisme sur route les 20, 22 et 23 juin

prochains. Cet événement sportif d'envergure nationale nécessite un

nombre important de bénévoles. Ces derniers seront chargés de

différentes missions : signaleurs, gestion des parkings...

Les personnes intéressées peuvent s'inscrire dés a présent en

remplissant le formulaire d'inscription qui se trouve sur le site

Internet de la CCPA (www.cc-plabennec-abers. fr).

Le formulaire d'inscription est a retourner a la CCPA a l'adresse

suivante : Communauté de Communes du Pays des Abers, Madame

Christelle Salalin, Maison du Lac, 58 avenue de Waltenhofen -

29860 Plabennec, ou par mail: christelle.salaun@pays-des-abers. fr

TRETEAUX CHANTANTS

La Communauté de Communes du Pays des Abers organise la
édition des Tréteaux Chantants du Pays des Abers. Les sélections
pour les habitants de la CCPA (entrée gratuite) auront lieu au
Drennec le lundi 18 février, a 14h00, a l'espace des Chataigniers, et
a Saint-Pabu le mardi 12 mars, a 14h00, a l'espace Roz Avel.
L'animation musicale : Duo Medley.

Les meilleures voix se rencontreront pour la finale du Pays des
Abers le mardi 26 mars, a 14h00, a la salle polyvalente de Lilia-
Plouguerneau (10 € I'entrée) avec un concert des Goristes.

Le dépot des candidatures s'effectue, dés a présent, auprés des
mairies concernées (Le Drennec et Saint-Pabu) en communiquant le
nom, prénom, date de naissance (a partir de 50 ans), adresse,
numéro de téléphone et titre de la chanson interprétée.

Les billets pour la finale du Pays des Abers seront prochainement
mis en vente, exclusivement a l'office de tourisme du Pays des
Abers (bureaux de Lannilis et Plouguerneau).

FEST-NOZ - PLOUDALMEZEAU
L'association Dansal ¢ Gwital organise son ler fest-noz, le samedi
23 février, de 21h00 a 1h00 du matin, a I'Arcadie (plancher bois).
Avec les groupes : Tri Horn, Tan Arvest, Troadig.com. Entrée : 6 €.

UNC PLOUDALMEZEAU - PORTSALL
Le concours annuel de dominos et de belote se déroulera le
dimanche 24 février, a partir de 14h00, a la salle polyvalente de
Portsall (prés de l'église). Inscriptions dés 13h30. Ouvert a tous
(coupes + mises), une tombola avec divers lots y sera organisée. Sur
place : buvette, café, gateaux...

PETITES ANNONCES
» Perdu hélicoptére télécommandé sur la commune de Plouguin.
Récompense offerte. @ 06.87.26.38.81.

EMPLOI - FORMATION
V{l> Point Accueil Emploi de Plabennec : 02.90.85.30.12.

4 éme

- Atelier “Poéle-emploi.fi” le lundi 18 février (aprés-midi) :
mettre son CV en ligne...
- Matinée de recrutement “Randstad Inhouse Service” le mardi 19
février (matin). Postes a pourvoir : opérateurs de production et de
conditionnement dans une entreprise de transformation de viande.

FOROMAP
Forum de l'apprentissage et de la formation par alternance, au
Quartz le samedi 16 février, de 9h00 a 17h00. Entrée gratuite.

ENSEIGNEMENT - PORTES OUVERTES
» Le collége Edouard Quéau de Ploudalmézeau ouvre ses portes
le vendredi 15 février de 17h00 a 19h00.
A cette occasion, les parents des futurs éléves de 6™ auront la
possibilité de visiter l'établissement, de découvrir les options
proposées, les ateliers du midi-deux, les dispositifs d'aide, de
rencontrer et d'échanger avec I'équipe éducative.
Cette méme journée, les éléves de CM2 seront accueillis et suivront
une journée type de collégien. Ils pourront ainsi se familiariser, le
temps d'une journée, avec le collége et les équipes enseignantes, la
vie scolaire et 'administration.

» I’IREO de Lesneven ouvre ses portes, les vendredi 15 février de
17h00 a 20h00 et samedi 16 février de 10h00 a 17h00, pour vous
faire découvrir ses formations scolaires, ses formations par
apprentissage et ses formations pour adultes. ® 02.98.83.33.08 —
ireo.lesneven@mfr.asso.fr — Site : www.ireo.org

ANNONCES COMMERCIALES
» Le Madatao propose un kig ha farz le jeudi 21 février.
Réservation : 02.98.89.21.66 (sur place ou a emporter).
» Morgane Le Guen, esthéticienne a domicile diplomée, propose
ses prestations en esthétique (épilations, soins visage et corps,
modelage) et onglerie. Renseignements : 06.60.39.94.51.

ASSOCIATIONS SPORTIVES

A.S.P MARCHE
%%Dimanche 17 février : Lannilis, Kergounoc, 9 km, départ
ZEEL 9100

Mardi 19 février : Lannilis, Kergounoc, 9 km, départ 13h40
Vendredi 22 février : Plouguin, circuit n°4 Lescoat, 14 km, départ
a 13h40

Dimanche 24 février : Bourg-Blanc, course du Lac, 12 km, départ
9h00

GARS DE SAINT MAJAN

“gr% Samedi 16 février :
U6 a Plouguin
- U7 a Saint-Pabu, RDV a 13h15

- U8 a Landéda, RDV a 13h15
- UI1A contre Saint-Laurent, RDV a 13h15
- U11B contre Lampaul-Plouarzel, RDV a 13h15
- U13A a Plouguin contre SB29, RDV a 13h30
- U13B a Plouguin contre ES Mignonne, RDV a 13h30
- U17 a Plouguin contre Lannilis 2
Dimanche 17 février :
- Equipe A a Plouguin contre Bohars 4
- Equipe B a Plouguin contre Milizac-St Pierre 3

PLOUGUIN HAND BALL
Samedi 16 février : p

-16 ans a Plouénan, match a 15h30, départ a 14h00 =
Dimanche 17 février :
Seniors gars a Locmaria, match a 11h00
ESPT VOLLEY “
Vendredi 15 février : Plouguin 1 a Saint-Renan
Plouguin 2 recoit 1'Etoile St Laurent f?

TREQUERGAT

Taxi : 02.98.48.10.74

MARCHE A TREOUERGAT
Le dimanche matin, départ a 10h00 du parking de Ti-Bras.
Renseignements : @ 02.98.89.21.11.

UTL EN IROISE
Le mardi 19 février, a 14h00, a l'espace culturel de St Renan,
conférence “ Prague, capitale des arts”, par Sonia de Puineuf,
Docteur en Histoire de 1'Art.
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