PLOUGUIN

MOUEZ AR VRO

La voix du pays ~d
Plougin ( pay ) AB - RS
\ n01281 BRO AN ABERIOU
- du 6 septembre 2024
Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh

Télégramme :

J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :

Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
localier.maud@gmail.com

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

au 02 98 48 10 48)

Réclamations CCPA :

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Bézie, Gwen

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

BIENTOT 16 ANS !

PENSEZ AU RECENSEIVIENT
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LE PRACTURS DF CTFOYEMNETE

Tout jeune francais qui a 16 ans doit faire la démarche de
se faire recenser, auprés de la mairie.

Comment se faire recenser ?

Le jeune doit faire la démarche lui-méme. 8’il est mineur, il peut se
faire représenter par I'un de ses parents. Il doit se rendre & la mairie
avec les documents suivants : piece d’identité justifiant de la
nationalité frangaise (carte nationale d’identité ou passeport) ; livret

de famille.

Quand se faire recenser ?
Entre le jour des 16 ans et le dernier jour du 3¢me mois qui suit celui
de Panniversaire.

Le recensement citoyen : quels avantages ?

Le recensement est une démarche citoyenne, qui s'inscrit dans le
Parcours Citoyenneté et qui vous permet : d'étre convoqué a la
Journée Défense et Citoyenneté (JDC) ; d'étre
automatiquement sur les listes électorales & vos 18 ans.

inscrit

Ensuite, l'attestation de participation a la JDC ou une attestation
provisoire "en instance de convocation" (par exemple, en cas
d'attente de la convocation a la JDC) vous permet : d'accéder aux
examens et concours d’Etat : CAP, Bac, permis de conduire ; de vous

engager dans une forme de volontariat, militaire ou civil.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

eear RN T b4 Restaurant scolaire

Menus

=

Lundi 9 :
vinaigrette, chipolatas a la dijonnaise/carottes
macaronis, liégeois chocolat.

Mardi 10 :
Emmental, flan nappé caramel.

salade de pommes de terre thon ciboulette tomates
persillées et

crépe au fromage, curry de légumes/semoule -
Jeudi 12 duo de tomates et surimi, émincé de volaille
coco/patates douces aux épices, yaourt aromatisé,

ananas.
Vendredi 13

moelleux

: melon, dos de colin sauce hollandaise/pommes

rissolées et piperade, fruit frais

SOUTIEN SCOLAIRE

EN LIGNE PERSONNALISE

100% FINANCE PAR VOTRE MAIRIE

Sans frais pour les familles bénéficiaires

Poun la renlrée.
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+ DU CP A LA TERMINALE R

PROFITEZ EN DES MAINTENANT !
SCANNEZ OU CLIQUEZ SUR LE QR CODE :;

' PROF EXPRESS | "o tows reossignomonts o
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mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
http://www.defense.gouv.fr/jdc/parcours-citoyennete
http://www.defense.gouv.fr/jdc/parcours-citoyennete/jdc
https://www.infos-jeunes.fr/se-deplacer/passer-son-permis/passer-le-permis-de-conduire?iframe=1

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

FORUM DES ~

Nouveautés, a partir de la rentrée :
e cours de renfo/stretching pour hommes le
mardi de 19h45 & 20h45, animé par Thierry Séité.
« cours de gym entretien le lundi de 10h45 & 11h45
animé par Healen Bonnaud.
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Reprise des cours :
Lundi 9 septembre : a
stretching, & 20h rythm’dance.

Mardi 10 septembre : & 18h30 fitness/renforcement
musculaire, a4 19h45 renfo/stretching hommes 0 ']
Mercredi 11 septembre : 4 18h30 Pilates. 7

Dimanche 8 septembre :

Equipe B :

Gars de Saint-Majan

PLOUGUIN

10h45 gym entretien, a4 19h
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Inscriptions lors

samedi 7 septembre de 10h & 12h30 salle polyvalente.

du forum des associations le

- 2 .: ?&
! & C}’O g loysung

Cours d’informatique

Permanence pour les inscriptions le samedi 14 septembre, de 9h30 a 12h, salle Saint-Pierre 2,
rue de Grisolles & Plouguin. Reprise des cours début octobre. Inscriptions possibles par mail

tyfee4aa@gmail.com ou par téléphone au 06 67 21 24 27 ou

COURS DE BRETON
Brezhoneg e Bro an Aberiou ( BBA)

Des cours de breton tous niveaux (1h30) sont proposés par
l'association Brezhoneg e Bro an Aberiou (BBA), chaque
semaine a Saint-Pabu.
Seule une adhésion de 15 euros est demandée.
Une réunion d'information, ouverte a tous, est organisée
samedi 14 septembre & 11h, salle du sous-sol de la mairie de
Saint-Pabu. 6 niveaux sont proposés : débutants, semi
bretonnants, confirmés, conversation, etc.
Les cours débuteront les lundi 16, mardi 17 ou samedi 21
septembre, selon le niveau.
Renseignements et inscriptions Michel Cong au
06.74.77.64.80 ou Christophe Nicolas au 06.38.51.30.40.
Trugarez ha degemer mat d'an holl ! Merci, bienvenue a tous !

Prévoir une photo d’identité.
Renseignements : gymplouguin@gmail.com

BUVETTE ET PETITE
RESTAURATION
SUR PLACE

L'atelier de tricot de Familles Rurales fera sa rentrée le mardi 3
septembre & 9h & la salle Saint-Pierre 2.

Apprendre & tricoter et s'améliorer aupres d'animatrices.
Réinscriptions, nouvelles inscriptions et renseignements sur place.
Contact : Cathy Fernandez au 06.67.21.24.27 ou tyfee44@gmail.com

Fami Hes
rura'es

SPECIAL BONS
D’ACHAT

Qi gong

Reprise des cours (mardi matin et mercredi soir) avec Nastasia début

octobre & la salle Saint Pierre.
Nouveautés :
- cours en pratique libre + atelier MTC le mercredi soir.

- cours de Qj gong prénatal et yoga postnatal le mardi matin.
07.80.94.58.96, breizhcocoon@gmail.com, ou lors du

Infos et inscriptions :
forum des assos de Plouguin.

Vide grenier 4 Tréouergat

Big Bazar, vide grenier en tout genre, organisé par le Foyer Rural de

SALLe O*M\NISPORTS

300€, 200<€, 150€, 100€...

1 CARTON 3€
3 CARTONS 8€
7 CARTONS 16€

PERSO 3€
BINGO 1€

A OUVERTURE DES PORTES 10H

B 73 A

BRAD'BOUTIQUE
Réouverture
le mercredi 11 septembre de 15 ha 18 h

Equipe A : 1er match de championnat face
au Relecq-Kerhuon & 15h30.

1er match de championnat a
Brest Quéliverzan & 13h30.

DIM 15 SEPTEMBRC I3H30

Tréouergat le dimanche 15 septembre, de oh & 17h, dans les jardins de la mairie.

Tarif : 1,50 €/meétre linéaire. Buvette et petite restauration.
Inscriptions et renseignements : 06 71 42 77 69 - 06 03 30 32 36

foyerrural.treouergat@gmail.com - Cléture des inscriptions le 7 septembre

GENETS
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o campaggrie dappel aux
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Samedi 7 septembre a

SANTE - Yec'hed SOLIDARITE - Skoazell
Paara Je soutiens le projet Balancoire PMR o
&7 Froet parth par FIME de Mabeanes
La Plateforme de Répit des Aidants des Amitiés d'Armor )
organise une
FORMATION DES AIDANTS

Alzheimer et maladies neuro-gvolutives

LE PROGRAMME : DE 13H30 A 16H30

Retraité, salarié,

Jeudi 26 septembre Connaitre la maladie

Jeudi10 octobre  Les canséquences au quatidien

Jeudi 24 octobre Etre aidant

différents.

Les recours possibles

Jeudi 7 novembre = 5 FiE O L .
Les aides sociales, juridiques et administratives

Jeudi 21 novembre Cléture de la formation, café échange

Un membre de notre équipe accompagnera votre
proche durant la formation

étudiant ou autre,
souhaitez offrir réguli¢rement un peu de votre
temps & des enfants et adolescents aux besoins

Devenez bénévole dans une association en
rejoignant les équipes du DIME Les Genéts

deng des Genéts d [Or.

Faiteg un den

a Plougonvelin et & Lamber.

vous

d’Or de Plabennec. Selon vos préférences, vous

pourrez les accompagner a la piscine, pour une

randonnée, a la patinoire, etc.

Résidence le Penty
02 98040197
20 bis rue de la Libération
29870 Lannilis

are

Nous vous attendons,
contacter au 06 18 60 72 60 ou au 06 16 33 94 35.

n’hésitez pas a nous

Horaires des messes

17h30 a Portsall et a
Milizac. Dimanche 8 septembre
Ploudalmézeau, & Saint-Renan, & Landunvez,

Iy

a

PETITES ANNONCES

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

10h30

s

a

Recherche heures de ménage ou de garde
d’enfants. Contact : 06.38.76.65.50.



INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberio
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L'EMPLOI CESU A DOMICILE —
CE QU'IL FAUT SAVOIR T
\q‘ )
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et salariés
informez vous !

Mardi 17 septembre D
D 14h-17h : - )0
Ze Espace culturel Saint-Renan
9h30 - 11h30

Jeudi 12 septembre 2024

Espace Louis Coz N Ce forum a pour objectif de mettre en relation les entreprises de tous secteurs d'activités, les
Heiircae i ecre Bestin = Flabanniec collectivités, les associations, etc., ayant des problématiques de valorisation des déchets, avec
0 © FRANCE des apporteurs de solutions. Les exposants présenteront leurs solutions : réduction des
(t’j EMPLOI , o , o a Q
2 pomicite  déchets, tri des déchets en entreprise, collecte, valorisation, etc.
¢/ surinscription au 0290 853012 Inscriptions : https://www.g4dec.bzh/agenda/cycle-collecte-dechets-des-pros-3-forum-des-
N Es solutions-de-tri-et-de-collecte/

@ En partenariat avec Ener’gence, I’'agence Energie Climat du Pays de Brest, la Communauté de
2 i B communes du Pays des Abers est fiere de lancer l'initiative "Automne Zéro Carbone". Du 20
Des Venez relever le défi! \ A 4 ‘é septembre au 13 décembre, cette saison sera marquée par prés de quinze rendez-vous
Z:p:qp Q‘\ Mt - multithématiques (ateliers, visites, jeux, etc.) destinés au grand public pour comprendre les
‘ , & g s \'4%&‘& enjeux de la transition énergétique.
das aintenant sur \3_%& Parallélement, un Défi zéro carbone en équipe permettra aux participants d’agir concrétement
2 . - - pour le climat avec leurs voisins, collegues ou amis.

Une soirée de présentation aura lieu le vendredi 20 septembre & 19h & ’espace Louis Coz & Plabennec.
Ce moment convivial sera I'occasion de comprendre le fonctionnement du défi et de rencontrer les autres participants autour d’un verre
et de diverses animations : inscriptions et informations : L’Automne Zéro Carbone - Ener'gence (energence.bzh)

LE PAYS DES ABERS La communauté de communes du Pays des Abers propose, depuis novembre 2023, de covoiturer sur des lignes de
PETUAACULLSEAE covoiturage en utilisant application Illicov.

\a nouvelle
0\‘“01- formy; 0

Trois nouvelles lignes ont été mises en place & destination de Brest-Centre : Plabennec <> Brest centre ; Plouvien

w <> Brest centre via Porte de Gouesnou ; Plouguin <> Brest centre via Coat-Méal.

Les habitants de Saint-Pabu peuvent emprunter la ligne de covoiturage au départ de Plouguin, de méme que les
habitants du Drennec et de Loc-Brévalaire peuvent rejoindre la ligne au départ de Plabennec.

3 Vous pouvez, vous inscrire sur le site web d’Illicov a https://illicov.fr/ pour explorer les fonctionnalités de la

plateforme et commencer & planifier votre trajets soit en tant que conducteur soit en tant que passagers.

ETAT CIVIL - Juillet/aofit URBANISME - Juillet/aofit

¥ ETAT CIVIL;

. Permis de construire accordés
Naissances e Danielle 'HENORET - 32, rue Suzanne de Parcevaux - Maison
o Ineés BACHELIER BREUREC - 7, rue Camille Abily. individuelle.
e Mahé SALIOU - 6, rue de ’Aber Benoit. e David KERGLONOU - 4, rue Marie Chapalain - Lotissement
e Galaan TREBAOL TASSIN - Kervignen. Kroaz Hent - Maison individuelle.
e Eyden TREBAOL TASSIN - Kervignen. e Anthony LE COAT - 6, rue du Croissant - Abri de jardin.
e (Cédric COCHARD - 1, rue de ’Aber Benoit - Garage.
Mariages e Anthony GARION - 1, impasse de ’Aber Wrac’h - Garage et
o o ravalement.
¢ Yohann HAMBRON et Nadine L’HOPITAL - 6, rue des Cerisiers. Déclaration préalables accordées
Déces ¢ Ronan BURGAUD - 5, rue des Genéts - Appentis.
¢ Stéphane MARC - 25, rue de Saint Piric - Abri de jardin.
e Fécilia BIZIEN - Kerlumbars. e SCIHFL - LANDURE - 4, rue de Pont Iliz - Mur/palissade.
e Anna SALIOU - Lannoulouarn. e Anne ARZEL - Keroulidic - Panneaux photovoltaiques.

e Alexandre LECOMTE - 6, rue de la Source - Abri de jardin.
e Grégory NAPOLI - 13, rue de la Source - Mur/palissade.
¢ Didier COROLLEUR - 5, hameau de Kervavic - Carport.
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LE FILM

Réalisé par Charlie Chaplin en 1921
Avec Charlie Chaplin, Jackie Coogan,...

Une jeune mére seule et sans argent abandonne son
enfant dans une voiture en stationnement, avec une
lettre justifiant son acte. Passent alors deux vilains
lascars qui volent la belle voiture. Mais le bébé se met a
pleurer. Les deux affreux bonshommes décident alors
de 'abandonner dans une ruelle. C'est justement dans
ce quartier que Charlie, un vagabond sans le sou, va
découvrir le nouveau-né. Aprés maintes hésitations, le

brave homme décide d'élever a sa maniére ce petit étre.
Quelques années plus tard nous retrouverons Charlie
exercant la profession de vitrier aidé, et de quelle fagon,
par le Kid! L'aventure commence...

Entrée
gratuite/”

Flougin &




