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Plougin

BRO AN ABERIOU

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Site internet : www plouguin bzh Cf)lrrespondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
D S Télégramme : Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Courriel : mairie@plouguin.bzh J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10 Gouriou) : 02 98 89 25 98
Tel.: 02 98 89 23 06 jeanyvestournellec@bbox.fr Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Ouest-France :

| e i 625 45 T 0 Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies

de garde proches de votre domicile. Information également affichée

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie localter.maud@.g'mall.com. . ala porte de la pharmacie de Plouguin
Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Leens au 02 98 48 10 48) Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h4s - 12h Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h 0298 37 66 00 - 06 08 4149 75 (apres 17h30) | Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Vendredi : 8h4s - 12h - 14h - 17h Réclamations CCPA : Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/aotit) | https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioit INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kér

En partenariat avec Ener’gence,
nous proposons aux habitants
une permanence d’information

d’énergie, le jeudi 26 septembre
__ aPlabennec. Il ’agit de rendez-
Se===_ vous individuels de 45 minutes
S @ =2 eope i IMENES  par une conseillere
d’Ener’gence.

Les objectifs ?
o Vérifier ’'adéquation des options tarifaires souscrites sur les contrats de gaz et :
d’électricité Le Centre Communal d'Action Sociale de Plouguin
e Vérifier les prix des abonnements et des kWh de gaz et d’électricité facturés sur recherche dela la'me. N .
les contrats Une boite est a disposition, & I'entrée de la mairie,
e Comparer les prix des contrats souscrits & d’autres offres proposées par les pour vos dons.
. iy . . id !
fournisseurs d’énergie actuellement sur le marché Merci d'avance !
o Accompagner si besoin dans le lien avec le fournisseur d’eau ou d’énergie pour
modifier un contrat, résilier un service optionnel souscrit, mettre en place un CULTURE - Sevenadur

plan d’apurement, mettre en place la mensualisation ou encore vérifier si le 6
cheéque énergie a bien été déduit.

6 99
Plus d’informations sur le site d’Ener’gence : TH E Kl D

https://www.energence.bzh/Permanence-Factures-et-contrats-d-energie-284.html
Inscription auprées de France Services au 02 30 06 00 36.

Vendredi 4 Oct

i France 3
B services CINE
JOU ThEes Les agents viennent a votre - c 0 N c E R T
Duo::u: France France servicesseraprésent | a: LIVE PIANO

Bourg-Blanc et Plouguin
lundi 7 octobre

2024 SErvices

20H

PLOUGUIN
‘A L’EGLISE

LES AGENTS VOUS
Plouguerneau et Landeda

5 = REGOIVENT
Mercredi 9 octobre
e £ SUR RENDEZ-VOUS AU
GE ‘ Saint-Pabu et Le Drennec

Mercredi 16 octobre

Entrée 5€
Besoin d'aide pour vos démarches administratives ( gratuit -18 ans)
e s _ e P W g Contact : 02 30 06 00 36 - mall : franceservices@pays-des-abers.fr PLOUGU IN Au pro.ﬂt de
P 4 4 #
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ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

sfoucun  ELI ¢ Inscriptions ouvertes !

Vacances de (a
Toussaint

DU 21 AU 25 OCTOBRE

5t Pabu

Plougibus au départ_
de la mairie de Plouguin

INSCRIPTIONS ET
RENSEIGNEMENTS
christine.saliou@plouguin.fr

Opération Nettoyons la nature
avec le CM]J

samedi 28 septembre & 10h30
Rendez-vous devant la mairie.
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Conseil Municipal Jeunes

PLOUGUIN

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

——
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FAMILLES RURALES
Percussions Africaines
Reprise des activités ce vendredi 20
septembre 4 18h30 salle St Pierre 2.

Venez essayer gratuitement.
Contactez Jean-Paul au 07 6279 38 09.

CENE T LA

Gars de Saint-Majan
Samedi 21 septembre
U18 : championnat contre Morlaix & 15h30 a Portsall
U16 : championnat & Quimper Kerfeunteun & 15h30

U14 : championnat contre Guilers & 15h30 & Ploudalmézeau
U13 A : brassage contre Bourg-Blanc et ’ASB & Bourg blanc
U13 B : brassage contre ’ASB et 'ESPK 4 ’ASB

Dimanche 22 septembre
Equipe A : championnat contre Guilers 4 15h30
Equipe B : championnat & Brélés a 15h30

Tennis Plouguin - Saint-Pabu
Dimanche 22 septembre :
Equipe 1 hommes se déplace au TC Lesneven/Le Folgoét.
Equipe 2 hommes recoit le TC Carantec.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 21 septembre &4 17h30 a Portsall et & Saint-Renan.
Dimanche 22 septembre a4 10h30 a4 Ploudalmézeau, & Saint-Renan, a

Porspoder, a Plougonvelin et & Plouarzel.

PETITES ANNONCES - A bep seurt

Donne vélo d'appartement, marque WOODSUN NS-BK, type B 100,
notice explicative jointe. Etat neuf, ayant peu servi.
Contact : 02 98 38 13 25 (HR).

Loue appartement T2 de 46 m? au bourg de Plouguin.
Cuisine aménagée, chauffage & économie d’énergie, parking privé.
Libre fin septembre. Loyer : 360 €. Contact : 02.98.07.51.56 (HR).

i / FAMILLES RURALES - Aide aux devoirs
Fam €S  ramilles Rurales met en ceuvre, a partir du 23 septembre,
rura es

une aide aux devoirs pour les éléves des classes du CP au
CM2 des écoles de PLOUGUIN les lundi et jeudi soir.

Association de
Plouguin - Tréouergat

L’association recherche de bénévoles pour encadrer cette activité de
16h30 a 17h30.

Si vous étes volontaire, merci de contacter Patricia par mail
patricia.badarelli@laposte.net ou SMS 07 82 73 82 07.

Restaurant scolaire
Menus
Lundi 23 : salade marco polo, roti de dinde a la créme/haricots verts
et riz pilaf, madeleine, yaourt sucré
Mardi 24 : melon, gratin montagnard, fruit frais
Jeudi 26 : tomates nature, coquillettes bolognaise, petit suisse sucré,
fruit frais.
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Vendredi 27 : ceuf dur et dosette mayonnaise, beignets au calamar sauce
tartare/ratatouille/semoule, petit cotentin, ile flottante créme anglaise.

SANTE - Yec'hed

A Bi‘é:‘%’[

Le prochain rendez-vous se déroulera le lundi 23 septembre, de
18h30 & 20h & la Faculté de Droit, d’Economie, Gestion (amphi 500
et 600), rue du Cdt Paul Vibertet, et aura pour thématique “la
surexposition aux écrans : les risques chez les jeunes™.

EVENEMENTS - Darvoudou

GONCER

EN AR BED

P
A DU TALENT

Premiére partie
TALENTS DE CHEZ NOUS

Deuxiéme partie

BASTINGAGE

DIMANCHE 6 OCTOBRE - 13H30

salle du Triskell
LANDUNVEZ




