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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France :
Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
l﻿ocalier.maud@gmail.com
Télégramme : brest@letelegramme.fr

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr SOLIDARITÉ - Skoazell

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 23 novembre à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à
Lanrivoaré. Dimanche 24 novembre à 9h30 à Ploudalmézeau et
à Plouarzel ; à 11h à Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.

L'animation des Nouvelles Stars du Bout du Monde revient
Vous aimez chanter ? Venez partager la scène de l'Arcadie le 24 novembre
dès 13h30. Pour fêter les 10 ans des Nouvelles Stars du Bout du Monde, les
Donneuses d'Espoir souhaitent changer le format de l'animation qui se
transforme en tour de chant.
Et aussi pour fêter les 10 ans, Les Donneuses d'Espoir vous proposent de
découvrir en 1ère partie Les Plumeurs de Lune. Béatrice et Yvonig, un
couple de conteurs à géométrie variable, n'hésitent pas à vous embarquer
dans leur univers aux multiples facettes. Les artistes ont pour habitude
d'embarquer leur public en leur accordant une large part d'interactivité
mais aussi de chant où Yvonig s'accompagne à l'accordéon diatonique. 
En 2ème partie, un tour de chant s'organise avec toutes les personnes qui
souhaitent participer à cette animation. Pour les 10 ans, pas de concours,
pas de jury, un simple tour de chant. Ce tour de chant est ouvert à toutes
et à tous, peu importe où vous habitez, que vous soyez amateur ou auteur-
compositeur, c'est ici qu'il faut vous inscrire. Cette année, on chante et on
fait la fête !
L'animation sera assurée par Jean-Jacques Genevois et Gwendal de
Animation29 à Ploudalmézeau. Organisée en partenariat avec la commune
de Ploudalmézeau, au profit du téléthon. Pour participer au tour de chant
les inscriptions se feront auprès de Simone Fourn au 06.40.78.78.92 (heures
repas). Entrée au chapeau au profit du Téléthon. 

lundi 25 : pizza au fromage, sauté de porc Dijonnaise/purée de
pommes de terre, Novly vanille.
Mardi 26 : pâtes napolitaine de légumes et fromage, petit suisse
aux fruits, fruit frais.
Jeudi 28 : hachis parmentier, Camembert, fruit frais bio.
Vendredi 29 : potage carottes, beignets au calamar
nature/purée de patate douce, yaourt, moelleux poire miel.

Restaurant scolaire
Menus

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Le dimanche 1er décembre à 15h, rendez-
vous à la salle polyvalente pour découvrir
le “Cabaret Brestoâ !”, présenté par “Les K
Barrés” du Patronage Laïque du Pilier
Rouge de Brest .
Entrée libre, au chapeau, au profit du
Téléthon et de l'association Des Zamis
(Madagascar) .
Un moment convivial et plein de bonne
humeur vous attend, venez nombreux pour
rire, chanter et soutenir une belle cause ! 

ALERTE AUX FAUX VENDEURS
DE CALENDRIERS ET VOLS

La fin d’année approche et cette période rime avec étrennes,
calendriers et porte à porte à domicile. Certains individus
indélicats saisissent cette opportunité pour commettre des
arnaques et divers larcins.
La Gendarmerie du Finistère appelle à la vigilance et vous
rappelle quelques règles simples : ne pas laisser entrer un
inconnu à l'intérieur de votre domicile ; demander au vendeur
sa carte professionnelle ; vérifier que le logo officiel de
l'institution figure sur le calendrier ; ne répondez pas aux
questions indélicates : « Vous vivez seule ? » ; « Vous avez de la
famille dans le coin ? » ; « Vous avez bien quelques économies
chez vous ? » ; ne pas hésiter à alerter les personnes âgées ou
isolées de votre entourage de ce type de démarchage ; signaler
tout comportement suspect ou insistant en composant
immédiatement le 17.
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Gars de Saint-Majan
Samedi 23 novembre :
U13 A : à Bohars 
U13 B : à Ploudalmézeau 
U11 : contre Plouarzel
U9 : plateau à Plouguin à 10h
U8 : plateau à Portsall à 10h
U6/U7 : entraînement 

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Plouguin Handball
Samedi 16 novembre :
U11F Blanc contre Ent des abers 3 à Plouguin à 14h
U11F Mauve contre Hermine Kernic 2 à Cleder à 16h30
U11 G Jaune contre Pont de l’Iroise 1 au Relecq-Kerhuon à 13h30
U11 G Bleu contre BBH 3 à Brest à 13h
U 13 F1 contre Lesneven 2 au Folgoët à 16h40
U13 F2 contre Aulne Porzay 3 à Plomodiern à 15h45
U13 G1 contre Saint-Renan Guilers 2 à St Renan à 14h
U13 G2 contre Saint-Renan Guilers 3 à St Renan à 15h15
U15 F à La Forêt Fouesnant à 16h45
U15 G contre Saint-Renan Guilers 3 à Guilers à 17h15
U18 F contre Ent Bro Leon à Guiclan à 17h45
Senior F1 contre PSM à Milizac à 21h
Senior F2 contre Ent des Abers 3 à Milizac à 19h
Senior G contre Plabennec/Le Drennec au Drennec à 19h

EVENEMENTS - Darvoudoù

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Assemblée Générale le samedi 23 novembre 18h30 à la salle
Guénioc de Saint-Pabu (au-dessus de la salle omnisports),
suivie d’un apéritif et d’un buffet froid.
Dimanche 24 novembre :
Equipe 1 hommes se déplace au TC Saint-Renan 3.
Equipe 2 hommes reçoit le TC Saint-Renan 7.
Equipe vétérans hommes se déplace au TC Plabennec.

Dans le cadre du mois du film documentaire, l'association Skol An Noz
(cours de breton) organise la projection d'un documentaire en breton
(sous-titré en français) à la salle Cybéria à Plourin le jeudi 28 novembre à
20h30. 
A l'affiche, un film de Bleuenn Le Borgne A Vouezh Uhel (à haute voix)
qui retrace le parcours d'un jeune musicien et acteur brittophone :
Quentin Morvan.
La projection sera suivie d'un moment d'échanges avec la réalisatrice.
 Entrée gratuite. Pour tous renseignements : 06 76 47 38 66.

Ce temps d’échange a pour objectifs d’apporter une culture générale sur
les consommations d’électricité et d’eau, mais également de permettre
aux participants de comprendre l’importance de réduire ces
consommations ainsi que d’identifier des actions concrètes à mettre en
place chez eux. Il permet de découvrir et de manipuler de petits
équipements à tester ou installer chez soi comme le wattmètre et les
mousseurs. L’atelier est basé sur la pratique et l’échange entre
participants avec pour mot d’ordre la convivialité et le partage !
Inscription : https://urlz.fr/t6Kg

mercredi 27 novembre à 19h
PLOUGUIN - Salle Saint-Pierre 1

Dimanche 24 novembre :
Equipe A : à Bourg-Blanc
à 13h
Equipe B : contre Brest
Comorienne à 15h
Equipe C : à Brélès à 13h

L’Ecole Sainte-Anne de Plouguin vous propose de nouveau une
vente de sapins de Noël, produits à Loc-Eguiner Ploudiry.
2 variétés (Nordmann et Grandis) et plusieurs tailles différentes
sont proposées (exemple : Nordmann 1,50 m – 2m = 27 €).
Bons de commande disponibles à l’école ou sur demande par
mail : jomnes56@gmail.com, et aussi au 07.60.30.73.20.

Les bénéfices serviront à financer les classes de neige des futurs
CE2-CM1-CM2. Commande et règlement à renvoyer à l’école au
plus tard le 26 novembre. 
Le retrait de votre sapin se fera le 30 novembre entre 10h et
midi dans la cour de l’école. Livraison possible pour les
personnes en difficulté.

Club de l’amitié
Assemblée Générale le samedi 7 décembre à 11h30 à Saint-
Pierre, suivie du repas à la salle polyvalente.

fête ses 10 ans (2014 - 2024)
le samedi 23 novembre 
Ouvert toute la journée

10 ans d’action
écologique et solidaire

Recette entièrement reversée à
des associations locales

Exploitation maraîchère (fraises) recherche saisonniers.
Temps plein du lundi au vendredi, à partir de février 2025 sur les
communes de Plouvien et Bourg-Blanc.  
Candidatures : gedekerouvelin@gmail.com


