MOUEZ AR VRO

PLOUG Ul’rll (La voix du pays)

Plougin
n° 1294
du 6 décembre 2024

BRO AN ABERIOU

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
R i o e sl did Corre8p0ndants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
- - Quest-France : Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Courriel : mairie@plouguin.bzh Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00 Gouriou) : 02 98 89 25 98
Tel.: 02 98 89 23 06 localier.maud@gmail.com Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Fax : 02 98 89 20 94 Télégramme : brest@letelegramme.fr Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies

de garde proches de votre domicile. Information également affichée

Horaires d'ouverture mairie | M-Prietz: Conciliateur de justice (sur RDV ala porte de la pharmacie de Plouguin

au 02 98 48 10 48)

Lundi_ :8h45 - 12h - 14h - 17h Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Mard: 8-h 18120 14h a7k Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Mercredi : 8h45 - 12h 02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (aprés 17h30)

Jeudi: 8h45 - 12h - 14h - 17h Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Vendredi : 8h4s - 12h - 14h - 17h Réclamations CCPA : Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/aotit) | https://www.paysdesabers.bzh/demarche

lundi 9 : taboulé bio, boulettes de veau sauce chasseur/haricots
verts et Macaronis, madeleines.

Vendredi 13 : friand au fromage, dos de colin sauce
hollandaise/carottes persillées et semoule, éclair vanille.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

pa— Réunions publiques « Le SCoT, c’est notre affaire ! »

Le schéma de cohérence territoriale (S8CoT) du Pays de Brest est un document d’urbanisme
qui oriente 'aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau
document est en cours d’élaboration pour la période 2026-2046.

Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier... venez
découvrir les futures régles d’aménagement du territoire lors d’une des trois réunions
publiques organisées par le Ple métropolitain du Pays de Brest :

- Le 20 décembre 2024 au Hangar (pres de la cimenterie) & Landerneau, 18h30-20h30,

- Le 7 janvier 2025 & la salle Marcel Bouguen & Plabennec, 18h30-20h30,

- Le 8 janvier 2025 a la salle des fétes de Chéateaulin, 18h30-20h30.

Plus d’informations sur le site du Pays de Brest : https://www.pays-de-brest.fr/le-
scot/revision-du-scot

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

e d b i 4 Restaurant scolaire @ AVIS AUX ENFANTS DE PLOUGUIN
w UM W Men - I Avis aux enfants de Plouguin !
W enus SPE(?T"\(CLE , La magie de Noél s'invite 4 Plouguin avec un

spectacle de magie offert par la commune !

Mardi 10 : gratin savoyard, petit suisse aux fruits, fruit frais DA NCHE S DECEMERE

. ‘ Al'issue du spectacle, une rencontre avec le
Jeudi 12 : potage de légumes bio, Carbonara/coquillettes bio, PLOUGUIN . Pére Noél ravira petits et grands !

. . . . B
fromage blanc sucré, fruit frais 15H30 - SALLE OMNISPORTS

Petite restauration sur place proposée par
les associations des parents d'éleves des
deux écoles.

peri Venez vivre un moment magique en famille !

SOUTIEN SCOLAIRE
w
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e PROFITEZ-EN DES MAINTENANT,
STy S Fa > INSCRIVEZ-VOUS ! >,

La municipalité de Plouguin s'engage
a aider financiérement, chaque année, PROF EXPRESS = [E#ASE
2 a 2 i i L ] o3 PLOUGUIN
jeunes qui souhaitent entreprendre la formation BAFA. ; -
=
-

. . \ =X
Lettre de motivation + cv a adresser avant le 31/12/2024 PARENT
a christine.saliou@plouguin.fr e smaesngranes | (€ 18421038 -
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Plouguin Handball
Samedi 7 décembre :
U11 F1 Blanc contre BBH 4 & Plouguin & 14hoo
U11 F2 Mauve contre EBL PPHB2 a Plougourvest a 14h4s
U11 G Bleu contre La Fléche 2 4 Plounéventer 4 14h40

Gars de Saint-Majan
Samedi 7 décembre :
U18 : contre Plouvien a 15h30 a Portsall
U17 A : 4 GJ Pays de Pagan
U17 B : a Plouguerneau & 15h30

Club de Pamitié
Assemblée Générale le samedi 7
décembre a 11h30 a Saint-Pierre,
suivie du repas a la salle

polyvalente.

U13 F1 contre Gouesnou 3 a Milizac a 14hoo U16 : a Plouvien a 15h30

U13 F2 contre Ent des Abers 2 & Lannilis & 14h15 U15 A: & Gouesnou & 16h 2 ‘ rt—35 & o
U13 G1 contre Lesneven 3 & La Cavale & 17hoo U1s B : contre GJ Kernic & 15h30 F‘F‘EJE’SE ' “ ‘

U13 G2 contre Plabennec 2 & La Cavale a 15h45 U14 : & Plouzané a 15h30 -
U15 F contre Quimperlé Clohars 2 4 Milizac a 15h15 U13 A : Relecq Kerhuon

U15G contre PLL-PLCB & Milizac 4 16h45 13 B: & Coataudon

U18 G contre Ent des Abers 2 4 Milizac 4 18h15 U11: contre Portsall

Senior F1 contre Roz Hand’Du 4 Rosporden & 18h3o U9: & Lanrivoareé

Senior F2 contre SRG 2 a Guilers a 21hoo U8 : plateau a Saint-Pabu
Dimanche 8 décembre : U6/U7: entrainement

U11 G Jaune contre Plabennec 2 4 Milizac a 14hoo w : .
U18 F contre Ent des Abers 2 Lannilis a4 14hoo Equipe A : 4 Brest Mahors 4 15h

Seniors G contre PLL-PLCB a Milizac a 15h30 Equfpe B: ?Ontre La‘nrlvoare a13h
Equipe C: a Bohars a4 13h

BRAD'BOUTIQUE

Déstockage (panier a 5 €) lors des
ouvertures du mois de décembre
(7, 11 et 21). Le mercredi de 15h a
18h et le samedi de 9h & 12h.

Toute la puériculture et les
manteaux 4 moitié prix également.

Association Sportive de Plouguin
Assemblée Générale le vendredi 13 décembre & 19hoo0 a
la salle polyvalente. Elle sera suivie d'un apéritif
dinatoire. Tous les adhérents sont invités afin de
renouveler leur adhésion.

La fédération Familles Rurales organise une formation, gratuite, & destination
des bénévoles, sur la thématique : “Rédiger son projet associatif”.

Elle aura lieu le samedi 14 décembre, de 9h30 & 16h30, a ’espace racine (salle
Moliére), situé rue Racine a Saint-Renan. Le programme :

e S'approprier les différents contenus du document
Tennis Plouguin/Saint-Pabu .
Dimanche 8 décembre :
Equipe 1 hommes recoit le TC Trez-Hir 1 .
Equipe 2 hommes se déplace au TC Locmaria-Plouzané 3
Equipe vétérans hommes recoit le TC Brest/BUC.

Comprendre les enjeux internes qui se jouent derriere I’élaboration du
projet associatif

Se sentir outiller pour lancer la révision ou la rédaction du projet associatif
de son association

Inscriptions : fdfinistere@famillesrurales.org

SOLIDARITE - Skoazell SANTE - Yec'hed

4
Marché de Noél

Retrouvez nous sur le marché de Nol de

Plouguin MARDI 17 DECEMBRE 2024

Les Donneuses d'Espoir vous donne rdv sur
le marché de Noél de Plouguin le mardi 17
décembre pour une vente d'objets fait & la
main.

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG |

pour une vente de produits fait i la main

Les recettes de cette vente seront reversée a
Romy, agée de 3 ans, atteinte d'une maladie

au profit de Romy, une petite fille dgée de 3 ans

atteinte d'vne maladie génétique rare.

Nous vous dunnuns~ rendez-yous pour aijiur génétique rare.
Romy et ses parents 4 financer divers matériels . , d h a 13h00
A S P —. . S vendredi 20 décembre de 8h3o
e m: . Cette vente aidera Romy et sa famille & 3 1a sall te de Pl X
salle polyvalente de Plouguin

~««_ financer divers matériels dont ils ont besoin.

W
Loto solidaire de Noél organisé par Les Amitiés d’Armor

L’association Les Amitiés d’Armor organise un loto le samedi 14 décembre

Prenez RDV sur : mon-rdv-dondusang.efs.sante.fr

Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau

4 19h30 a la salle Trémaidic de Plouzané, pour soutenir le lancement de sa Prochaine réunion mensuelle le vendredi 13 décembre &

collecte de fonds 2025. Celle-ci aura pour objectif de financer P'installation
de poignées connectées dans les résidences accueillant des personnes
agées atteintes par la maladie d’Alzheimer. Les fonds collectés permettront
ainsi d’améliorer considérablement la qualité de vie des résidents.

20h30 & la halle multifonctions de Ploudalmézeau.
Théme de la soirée : "Maintenir son abstinence "
Réunion ouverte a tous. Renseignements : 06.83.26.51.91.

De nombreux lots sont a gagner avant les fétes : vélo électrique, consoles
de jeux PS5 et Nintendo Switch, paniers garnis, entrées au spa...

Nous vous attendons nombreux pour partager ce moment de solidarité ! La Maison des Personnes Handicapées du Finistére
(MDPH29) organise des réunions collectives d'information

a destination des parents qui ont déposé ou envisagent de

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 7 décembre a4 18h & Lampaul-Ploudalmézeau et & Milizac.
Dimanche 8 décembre & 9h30 4 Ploudalmézeau et & Lampaul-Plouarzel ; &

déposer un dossier MDPH pour leur enfant.

La prochaine réunion aura lieu le mardi 17 décembre a 17h30
a4 Gouesnou (Direction territoriale d’action sociale - 4, rue
Paul Sabatier).

11h 4 Saint-Renan, a Porspoder et & Plougonvelin. Le nombre de places étant limité,

Lundi 9 décembre, féte de l'immaculée Conception de la Vierge Marie :
messe pour la Paroisse 4 18h30 a Saint-Renan.

Iinscription est
obligatoire.
Renseignements et inscriptions au 02.98.90.50.50.



EMPLOI et FORMATION
Implij ha stummadur
- PA/S Des offres d'emploi sont disponibles sur le

D:=S territoire des Abers.
\ ABZR Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhe

mEO AW AmERIOU

La Communauté de Communes du Pays des Abers recrute un
technicien d'exploitation ouvrages (H/F) pour rejoindre notre
service Eau et Assainissement.

Plus d’informations : https://urlz.fr/tiNg

NEe, LA MAISON
DE L'EMPLOI

DU PAYS DES ABERS

La Maison de ’Emploi organise
une visite de serre de fraises 4 Plouvien

st jeudi 19 décembre 4 10hoo

o
S Plongez dans l'univers de la production
e fraises

& fi locale et découvrez les coulisses de ce

Jeudi 19 décembre

savoir-faire unique. Une belle occasion
d’échanger avec des acteurs locaux et

v
Pronet VU

d'élargir vos horizons.
Plus d’informations : https://urlz.fr/tjgo

Permanence de ’Association de Gestion pour le développement
de ’Emploi (AGDE) le vendredi 13 décembre & la Maison de
PEmploi du Pays des Abers. Différentes missions temporaires
sont proposées (ménage, entretien de jardin, ATSEM, aide de
cuisine, petits travaux divers, agent d’entretien, etc.).

Sur rendez-vous au 02.98.21.18.64 (AGDE) ou 02.90.85.30.12
(Maison de ’Emploi).

ETAT CIVIL - Novembre

Naissances
e Léandre COLIN - 17, rue du Chateau d’Eau.
Mariages
e Faysoil YOUSSOUF et Luana DAHI - 3, rue du Trémobian.
Déces
e Louis LE PORS - Clairefontaine.
e Yvon LANDURE - 7, rue des Bruyeres.
e Eugene THOMAS - 3, rue Marie Chapalain.
e Maurice LEYZOUR - 17, rue des Primeveres.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

L'office de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses
vigites et balades :

Balade guidée nocturne immersive sur le GR34 (11 décembre),
d’1h45 a 2h (en 4km aller-retour), au départ de la Pointe du Kastell
Ac’h, autour de ’histoire de I'ile Vierge et Wrac’h, des phares, de la
signalisation maritime et du paysage. (Re)découverte du
patrimoine du territoire sous les lumiéres de la signalisation
maritime de la cote du Pays des Abers.

Excursion nautique “Safari maritime” : entre aber et mer et
immersion dans Penvironnement maritime (8 et 15 décembre).
L'excursion commence par un cabotage sur les eaux turquoise
autour d’un patchwork d'ilots, de récifs et de criques aux sables
blancs. Votre skipper vous partage sa passion du patrimoine marin
a travers les 1égendes et 1'histoire locales. Puis cap au large, la ou la
houle déferle sur des récifs monumentaux et méconnus du public.
Excursion nautique “lle vierge sentinelle de ’océan” (8 et 15
décembre ) : entre aber et mer, embarquez & bord du bateau Avel
West pour une odyssée de 20 miles nautiques (36km) hors du
commun. Ce bateaupermet d'accéder a des zones méconnues du
public. La visite du phare ne sera pas possible pendant cette
excursion !

Réservation obligatoire & l'office de tourisme ou sur notre site
internet www.abers-tourisme.com

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

Le garage Saint Majan vous informe que la station service et
l'atelier seront fermés du 26 décembre au 1er janvier.
Réouverture le 2 janvier.

URBANISME - Novembre

ol S o
P s
Déclaration préalables accordées

e Sébastien BEGOC - 10, rue du Croisant - Générateur
photovoltaique.
e Gilbert ABGUEGUEN - Kerinazou - Panneaux photovoltaiques.

Permis de construire accordés

e Virginie OLLIVIER - 1, rue des Hirondelles - Lotissement “Le
Faubourg” - Maison individuelle.

Noél s'invite au coeur de la commune



http://www.abers-tourisme.com/

CULTURE - Sevenadur

MARCHE DE 16H A 19H30
PROGRAMME

16h00 - Ouverture des stands

Découvrez de nombreux artisans, créateurs et
commercants traditionnels.

17h00 - Visite du Pére Noél
Séance photo inoubliable avec le Pére Noél !

17h30 - Chorale des enfants

Profitez des chants de Noél pour une ambiance festive
et chaleureuse.

Animations de rue
Admirez des artistes de rue, notamment un échassier.

Dégustations :
e Marrons grillés offerts par Terre de vie
¢ Vin chaud, chocolat chaud, thé de Noél
¢ Bonbons, barbapapa
¢ Gaufres et crépes

Stands variés :
e Bijoux
e Objets en bois
* Artisanat
* Produits gastronomiques

Venez nombreux pour une soirée magique
au cceur de Plouguin ! i @.'#

Conférence
de Hervé Lossec

INGHLTES,
£t AUTRES AMABILITES

bretonnes
BIEN PRATIQUES POUR LA VIE PE TOUS LES JOHRS. ..

"La couleur et le goiit de la langue bretonne qui
enrichissent aussi notre francais. Des mots et des
expressions colorées et imagées que l'on
n'apprend plus dans la cour de I'école ni en cours
du soir. Un patrimoine a sauvegarder
absolument", selon Hervé Lossec, qui continue a
étre trés sollicité pour les évoquer, en francais et
sous forme humoristique a partir d'une
soixantaine de dessins de Nono.

Pour tous, entrée libre !

VEILLEE BRETONNE

Dimanche 15 décembre & partir de 14h30
a la salle polyvalente de Plouguin.
Entrée libre au chapeau au bénéfice du Téléthon.
Une vente de crépes est organisée de 10h & 13h.

Médiathéque municipale
Vous y trouverez des livres (romans, policiers, new romance, BD,
mangas, albums), mais également 300 jeux de société empruntables
ou jouables sur place. Grace a notre réseau de médiathéques (Coat-
Méal, Lanrivoaré, Milizac-Guipronvel, Plouguin) ce sont plus de
41000 documents disponibles.
Une salle isolée avec 2 consoles (Switch et PS5) permet aux jeunes et
aux moins jeunes de jouer en groupe.
Horaires : mardi de 9h a 11h, mercredi de 14h a 18h30, vendredi de
17h30 & 19h30, samedi de 14h & 15h30 et dimanche de 10h30 a 12h.

La médiathéque sera fermée du 23 décembre au 1er janvier.



