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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

___________________________________________________________________________

Réunions publiques « Le SCoT, c’est notre affaire ! »
 

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document d’urbanisme qui oriente
l’aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en
cours d’élaboration pour la période 2026-2046. 
Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier… venez découvrir les
futures règles d’aménagement du territoire lors d’une des trois réunions publiques organisées par le
Pôle métropolitain du Pays de Brest : 
- Le 7 janvier 2025 à la salle Marcel Bouguen à Plabennec, 18h30-20h30,
- Le 8 janvier 2025 à la salle des fêtes de Châteaulin, 18h30-20h30.
Plus d’informations sur le site du Pays de Brest :
https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot

Il n’y aura pas de marché à Plouguin le mardi 31 décembre.

Reprise le mardi 7 janvier.

Il n’y aura pas de Mouez ar Vro 
la semaine du 30 décembre au 5 janvier.

Prochaine parution le vendredi 10 janvier.

Tous les jeunes, filles et garçons,
doivent se faire recenser dans les 3
mois suivant la date anniversaire de
leurs 16 ans.
Une attestation de recensement leur
sera remise à cette occasion. Les jeunes
se présenteront en mairie, munis du
livret de famille et de la carte
d’identité.

mailto:localier.maud@gmail.com
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

PETITES ANNONCES - A bep seurt

Garage Saint Majan : la station service et l'atelier seront fermés du
26 décembre au 1er janvier. Réouverture le 2 janvier.

En raison d'une maintenance technique, la station service sera
fermée le jeudi 9 janvier toute la journée. Réouverture progressive
le vendredi 10 janvier. “Nous nous excusons par avance de la gêne
occasionnée. Merci de votre compréhension”.

Déposez vos sapins et récupérez du broyat pour votre
jardin ! Nous vous donnons rendez-vous du 26 décembre
au 11 janvier 2025 dans toutes les déchèteries du
territoire de 9h à 12h et de 14h à 18h.

N’oubliez pas d’enlever toutes les guirlandes et les décorations et
d’apporter votre seau pour récupérer le broyat ! Nous vous rappelons
également qu’il est interdit de brûler les sapins.
Plus d’informations : 02 90 85 30 15.

Infos pratiques : un espace sera prévu pour déposer les
sapins sur chaque site à partir de la veille des opérations. 

Consultations gratuites pour faire le point
sur sa consommation de tabac

Dans le cadre du projet « ECHU », mené par le Pays de Brest et la Communauté de Communes du Pays des Abers, des consultations gratuites
avec des médecins addictologues seront proposées à partir de janvier 2025. Ces consultations se tiendront :

Le matin à Lannilis, Espace Augustin Morvan
L’après-midi à Plabennec, France Services – Espace Louis Coz.

Elles auront lieu tous les 4ᵉ mardis du mois (28 janvier/25 février/25 mars/22 avril/27 mai/24 juin).
Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de tabac, dans un cadre bienveillant et sans jugement. Les patients bénéficieront
d’un accompagnement personnalisé, avec des astuces et traitements pour ceux qui souhaitent réduire ou arrêter leur consommation.
Pour prendre rendez-vous appelez le 02 30 06 00 36.
Cette initiative, en partenariat avec le CHU de Brest, vise à répondre à un besoin de proximité dans l’accès aux soins. Profitez de cette
opportunité pour prendre soin de votre santé !
Lien vers notre site internet : urlr.me/qUhdTF

SANTÉ - Yec'hedVIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes : Samedi 28 décembre à 18h à Portsall et à Lamber. Dimanche
29 décembre à 9h30 à Ploudalmézeau, à Tréouergat et à Plouarzel ; à 11h à Saint-
Renan, à Landunvez et à Plougonvelin.

Exposition
à la chapelle Saint Piric

Créations de René Guénoden

“Voiture, diligence, avion, aigle, etc.
en fer et en plastique recyclé”

Ouvert  le samedi 28 décembre de 15h à 17h.
Entrée gratuite !

Vends cafetière Bosh Tossimo, très bon état - 10€ ; Miroir entourage
bois clair, 155x95 cm, très bon état, 80 €.
Contact : 07.86.23.28.25.

Don du sang

L’Etablissement Français du Sang remercie
les 83 donneurs de sang qui ont fait un don

le vendredi 20 décembre.

SOLIDARITÉ - Skoazell

Le bilan du Téléthon, organisé par Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA), s'élève à
4210,50 € grâce aux animations proposées (Diaporama vélo, veillée bretonne,
vente de crêpes et de potirons, etc.), dons de particuliers et d'associations (ASP,
Dansal e Gwital, etc.).
L'association BBA remercie les bénévoles, les divers partenaires, les donateurs et
la commune de Plouguin.

AS Plouguin
Samedi 4 janvier de 10h30 à 12h : permanence pour le
renouvellement des adhésions à la grange.
Dimanche 5 janvier à 12h : séance photos de groupe
suivie d'un apéritif et dégustation de la galette des
rois à la salle Saint-Pierre. La présence de tous les
adhérents avec leur tenue ASP est souhaitée.
Le conseil d'administration de l'ASP vous souhaite ses
meilleurs vœux pour l'année 2025.

En raison du 1er janvier 2025 férié, les tournées de collecte des
ordures ménagères seront décalées.

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

FOROMAP
La 30ème édition du Forum de l'Apprentissage et de la Formation
en Alternance, FOROMAP, organisé par les LIONS Clubs du pays
de BREST, se tiendra à BREST EXPO, au Parc de Penfeld le Samedi
18 janvier, de 9h à 17h.

Destiné aux jeunes collégiens et lycéens, ainsi qu'à leurs parents et
aux étudiants qui souhaitent préparer des études en alternance.  
Entrée gratuite.

Réunion d’information
« se préparer à la retraite », la nouvelle réforme,

jeudi 9 janvier à 18h
à l’espace France Services de Plabennec (Espace Louis Coz).

En partenariat avec la CARSAT, cette réunion est réservée aux
personnes de plus de 55 ans. Plus d’infos au 02.30.06.00.36.

https://urlr.me/qUhdTF

