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La voix du pays
Plougin ( pay ) 1 AB' : RS
n°1298 BRO AN ABERIOU
du 10 janvier 2025
Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
o . . Correspondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Site internet : www.plouguin.bzh . . . . i , .
Ouest-France : Maud Le Chapelain Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Courriel : mairie@plouguin.bzh 06 25 45 75 00 - localier.maud@gmail.com | Gouriou): 02 98 89 25 98
Tel. : 02 98 89 23 06 Télégramme : Véronique Foll Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
X : 02 98 89 20 94 07 6138 73 97 - verofollo301@gmail.com Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies

de garde proches de votre domicile. Information également affichée
Horaires d'ouverture mairie | M-Prietz: Conciliateur de justice (sur RDV | ala porte de la pharmacie de Plouguin

Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h au 02 98 48 10 48) Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Mercredi : 8h45 - 12h 02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (aprés 17h30) | Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h X Audrey Laure au 06.95.94.14.21.
Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h Réclamations CCPA :

8 ine Moal 2.21.74.92. D lib.
Samedi : shoo - 11h30 (saufjuillet/aotit) | https://www.paysdesabersbzh/demarche Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib
s-administratives/signaler-une-anomalie/ | Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

PLOUGU IN

Plougin

Roger TALARMAIN,
Maire de Plouguin
et son équipe municipole

"En cette nouvelle année 2025, nous vous souhaitons de semer des idées,
de cultiver des ambitions et de récolier des réussites.

Que 2025 soit une annde de santé, de joie et d'élan collectif pour batir un
avenir partage. "

%o' Médiatheéque de Plouguin - 6 rue Ernestine de Grisolles (4 coté de la maison de I'enfance)

= . ¢ Lamédiathéque change ses horaires du vendredi a partir du 10 janvier.
# Vous pourrez désormais venir avec vos enfants le vendredi soir des la ortie des classes.
Horaires 2025 :

e Mardi de 9hoo & 11hoo

e Mercredi de 14ho00 & 18h30

e Vendredi de 16h30 a 18h30

e Samedi de 14h00 4 15h30

e Dimanche de 10h30 & 12hoo
Gratuit pour les mineurs et jeunes jusqu'a 24 ans.
10€ par an pour les familles et pour emprunter nos jeux de soc1ete

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz VIE LOCALE - Buhez ar gomun
e Tz ? Restaurant scolaire Horaires des messes
W Menus Samedi 11 janvier & 18h & Portsall et & Trézien.
lundi 13 : salade de pommes de terre mais tomate vinaigrette bio, paupiette Dimanche 12 janvier & 9h30 & Ploudalmézeau et a
de veau sauce barbecue/petits pois carottes et blé pilaf, Cantadou, Plouarzel ; & 11h & Saint-Renan, & Landunvez et &
mousse au chocolat au lait. Plougonvelin.

Mardi 14 : r6ti de porc a la moutarde/tortis, Emmental, fruit frais.
Jeudi 16 : saucisson a l'ail, sauté de volaille vallée d’auge/pommes noisettes, Paroisse Saint- Mathieu : création de Petites
compote. . .
Vendredi 17 : pates Napolitaine de 1égumes et fromage, yaourt aromatisé, Fraternités Chrétiennes Locales
moelleux chocolat. Pour toutes personnes, pratiquantes ou non, désireuses de
vivre des temps de partage de vie et de découverte de
I'Evangile, réunions d'information, de 18h30 & 19h30 :

« jeudi 16 janvier au Presbytere de Portsall,

« jeudi 23 janvier 4 la maison paroissiale de Plouarzel,

BIENTOT 15.ANS ! Tous les jeunes, filles et gargons, doivent se
PENSEZ AU ﬂ[CE]HEMEFIT faire recenser dans les 3 mois suivant la date

anniversaire de leurs 16 ans.

Une attestation de recensement leur sera TR .
¢ Ew . X . . * jeudi 30 janvier au presbytére de Porspoder
5 remise & cette occasion. Les jeunes se
présenteront en mairie, munis du livret de

-]

famille et de la carte d’identité.

e vendredi 31 janvier a4 la maison paroissiale de

Plougonvelin.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE -

Plouguin Handball

Samedi 11 Janvier :

U9 vert contre PLCB/SRG/Gouesnou a Brest

U9 orange contre SRG G/Locmaria a Milizac a 11h

U9 blanc contre Porspoder M/BBH M2/Plougonvelin M & Plouguin & 14h
U9 mauve contre PIHB/GRD/Plougonvelin a Plougonvelin a 11h15
U11 F blanc contre La Fleche 3 a Plouguin & 15h3o

U11 F mauve contre SRG a Guilers a 15h30

U11 M jaune contre SRG 1 a Milizac a 13h45

U11 M bleu contre SRG 3 & Plouguin a 16h45

U13 F1 contre Plougonvelin a Milizac a 15h1o

U13 G1 contre Elorn 1 a Landerneau & 13h30

U13 G2 contre Elorn 4 4 Landerneau a 15h

U1s F contre Pont de I'Iroise 1 a Milizac a 16h30

U15 G contre Plougonvelin & Plougonvelin a 16h

U18 F contre Gouesnou 3 & Gouesnou a 13h30

U18 G contre Gouesnou 2 a Milizac & 18h15

Seniors F1 contre La Forét Fouesnant 1 a4 La Forét Fouesnant a 19h

Gars de Saint-Majan
Samedi 11 janvier :
Ue/U7 : entrainement
U8 : plateau a Saint-Pabu
U9 : plateau a Lanrivoaré
U13 A : Match amical & Bourg Blanc
U13 B : match amical & Bourg Blanc
U17A:
U17B:

contre Guilers
a Plouguerneau

Dimanche 12 janvier :

Equipe A : 8 Brest Mahors a 15h
Equipe B : contre Lanrivoaré a 13h
Equipe C: &4 Bohars a 13h

Fami ‘l‘es
rurales
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BRAD'BOUTIQUE
Cette année, la Brad’boutique sera

ouverte tous les mercredis de 15h a
18h et samedis de oh & 12h.

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Dimanche 12 janvier :
Equipe 1 hommes se déplace au TC
Plouguerneau 1.
Equipe 2 hommes recgoit le TC
Bourg-Blanc 2.
Equipe vétérans hommes recoit le
TC Guilers.

EVENEMENTS -

Kevredigezhiou

UNC Plouguin-Tréouergat

Assemblée générale le samedi 18 janvier & 14h & la salle Saint-
Pierre 1.

Tous les adhérents, veuves d'anciens combattants, Militaires
retraités ou en activité ainsi que toutes les personnes qui se
reconnaissent dans nos valeurs et sont intéressés par le devoir de
mémoire peuvent adhérer & 'UNC et sont cordialement invités a
participer a cette assemblée.

Familles Rurales Plouguin - Atelier de Tricot
Des le 14 janvier, latelier réintégrera le local initial Salle Saint-
Pierre 2.
Les horaires d’ouverture sont inchangés : le mardi de 9h a 11h30.
Contact : Cathy au 06.67.21.24.27.

SANTE - Yec'hed

Armelle Le Pivert, psychologue conventionnée spécialisée en
hypnose, précédemment a Milizac de 2016 & 2024, est désormais
installée dans son nouveau cabinet & Plouguin, au 27 rue de Abbé
Luguern. RDV par téléphone au 07 80 59 08 20.

SOLIDARITE - Skoazell

ASP - Respecte du Léon : Personnes endeuillées

Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées est proposé afin
de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer
dans le processus de deuil.

La prochaine rencontre aura lieu & Lesneven, dans les locaux de
I’ASP Respecte du Léon - 7, rue Alsace Lorraine (face au cinéma -
batiment du milieu - 1er étage), le jeudi 16 janvier de 13h45 &
15h45. Inscription & ’ASP-Respecte du Léon au 06.04.09.57.99.

Darvoudou

L’Amicale laique de Lanildut vous invite 4 une « fin de semaine » de découverte du cinéma et de la musique de Louisiane,
les 31 janvier, 1er et 2 février 4 ’Espace Queffelec de Lanildut.

Au programme :
- vendredi 31 janvier & 20 h 30, « Dans la brume électrique », film de Bertrand Tavernier,

- samedi 1er février & 17h, « Louisiana story », film de Robert Flaherty, et &4 20h30 concert de Rougarou, blues du bayou.
- dimanche 2 février, &4 16h, « La princesse et la grenouille », film de John Musker et Ron Clements.

Des documents et ouvrages sur le théeme de ’Amérique francophone seront disponibles a la Bibliothéque de Lanildut.

Tarifs : 2 € par film, 12 € le concert, 15 € pour les 3 films et le concert, demi-tarif pour les moins de 16 ans.
Réservations par téléphone au 06 84 48 40 68 ou 06 52 83 43 19
par courriel : lanildut.amicale@gmail.com

-y

A\

mEa AW AmERIAU

EMPLOI et FORMATION

PAY/S Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers.
ABZ=RS Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhe

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz,
organise des portes ouvertes les vendredi 24 (17h-20h) et
samedi 25 janvier (9h-17h) pour présenter au public les
formations scolaires et en apprentissage :

e 4& - 3¢ — CAPA SAPVER (services aux personnes et vente

en espace rural)

e« BAC PRO SAPAT (services aux personnes et animation

dans les territoires).

Scolarité en alternance : 50 % en entreprise - 50 % a la MFR.

- Implij ha stummadur

Brest métropole recherche actuellement des jardiniéres ou jardiniers
L’annonce est en ligne sur le site brest.fr : https://urlr.me/mkFqwX
Date limite de dépot des candidatures : jeudi 6 février 2025.

Exploitation maraichére (fraises), recherche saisonniers temps plein
du lundi au vendredi, & partir de février sur les communes de
Plouvien et Bourg-Blanc.

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com

La 30éme édition du Forum de 1'Apprentissage et de la Formation en
Alternance, FOROMAP, organisé par les LIONS Clubs du pays de
BREST, se tiendra & BREST EXPO, au Parc de Penfeld le Samedi 18
janvier, de 9h & 17h. Destiné aux jeunes collégiens et lycéens, ainsi
qu'a leurs parents et aux étudiants qui souhaitent préparer des
études en alternance. Entrée gratuite.


http://brest.fr/

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

Consultations gratuites pour faire le point sur sa consommation de tabac
Dans le cadre du projet « ECHU », mené par le Pays de Brest et la Communauté de Communes du Pays des Abers, des consultations

gratuites avec des médecins addictologues seront proposées a partir de janvier 2025. Ces consultations se tiendront :
¢ Le matin & Lannilis, Espace Augustin Morvan
e L’aprés-midi & Plabennec, France Services — Espace Louis Coz.
Elles auront lieu tous les 4¢ mardis du mois (28 janvier/25 février/25 mars/22 avril/27 mai/24 juin).
Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de tabac, dans un cadre bienveillant et sans jugement. Les patients bénéficieront

d’un accompagnement personnalisé, avec des astuces et traitements pour ceux qui souhaitent réduire ou arréter leur consommation.
Pour prendre rendez-vous appelez le 02 30 06 00 36.
Cette initiative, en partenariat avec le CHU de Brest, vise a répondre & un besoin de proximité dans I’accés aux soins. Profitez de cette
opportunité pour prendre soin de votre santé !
Lien vers notre site internet : urlr.me/qUhdTF

DEPOSEZ VOS SAPINS EN DECHETERIE ET
RECUPEREZ DU BROYAT POUR VOTRE JARDIN!

Déposez vos sapins et récupérez du
broyat pour votre jardin !

Un dernier rendez-vous vous est
proposé le samedi 11 janvier 2025
dans toutes les déchéteries du
territoire de oh & 12h et de 14h 4 18h.
Infos pratiques : un espace sera
prévu pour déposer les sapins sur
chaque site & partir de la veille des
opérations.

N’oubliez pas d’enlever toutes les guirlandes et les décorations et
d’apporter votre seau pour récupérer le broyat ! Nous vous rappelons
également qu’il est interdit de briler les sapins.

Plus d’informations : 02 90 85 30 15.

ETAT CIVIL - Décembre

Déces

e Anne Marie FLOCH - 7, rue Suzanne de Parcevaux. o

Démographie 2024 .
Population totale 2248 2276
Naissances 13 24 .
Mariages 9 10
PACS 6 9 *
Déces 13 11 o

aPlouguin

ef i on 'y mnelfaf ?

34

P
composteurs
vendus
s0it 19,5 %

de foyers équipés

.co mposteurs
“collectifs ~..

25,9 tonnes
de déchets valorisés
grace au compostage !

installés dans les quartiers
ou immeubles

3.\

Declaratlon prealables accordées

Bertrand PROVOST - Tréouré - Panneaux photovoltaiques.
Anne-Marie GOACHET - 10, hameau de Saint Piric - Cloture
grillagée avec occultation bois.

Clément GOURMELON - 10, Lescoat - Remplacement des
portes d’entrée et de garage par des baies vitrées.

Thierry CALVEZ - 51, rue Paotr Tréouré - Division en vue de
construire.

Permis de construire accordés
Quentin LE GALL et Charlene MOULIN - 15, rue des
Hirondelles - “Le Faubourg” - Maison individuelle.
Quentin LOCHES et Manon ROSKAM - 9, rue des Hirondelles -
“Le Faubourg” - Maison individuelle.
Clément et Pascaline GOURMELON -
“Le Faubourg” - Maison individuelle.

13, rue des Hirondelles -

Urbanisme 2024
Permis de construire 22 23
Déclarations préalables 57 60
Certificats d*urbanisme 50 49



https://urlr.me/qUhdTF

CULTURE - Sevenadur

Conférence
de Hervé Lossec

INSHLTES, W
LU AUTRES AMARILITES

bretonnes
BIEN PRATIQUES POUR LA WIE PE TOWS LES JOURS...

"La couleur et le goit de la langue bretonne qui
enrichissent aussi notre francais. Des mots et des
expressions colorées et imagées que I'on n'apprend
plus dans la cour de I'école ni en cours du soir.
Un patrimoine a sauvegarder absolument", selon
Hervé Lossec, qui continue a étre trés sollicité pour
les évoquer, en francais et sous forme humoristique
a partir d'une soixantaine de dessins de Nono.
Pour tous, entrée libre !

(8)jécris

Organisé duns le cadre du 2éme salon du livee de Plowguin

Salon du livre tome 2

Dans le cadre du salon du livre qui aura lieu le 9 mars,
un concours d’écriture est organisé
afin de récompenser les auteurs en herbe.
Plusieurs catégories disponibles !
Inscriptions et renseignements :
concoursmoijecris@gmail.com

"Bloavezh mat !" - Bonne année !

"Bloavezh mat ha yec’hed mat !" - Bonne année et
bonne santé !

"Peh trouz zo er bloaz nevez-se 2" - Que cette
nouvelle année soit pleine de joie !

"Kenavo 2024, degemer mat 2025 !" - Adieu 2024,
bienvenue 2025!

"Degemer mat 2025, ra vo ho kalon ken tomm hag
un forn bara ha ho spered ken sklaer hag ar mor en
haiiv !"

- Bienvenue 2025, que votre cceur soit aussi chaud
qu’un four & pain et votre esprit aussi clair que la
mer en été!

"Ra vo ho bloavezh nevez ken leun a startijenn hag
ur c’hazh war ur sac’h sardined !"

- Que votre nouvelle année soit aussi pleine
d’énergie qu’un chat sur un sac de sardines !

“Yec’hed mat ha ra ho korf chomfe ken stank hag
ur sac’had patatez ha ken skafiv hag ur c’hozh
aval-vrac’h !"

- Bonne santé et que votre corps reste aussi ferme
qu’un sac de pommes de terre et aussi léger qu’une
vieille pomme ridée !

LE GALA DU RIRE

C’est un cocktail d’humour explosif pour toute la famille !

SAMEDI 18 JANVIER 2025 A 20H30
Espace culturel du Champ de Foire - Plabennec

Cindy Prémel met en scéne une mére célibataire qui,
aprés 12 ans de mariage, souhaite refaire sa vie amoureuse.
Un one woman show désopilant !

Laurent Arnoult est un observateur acéré du quotidien.
Un véritable showman qui séduit toutes les tranches d'age !

Kenny Martineau est un homme, un vrai ! Trés loin des clichés
masculins, il déteste le foot et la biére.
Il préfere le patinage artistique et les cocktails...

Yann Stotz est un artiste de music-hall, un chanteur, un
humoriste... Venez découvrir son univers déjanté !

17 € Plein tarif / 14 € Tarif réduit / A partir de 10 ans
https://lechampdefoire.net/evenement/le-gala-du-rire/




