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du 17 janvier 2025
Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Site internet : www.plouguin.bzh
Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

Ouest-France : Maud Le Chapelain

06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Télégramme : Véronique Foll

07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin
Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.
Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

/Foan b s s e o e

lundi 20 :

En partenariat avec Ener’gence, 'Espace France Services
propose un café énergie, le lundi 27 janvier & 14h & I’Espace
Louis Coz de Plabennec. Il s’agit d'un moment convivial pour

L échanger, s’informer et découvrir des astuces pratiques pour
) économiser au quotidien.
e .
. Inscriptions au 02 30 06 00 36 (12 personnes max).
- -

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 18 janvier 4 18h & Lampaul-Ploudalmézeau et a

Lanrivoaré.
Dimanche 19 janvier & 9h30 4 Ploudalmézeau et 4 Lampaul-
Plouarzel ; & 11h 4 Saint-Renan, & Porspoder et a Trébabu.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire

Menus

ceuf dur mayonnaise, chili sin carne/riz créole , petit

suisse sucré, fruit frais.

Mardi 21 : émincé bicolore

, émincé de volaille chasseur/frites au

four, biichette de chevre, créme dessert vanille.
Jeudi 23 : farfalles strasbourgeoises, Vache Picon, yaourt aromatisé.

Vendredi 24 : salade Marco Polo
creme

, beignets de calamar/carottes a la
et blé pilaf, cake poire chocolat.

SOUTIEN SCOLAIRE

Soutien scolaire gratuit pour tous
EN LIGNE PERSONNALISE

les jeunes Plouguinois !

= 100% FINANCE PAR LA COMMUNE La commune de Plouguin met & votre

+ SANS FRAIS POUR LES FAMILLES . . .
disposition le service Prof Express, un
AVEC DES ENSEIGNANTS DE UEDUCATION NATIONALE . . . ,
soutien scolaire en ligne 100 % financé

PROF EXPRESS

Y b et pinteby e

par la mairie et gratuit pour les familles.

Ce service s'adresse aux éleves du CP a
la Terminale pour les aider dans leurs
devoirs, leurs révisions, et bien plus
encore. Des enseignants qualifiés de
I'Education nationale sont disponibles
en visioconférence ou par téléphone
tous les soirs de 17h & 20h.

Inscrivez-vous dés maintenant sur
www.soutienscolaire-plouguin.com
avec un justificatif de domicile.

www.soutlanscolalre-plouguln.com

©Ou scannez ce GR code

RLOUGUIN
Donnez a vos enfants toutes les chances
PROF EXPRESS de réussir leur scolarité !

Un Justificatt de domicile vois sora demandid pour validation.

Pour les plouguinois
!

wer, fe%

SAMEDI 1 FEVRIER
11H-12H

Présentation
du programme
des vacances de février!

Espace jeunes situé sur le
parking en face
du salon de coiffure

Ecole Sainte-Anne

Les inscriptions pour avril 2025 sont toujours possibles pour
les enfants nés en 2022, si vous souhaitez commencer un
temps d'adaptation a la 1/2 journée.

Pour la rentrée 2025/2026, les inscriptions ont déja
commencé. N'hésitez pas a venir aux portes ouvertes le
samedi 22 mars de 10h & 12h afin de rencontrer 1'équipe et

découvrir les projets meneés.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Plouguin Handball
Samedi 18 janvier :
U11 F Blanc contre Lesneven 4 au Folgoét 4 14hoo

U11 F Mauve contre Ent Plabennec/Le Drennec & Milizac a 14h30

U11 M Jaune contre Locmaria 1 & Locmaria & 15h15
U11 M Bleu contre Gouesnou 2 & Milizac & 13h15

UNC Plouguin-Tréouergat

Assemblée générale le samedi 18 janvier & 14h 4 la salle Saint-Pierre 1.

Tous les adhérents, veuves d'anciens combattants, Militaires retraités
ou en activité ainsi que toutes les personnes qui se reconnaissent dans
nos valeurs et sont intéressés par le devoir de mémoire peuvent adhérer

U13 F2 contre Corsen a Milizac 4 16hoo

U13 G1 contre Aulne Porszay 2 a Brest a 14h30

U18 F contre Ent Plabennec / Le Drennec 2 & Brest a 18h30
U18 G contre Lesneven 3 4 Lesneven a 16h30

Seniors F1 contre Elorn 2 4 Landerneau 4 19hoo
Dimanche 19 janvier :

U13 F1 contre Ent Bro Léon 2 & Milizac & 14hoo =
Seniors F2 contre Plouvorn a Milizac a 16hoo
Seniors G contre Ent des Abers 3 & Lannilis a 14hoo

Gars de Saint-Majan
Samedi 18 janvier :
U18 : coupe contre US montagnard & ’Aberic a 15h
U17 A : coupe contre Guilers a Plouguin a 15h
U17 B : coupe a Plouguerneau & 15h
Uleé:
Uis:

coupe contre Plouvorn a Plourin & 15h

coupe a Plouzané a 15h

U15 : coupe contre Plouguerneau a 15h

U14 : coupe contre Landéda a 15h 4 Ploudalmézeau
U13 A: contre Coataudon a 11h30

U13 B : contre Saint-Renan a 14h

U11: contre Plouzané a 14h

U8/U9 : entrainement a 10h

U6/U7 : Plateau a Saint-Pabu a 10h

Dimanche 19 janvier :

BUVETTE

Equipe A : 4 Landéda a 15h
Equipe B : contre Milizac & 13h
Equipe C: contre Guilers & 13h

2€ Sl

Cette année, la Brad’boutique sera
ouverte tous les mercredis de 15h
4 18h et samedis de oh & 12h.

SAMEDI
8 MARS 2025 -

B

/ PLOUGUIN
+* SALLE POLYVALENTE
18H - MINUIT

OUVERT A TOUS
ENTREE 3€

NOMBREUX LOTS A GAGNER

a'UNC et sont cordialement invités a participer a cette assemblée.

wie 43§69

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
La traditionnelle galette des rois
aura lieu le vendredi 17 janvier a
18h30 a la salle Saint-Pierre.

Les enfants y recevront des

BRAD'BOUTIQUE

récompenses.

Apres le succeés de l'année derniére, I'APEL de
I'école sainte Anne propose la 2e édition de la
soirée carnaval le samedi 8 mars & partir de 18h.

Elle sera animée par le DJ trés connu Lio
Animation.

Ouverte a tous, le théme sera cette année le Bal

PAR LIO ANIMATION des Sorciers.

®

CREPES

Le repas sera assuré par l'artisan crépier La
Crépe Agile afin de proposer de savoureuses
crépes salées et sucrées.

Buvette et accessoires lumineux en vente sur
place.

DEGUISE Ambiance de folie assurée ! Nombreux cadeaux a

gagner. On vous attend nombreux !

CULTURE - Sevenadur

Conférence  ““

de Hervé Lossec mots et des expressions

cour de I'école ni en cours du soir.

Un patrimoine & sauvegarder absolument

INGULTES,

EUAUTRES AMABILITES
jonnes

I RATIGHES POV L VIEPE TOUS 25 JOURS.

s

sous forme humoristique
soixantaine de dessins de Nono.
Pour tous, entrée libre !

EMPLOI et FORMATION

PA”/S Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers.
AB=RS

FAY — v Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhe

-y

N\

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz,
organise des portes ouvertes les vendredi 24 (17h-20h) et
samedi 25 janvier (9h-17h) pour présenter au public les

formations scolaires et en apprentissage :
e 4& - 3¢ — CAPA SAPVER (services aux personnes et vente
en espace rural)
e« BAC PRO SAPAT (services aux personnes et animation
dans les territoires).
Scolarité en alternance : 50 % en entreprise - 50 % a la MFR.

"La couleur et le gotit de la langue bretonne
qui enrichissent aussi notre francais. Des
colorées et
imagées que l'on n'apprend plus dans la

selon Hervé Lossec, qui continue a étre tres
sollicité pour les évoquer, en frangais et
a partir d'une

& uterast juvier 2025 Salon du livre tome 2

Dans le cadre du salon du livre qui
aura lieu le 2 mars, un concours
d’écriture est organisé jusqu'a fin
janvier, afin de récompenser les
auteurs en herbe.

CONCOURS
($)jécris

Oryamisi s l core d 2éme salou d e de Plowguin

"
>

Plusieurs catégories disponibles !

Inscriptions et renseignements :
concoursmoijecris@gmail.com

- Implij ha stummadur

Brest métropole recherche actuellement des jardiniéres ou jardiniers
L’annonce est en ligne sur le site brest.fr : https://urlr.me/mkFqwX
Date limite de dépot des candidatures : jeudi 6 février.

Exploitation maraicheére (fraises), recherche saisonniers temps plein
du lundi au vendredi, & partir de février sur les communes de
Plouvien et Bourg-Blanc.

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com

La 30éme édition du Forum de 1'Apprentissage et de la Formation en
Alternance, FOROMAP, organisé par les LIONS Clubs du pays de
BREST, se tiendra & BREST EXPO, au Parc de Penfeld le Samedi 18
janvier, de 9h & 17h. Destiné aux jeunes collégiens et lycéens, ainsi
qu'a leurs parents et aux étudiants qui souhaitent préparer des
études en alternance. Entrée gratuite.


http://brest.fr/

