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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

Coupures de courant pour travaux
le mardi 4 février de 8h45 à 16h30 dans les lieux-dits :
Ar Goudorig - Traon Milin - Kerboullou - Pen Ar Reun

Kerveguen - Ker Nevez - Landrevizin

Le service des eaux de la CCPA va
prochainement effectuer les relevés des
compteurs d’eau sur Plouguin.
Afin de faciliter le passage du releveur, merci :
- de rendre accessible votre compteur.
- d’éloigner vos animaux, pour la sécurité du
personnel.

L'office de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses
visites et balades : excursion nautique safari maritime le 2 février,
excursion maritime au cœur de l'Aber Wrac'h le 9 février.
Réservation obligatoire à l'office de tourisme ou sur le site internet
www.abers-tourisme.com

Soutenez le patrimoine du Pays des Abers !
Envie de devenir ambassadeur d'un territoire durable et
dynamique ? L’Office de Tourisme et plusieurs associations du
Pays des Abers invitent les mécènes, entreprises et particuliers, à
s’impliquer activement dans des projets de valorisation du
patrimoine. Retrouvez le guide complet sur abers-patrimoine.bzh

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 1er février à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à Trézien.
Dimanche 2 février à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-
Plouarzel ; à 11h à Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.

Tous les jeunes, filles et garçons, doivent se faire
recenser dans les 3 mois suivant la date
anniversaire de leurs 16 ans.

Une attestation de recensement leur sera remise à cette occasion.
Les jeunes se présenteront en mairie, munis du livret de famille et
de la carte d’identité.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

La prochaine semaine ELI,
ouverte à tous les jeunes de 10 à

17 ans des communes de
Plouguin, Lampaul-

Ploudalmézeau, Saint-Pabu et
Tréglonou

 aura lieu à Plouguin
du 10 au 14 février 

 à la salle omnisports. 

Renseignements et inscriptions :
 christine.saliou@plouguin.fr

Restaurant scolaire
Menus

lundi 3 : saucisson à l’ail, haché de veau au poivre/ratatouille et
macaronis, liégeois vanille.
Mardi 4 : omelette/pommes rissolées, yaourt aromatisé, fruit frais bio.
Jeudi 6 : carottes râpées vinaigrette à la mangue, poulet yassa/riz
créole, Tomme noire, cake ananas coco.
Vendredi 7 : crêpe au fromage, colin meunière/semoule, fruit frais.

Ecole Sainte-Anne
Les inscriptions pour avril 2025 sont toujours possibles pour les
enfants nés en 2022, si vous souhaitez commencer un temps
d'adaptation à la 1/2 journée.

Pour la rentrée 2025/2026, les inscriptions ont déjà commencé.
N'hésitez pas à venir aux portes ouvertes le samedi 22 mars de 10h à
12h afin de rencontrer l'équipe et découvrir les projets menés.
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Plouguin Handball
Samedi 1er février :
U11 F Blanc contre Gouesnou 1 à Milizac à 14h15
U11 F Mauve contre Plougonvelin à Plougonvelin à 15h00
U11 M Jaune contre Ploudiry Sizun à Milizac à 16h00
U11 M Bleu contre Plougonvelin 2 à Milizac à 13h30
U13 F1 contre Locmaria 2 à Locmaria à 16h30
U13 F2 contre Plougonvelin 2 à Plougonvelin à 14h00
U13 G1 contre Plabennec 1 au Drennec à 17h00
U13 G2 contre BBH 2 à Brest à 14h00
U15 F contre Briec 1 à Brest à 17h15
U18 F contre Ent Bout du monde 3 au Conquet à 18h30
U18 G contre SRG 3 à Milizac à 17h30
Seniors F2 contre Ent Bout du monde 4 à Locmaria à 19h30
Dimanche 2 février :
U15 G contre BBH 2 à Brest à 14h15
Seniors F1 contre Queven 1 à Milizac à 16h00
Seniors G contre SRG 4 à Milizac à 14h00

CULTURE - Sevenadur

Du vent dans les BD, C'est parti !!
Venez à la bibliothèque découvrir la
sélection adultes, ados, et enfants.

Votez pour votre BD préférée, et gagnez
(si vous êtes chanceux) lors du tirage au
sort final parmi tous les participants.

Du vent dans les BD est un prix des
lecteurs des bibliothèques du Finistère
organisé par plus de 40 médiathèques,
bibliothèques et librairies.

Vous avez jusqu'à fin mai pour lire les 4
livres de chaque sélection et participer.

Trail de l’école Sainte-Anne
Une nouvelle matinée débroussaillage est organisée le samedi 8 février à 8h30.
RDV à l'école Sainte Anne. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues.
Pour plus d'informations : Franck Roué au 06.75.96.27.41 ou Fabien Manac'h au  06.85.69.38.49.

Officiers Mariniers – Plouguin
L’assemblée Générale aura lieu le samedi 8
février à 10h00 à la salle La Grange.
Tous les adhérents, leurs conjoints, les
veuves d’officiers mariniers et quartier
maitres et sympathisants y sont
cordialement invités.
Un repas réunira toutes les personnes qui
le souhaitent, les conjoints sont également
invités (participation de 16.00€ + 1.50 pour
le café par personne).
Les inscriptions sont prises avant le 2
février au 06 62 24 66 85.

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

Les Pitchounes - Plouguin
L’association des assistantes maternelles vous invite à leur assemblée générale qui aura lieu
le lundi 10 février à 20h dans salle de réunion de la salle polyvalente.
Toutes les assistantes maternelles de la commune y sont invitées. 

La superette de Saint-Pabu recrute un(e) employé(e) polyvalent(e)
pour un CDD de 30/35h, avec possibilité d'évolution vers un CDI.
Contact : 06.49.71.55.06 ou 06.03.59.58.70,  proxistpabu29@gmail.com.
Poste à pourvoir immédiatement.

PEGE en concert à Plouguin le vendredi 7
février à  20h30 à la salle Saint-Pierre 1.
Entrée au chapeau (tarif libre).
Artiste complet, PEGE est un auteur,
compositeur, interprète de talent et un
musicien de génie. Ses chansons,
véritables tranches de vie, vous
emmèneront dans un univers unique,
oscillant entre humour, gravité, rythmes
endiablés et mélodies douces. 
Sa voix chaude et sa simplicité sauront
vous captiver. 

Organisé par l'association Aber Théâtre

Gars de Saint-Majan
Samedi 1er février :
U6 : plateau à Ploudalmézeau à 10h
U8 : entraînement 
U9 : plateau à Plouguin à 10h
U11 : match contre Landéda 
U13 A : match à Plouzané 
U13 B : match à Plouzané 
U14 : match contre Milizac à Kerber à 15h 
U15 A : match à GJ Pays Pagan à 15h 
U15 B : match au Folgoët à 15h 
U16 : match à Guilers à 15h
U17 A : match contre GJ Kernic Lanh 2 à 15h
U17 B : match contre Plouguerneau à 15h
U18 : match à Plabennec à 15h
Dimanche 2 février :
Équipe A : match à Guilers à 15h
Équipe B : match contre AJA Brêles à 13h
Équipe C : match contre Lanrivoaré à 13h

SOLIDARITÉ - Skoazell

Le Service d’Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS) de l’association Les Genêts d’Or
accompagne et soutien des adultes en situation de handicap dans différents domaines de la
vie personnelle et sociale.
Vous habitez sur la commune de Ploudalmézeau et ses environs ? vous êtes en situation de
handicap et vous pensez avoir besoin d’un accompagnement concernant : la santé ? le
logement ? les loisirs ? les démarches administratives et budgétaires ? l'accès à la mobilité ? la
vie citoyenne ?
Plus d’informations : le mercredi après-midi de 14h30 à 16h30 à l’espace Kerjolys (19, rue de
Kerjolys à Ploudalmézeau), par mail savs.ploudalmezeau@legenetsdor.org, ou par téléphone  
au 06 12 24 56 23.

déstockage
durant tout le

mois de février

Club de l’amitié
Marche cantonale et jeux de société le vendredi 7 février à Brélès.
Départ du Plougibus à 13h20.


