PLOUGUIN

Coordonnées de la mairie

Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh

Plougin

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h4s -
8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

Vendredi :

12h - 14h - 17h

MOUEZ AR VRO

(La voix du pays)
n° 1302

BRO AN ABERIOU

du 7 février 2025

Contacts utiles
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain

06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com

Télégramme : Véronique Foll

07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :

https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Santé/urgences
Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin
Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.

Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Dispositif Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes.

Nous proposons aux jeunes de 16 a 18
ans de la commune de participer a
l'opération "Argent de poche" du 10 au
13 février et du 17 au 20 février.

Horaires : de oh a 12h.

Renseignements et inscriptions :
christine.saliou@plouguin.fr

Attentlon les places sont limitées (10 places maxi).

Alousuy

Animations Espace Jeunes

semaine du 17 au 21 Février
a I'attention des jeunes nés en 2014 et avant 2014

Lundi 17 Mardi 18 |Mercredi 19| Jeudi20 |Vendredi 21
14H-17H30 14H-17H30 14H-17H30 14H-17H 14H-17H30
Acceés libre
Patinoire Départ 17 H
Accés libre bl Accés libre Quizz Room
8 places
10 € 8 places :
16 € Acces libre
19H-21H30 | 19H-21H30 | 19H-21H30 & Mac Do
o Soirée Créy Sairée réservée aux| (@pporter son
fiecog libre 10 p?acss ;éms pﬁ.lsr:: 14 .':\: argent)

Inscriptions par mail & : espacejeunesplouguin@gmail.com

Pas d'inscription pour les activités libres

s o i | La prochaine semaine ELI,
) ouverte & tous les jeunes

de104a17ans

des communes de Plouguin,
Lampaul-Ploudalmézeau,
Saint-Pabu et Tréglonou

aura lieu & Plouguin
du 10 au 14 février

a la salle omnisports.

Renseignements et inscriptions :
christine.saliou@plouguin.fr

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

B\ENIUT ]EANS | Tous les jeunes, filles et gargons, doivent
PENSEZ AU |—,| [ ISEVENT 8@ faire recenser dans les 3 mois suivant
I Cs 1
la date anniversaire de leurs 16 ans.
J,QS Une attestation de recensement leur sera

| j présenteront en mairie, munis du livret

de famille et de la carte d’identité.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

e Du vent dans les BD, C'est parti !
N Venez 4 la bibliotheque découvrir la
sélection adultes, ados, et enfants.

Votez pour votre BD préférée, et gagnez
(si vous étes chanceux) lors du tirage au
sort final parmi tous les participants.

Du vent dans les BD est un prix des
lecteurs des bibliothéques du Finistére
organisé par plus de 40 médiathéques,
bibliotheques et librairies.

| Vous avez jusqu'a fin mai pour lire les 4
i
PEGE en concert a4 Plouguin le vendredi
7 février & 20h30 & la salle Saint-Pierre 1.
Entrée au chapeau (tarif libre).

PRIX DES LECTEURS
DES. MEDIATIIEOUES DU FINISTERE

livres de chaque sélection et participer.

CONCERT
PEGE
Auteur Compositeur
Artiste complet, PEGE est un auteur,
compositeur, interprete de talent et un
Ses chansons,
de

emmeneront dans un univers unique,

musicien de génie.

véritables tranches vie, vous

oscillant entre humour, gravité, rythmes

Vendredi 7 février 2025 a 20h30
Salle Saint-Pierre 1- PLOUGUIN

endiablés et mélodies douces.
Sa voix chaude et sa simplicité sauront
vous captiver.

Organisé par l'association Aber Théatre

Chanson frangaise
“ vie de sens et sens de vie "
Organisé par I'association Aber Théatre

Horaires des messes

Milizac. Dimanche 9 février &
a4 11h 4 Saint-Renan, a

Samedi 8 février & 18h & Portsall et a
9h3o & Ploudalmézeau et & Plouarzel ;
Landunvez et 4 Plougonvelin.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Plouguin Handball
Samedi 8 février:
U9 Vert contre Plougonvelin & Plougonvelin a 11his
U9 Orange contre GDR / PLCB / Locmaria & Gas du Reun
U9 Blanc contre SRG / Locmaria / PIHB 4 St Renan 4 15h15
U9 Mauve contre Gouesnou / Corsen / BBH a Gouesnou
U18 G contre Gouesnou 2 4 Milizac a 16h
Seniors F1 contre Hermine Kernic 2 a Plouescat 4 20h30

Plouguin Handball organise un stage les 17, 18, 20 et 21 février.

Ouvert & tous les enfants nés entre 2011 et 2018.

Frais d’inscription : 8 €. Inscrivez-vous sur handballplouguin@gmail.com
Prévoir pique-nique, gotiter offert par le club.

Les Pitchounes - Plouguin
L’association des assistantes maternelles vous invite & leur assemblée
générale qui aura lieu le lundi 10 février & 20h dans salle de réunion de la
salle polyvalente.
Toutes les assistantes maternelles de la commune y sont invitées.

Trail de ’école Sainte-Anne
Une nouvelle matinée débroussaillage est organisée le samedi 8 février a
8h3so.
RDV a l'école Sainte Anne. Toutes les bonnes volontés sont les
bienvenues.
Pour plus d'informations : Franck Roué au 06.75.96.27.41 ou Fabien

Manac'h au 06.85.69.38.49.

Club de Pamitié
Marche cantonale et jeux de société le vendredi 7 février & Bréles.
Départ du Plougibus a 13h20.

. ;]';S ‘ ' ﬁ * Lo @I’DUEI‘- de wéfements
:r_ura es &' 5 € uros
e BRAD'BOUTIQUE TNaTASL
' Tout: le mois de. Funien
dQStOCkage les mercredis de 15k a. 180
durant tout le ' \
mois de février el sl

SOLIDARITE - Skoazell

Le Service d’Accompagnement & la Vie Sociale (SAVS) de I’association Les
Genéts d’Or accompagne et soutien des adultes en situation de handicap
dans différents domaines de la vie personnelle et sociale.

Vous habitez sur la commune de Ploudalmézeau et ses environs ? vous
étes en situation de handicap et vous pensez avoir besoin d’un
accompagnement concernant : la santé ? le logement ? les loisirs ? les
démarches administratives et budgétaires ? l'acces a la mobilité 2 la vie
citoyenne ?

Plus d’informations : le mercredi aprés-midi de 14h30 a 16h30 a ’espace
Kerjolys (19, rue de Kerjolys a Ploudalmézeau), par mail
savs.ploudalmezeau@legenetsdor.org, ou par téléphone au 06 12 24 56 23.

La MDPH du Finistére organise prochainement de nouvelles réunions
d’information collective 4 destination des parents qui ont déposé ou
envisagent de déposer un dossier MDPH pour leur enfant : jeudi 27 février
4 17h30 a Concarneau, jeudi 3 avril & 17h30 & Brest, mardi 29 avril 4 17h30 &
Quimper. Le nombre de places étant limité, Pinscription est obligatoire.
Des réunions en ligne sont également proposées.

Informations et inscriptions : 02.98.90.50.50 - www.mdph29.fr

Officiers Mariniers - Plouguin
L’assemblée Générale aura lieu le samedi 8 février a
10hoo a la salle La Grange.

Tous les adhérents, leurs conjoints, les veuves d’officiers
mariniers et quartier maitres et sympathisants y sont
cordialement invités.

Gars de Saint-Majan
Samedi 8 février:
U6 : entrainement a 10h
U8 : plateau a Plouguin & 10h
U9 : plateau a Portsall & 10h
U13: futsal
U17 A : match a Plougonvelin a 14h
U17 B : match 4 Gouesnou a 14h
U18 : match a Plabennec a 15h30
Dimanche 9 février:
Equipe C : match contre AS Comorienne & 13h

T ¥ ] 2 L ey i y
La section marche de 1'Association Sportive de Plouguin
organise une marche nocturne le samedi 15 février.

Départ groupé de la chapelle de Loc Majan & 19ho0 pour un
circuit de 9 km.

Gilet fluo et éclairage obligatoires. Pot & l'arrivée.
Participation: 5 €.

L'ASP soutient l'association Ha Pléjadur des Genéts d'Or a
Ploudalmézeau. Contact: 06.84.97.40.44

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

PAYS Des offres d'emploi sont disponibles sur
RB RS le territoire des Abers. Consultez-les en
‘ aro an anenisu ligne : https://urlz.fr/sWhe

La superette de Saint-Pabu recrute un(e) employé(e)
polyvalent(e) pour un CDD de 30/35h, avec possibilité
d'évolution vers un CDI. Contact 06.49.71.55.06 ou
06.03.59.58.70, proxistpabu29@gmail.com.

Poste a pourvoir immédiatement.

Besoin d’'un grand ménage de printemps ?

Que ce soit pour la maison ou le jardin, appelez RAIL
EMPLOI Services au 02 98 48 01 68.

Leurs prestations sont éligibles au crédit d’impét.

Le College E. QUEAU accueillera les éleves de CM2 des
écoles publiques et privées du secteur le vendredi 7 mars.

A partir de 17h, vous pourrez venir a la rencontre de les
professeurs lors des Portes Ouvertes.

Pour toute information ou renseignement :

https://college-edouardqueau-ploudalmezeau.ac-rennes.fr/

Contact : 02.98.48.62.04 ou ce.0290065n@ac-rennes.fr

L'école Diwan de Ploudalmézeau ouvre ses portes le samedi
8 mars de 9h &4 12h. Contact : 02.98.48.18.30.
Informations : https://www.gwitalmeze.diwan.bzh/




INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

4 ATELIERS : LE CYCLE POTAGE

Samedi 15 février de #h30 & 1h B I i Samedi 12 avril de 10h & 12h
Préparer le sol de Travail du sol et
son futur potager ; préparation de semis

Lannilis Plabennec

Vous souhaitez débuter un

potager, mais vous ne
savez pas conment jaire ?

Somedi 17 mai de 10h & 1h Samedi 4 octobre de 10h a Th

Pailler son potager et % Bien gérer ses fanes
programmer ses ‘ g de potager ot ses
cultures g ddEris viégétaux
Plouguerneau

Ateliers gratuits sur inscription : www.paysdesabers.bzh

Envie de cultiver votre propre potager, mais vous ne savez pas par
ou commencer ? Rejoignez le cycle potager et apprenez, étape par
étape, a créer et entretenir votre potager tout au long de ’année !
Au programme :
 Samedi 15 février de 9h30 & 11h & Lannilis : préparer le sol de
son futur potager.
e Samedi 12 avril de 10h &4 12h & Plabennec : travail du sol et
préparation des semis.
e Samedi 17 mai de 10h & 11h & Plouguerneau : paillage et
programmation des cultures.
» Samedi 4 octobre de 10h & 11h : gérer les fanes et débris
végétaux.

Gratuit. Inscription : www.paysdesabers.bzh (Places limitées)
ﬁ Le service des eaux de la CCPA va prochainement

[(KEEEYEH /| effectuer les relevés des compteurs d’eau sur
Plouguin.

Afin de faciliter le passage du releveur, merci de rendre accessible
votre compteur et d’éloigner vos animaux, pour la sécurité du
personnel.

Consultations gratuites pour faire le point
sur sa consommation de tabac

Dans le cadre du projet « ECHU », mené par le Pays de Brest et la
Communauté de Communes du Pays des Abers, des consultations
gratuites avec des médecins addictologues sont proposées depuis
janvier 2025. Ces consultations se tiennent :

¢ Le matin & Lannilis, Espace Augustin Morvan

o L’apreés-midi & Plabennec, France Services - Espace Louis Coz.
Elles auront lieu tous les 4¢ mardis du mois (25 février/25 mars/22
avril/27 mai/24 juin).
Ce dispositif permet de faire le point sur sa consommation de
tabac, dans un cadre bienveillant et sans jugement. Les patients
bénéficieront d’'un accompagnement personnalisé, avec des
astuces et traitements pour ceux qui souhaitent réduire ou
arréter leur consommation.
Pour prendre rendez-vous appelez le 02 30 06 00 36.
Cette initiative, en partenariat avec le CHU de Brest, vise a
répondre & un besoin de proximité dans I’acces aux soins. Profitez
de cette opportunité pour prendre soin de votre santé !
Lien vers notre site internet : urlr.me/qUhdTF

OFFICE DU TOURISME DU PAYS DES ABERS
Soutenez le patrimoine du Pays des Abers !

Envie de devenir ambassadeur d'un territoire durable et dynamique 2

L’Office de Tourisme et plusieurs associations du Pays des Abers

N

invitent les mécenes, entreprises et particuliers, a s’impliquer
activement dans des projets de valorisation du patrimoine.

Retrouvez le guide complet sur abers-patrimoine.bzh

ou en flashant le QR code
[=] 77 [=]

ETAT CIVIL - Janvier

Naissances
Romy CUSSONNEAU - 6, rue des Fougeres.
Ambre ADAM - 20, rue de la Source.

Déces
e Jean-Yves TOURNELLEC - 34 bis, rue de Lanrivoaré.

URBANISME - Janvier

Déclaration préalables accordées

e Lisa DANIEL - Traon Milin - Réfection couverture et pose de
fenétres de toit.

e Christophe KERJEAN - 6, rue Camille Abily - Palissades et portail.

e Christophe KERJEAN et Mickaél MALLET - 6 et 4, rue Camille
Abily - Palissade mitoyenne.

Permis de construire accordés
e Jean-Francois DUBREIL et Aurélie RAGUENES - 11, rue des
Hirondelles - Lotissement “Le Faubourg” - Maison individuelle de
plain pied.


https://urlr.me/qUhdTF

CULTURE - Sevenadur

# "Venez échanger avec les auteurs du Salon du Livre !"

Jeunesse Science-fiction

Pauline BREHAT Audrey WEBER Henri BLEUNVEN

Serge MONFORT Virginie GROSOS Myriam CAILLONNEAU
Séverine THIBAULT Claire OULHEN
Isabelle LE GUEN Laetitia BUCHER

Francois-Marie PALLIER Roland BOUDARES

Jean-Pierre BOULIC Frédéric CARIS

CERATO Patrick MOOR Michéle L'YVONNET

Elisabeth LE BORGNE Mai VOISARD Jean-Baptiste SEIGNEURIC

Catherine CHARETIER Christine BOREL Soazic LEBLANC

Stef GUIVARC'H Héléene DU GOUEZOU |Laurent SECALEN
: Vincent PUYMOYEN  SIMON

Gabrielle DESABERS Frangois AUSSANAIRE

Mélanie RAFIN Pierre-Yves NEDELEC

SALON DU LIVRE

Hervé LOSSEC SALONS AL LEVRIOU

Olivier LE GAL SALLE POLYVALENTE
MARS PLOUGUIN

Ghislaine LE FORESTIER 09 DE 10H A 18H _

NE manquez pas

notre prochain

Léo BEKER

événement cu|turel |

DIMANCHE 9 MARS




