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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

CULTURE - Sevenadur

Ne manquez pas notre prochain
évènement culturel !

La mairie recrute deux jeunes majeurs dans le cadre
des nécessités saisonnières de juillet et août, aux
services techniques. Permis B demandé. 

Lettre de candidature et CV à adresser à la mairie avant le 30 avril.

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

Réunion d’information : Hébergement solidaire Tiss’âges
L’Office de Tourisme organise une réunion publique le mardi 4 mars à 15h (à la Maison communale de Plouguerneau) sur Tiss’âges, un
programme de cohabitation intergénérationnelle solidaire. 
Seniors (+60 ans), accueillez un jeune saisonnier, brisez l’isolement et percevez une petite indemnité. 
Hôteliers, restaurateurs, ostréiculteurs, vous peinez à recruter par manque de logements ? Venez découvrir cette solution ! Échangeons
ensemble pour construire un réseau d’hébergeurs et soutenir l’emploi local. Réservation à l'office de tourisme, au 02.98.04.70.93.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire
Menus

lundi 3 : macédoine mayonnaise bio, saucisse de Toulouse
grillée/lentilles, Cantafrais, fromage blanc sucré.
Mardi 4 : pizza au fromage, sauté de bœuf à la provençale/pommes
vapeur, compote.
Jeudi 6 : palette de porc à la dijonnaise, carottes vichy bio et coquillettes,
petit suisse aux fruits, moelleux poires et miel.
Vendredi 7 : œuf dur, nems aux légumes/riz créole bio, fruit frais bio.

Séance bébé bouquine à la bibliothèque le
mardi 4 mars.
Animée par Patricia sur le thème de “la
gourmandise”.

Vous êtes assistante maternelle, parent au foyer, grand-parent en garde
de vos petits enfants ? 
Bébé bouquine, c'est une séance d'animation autour du livre pour les
enfants de moins de 3 ans accompagnés d'un adulte.
Animation gratuite et sans inscription - Pas besoin d'être adhérent à la
bibliothèque.

La médiathèque de Plouguin participe pour la
première année au prix des lecteurs de Saint Renan.
Pour la douzième année, Saint Renan organise un rallye
lecture : de février à septembre, ce sont 6 premiers romans à
lire. Les lecteurs attribuent une note de 0 à 5 étoiles pour
chaque roman lu.
Fin des votes le 20 septembre, et annonce du roman arrivé
en tête le 10 octobre.
Les 6 livres (Shabbat noir de Lisa Hazan ; Un monde à refaire
de Claire Deya ; Un degré de séparation de Pablo Mehler ;
Après la brume d'Estelle Rocchitelli ; Terres promises de
Bénédicte Dupré et On n’est plus des gens normaux de
Justin Morin) sont disponibles à la médiathèque.

Les nouveautés adultes de ce début d'année sont en
rayon à la bibliothèque.
Plus de 50 ouvrages de tous genres :  romans, new-romance,
fantasy, policiers, documentaires et BD. 
De quoi satisfaire tout le monde.
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EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le territoire des Abers.
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Horaires des messes
Samedi 1er mars à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à Milizac. Dimanche 2 mars
à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-Plouarzel ; à 11h à Saint-Renan, à
Landunvez et à Plougonvelin.
Mercredi 5 mars : messes des Cendres à 18h à Ploudalmézeau et à 19h à Saint-
Renan. 

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Matinée de l’Emploi à Plouvien (salle de la Forge) !
Vous recherchez un emploi, un stage ou un job d’été ? Venez rencontrer plus de
30 entreprises et partenaires le samedi 15 mars de 9h à 12h à la salle polyvalente.
Offres d’emploi, conseils et ateliers pour les jeunes seront au programme.
Entrée libre et gratuite, ne manquez pas cette opportunité !

Cherche heures de ménage et autres tâches.
Contact : 06 10 96 72 17.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Après le succès de l'année dernière, l'APEL de l'école sainte
Anne propose la 2e édition de la soirée carnaval, le samedi
8 mars à partir de 18h. Ouverte à tous !

Animée par le DJ très connu Lio Animation, le thème sera
cette année le Bal des Sorciers.
Le repas sera assuré par l'artisan crêpier, La Crêpe Agile,
afin de proposer de savoureuses crêpes salées et sucrées. 
Buvette et accessoires lumineux en vente sur place.

Ambiance de folie assurée ! Nombreux cadeaux à gagner.
On vous attend nombreux !

L’APE du Petit Bois pense à vos maisons et jardins
En partenariat avec l’entreprise ALLRAY, vente d’anti mousse sans chlore prêt
à l’emploi au format de 20L au prix de 40€ pour vos façade, toiture, allée,
terrasse, etc.
Informations et commandes par mail : apedupetitbois@outlook.com

En partenariat avec SINERGY : vente de bulbes de printemps pour embellir
votre jardin ou intérieur.
Catalogue en ligne et commande sur le site www.sinergy.fr avec le code
LMWY523N. 

Livraison possible sur la commune. Commandes avant le 6 mars ! 

Trail de l’école Sainte-Anne du 27 avril
Prochaine matinée débroussaillage le samedi 8 mars à
8h30. RDV à l'école Sainte Anne. Toutes les bonnes
volontés sont les bienvenues.

Des commissaires sont recherchés.
Contacter Franck Roué au 06.75.96.27.41.

Gars de Saint-Majan
Dimanche 1er mars :
U6 : plateau à Plouguin
U8 : entraînement 
U9 : entraînement 
U11 : contre Landéda à 13h30
U13 A : à Plouzané à 11h30
U13 B : à Plouzané à 11h30
U14 : à Haut-Léon à 15h 
U15 A : à GJ Leonarde à 15h à Santec 
U15 B : contre Brest Pilier Rouge à 15h à Landunvez 
U16 : contre Morlaix à 16h à Plourin 
U17 B : contre Plouguerneau à 17h à Kerber 
U18 : contre GJ Etoile Black Prat à 15h à l’Aberic
Dimanche 2 mars :
Équipe A : à Lanrivoaré à 15h30
Équipe B : contre Landunvez à 13h30
Équipe C : contre Saint-Pabu à 13h30

Plouguin Handball
Samedi 1er mars :
U9 Vert contre Gouesnou/Porspoder à Gouesnou
U9 Orange contre Plougonvelin/Corsen/BBH à Milizac à
11h
U9 Blanc contre BBH M1/GDR/Locmaria à Brest à 11h
U9 Mauve contre Gouesnou/Plougonvelin/Locmaria à
Plouguin à 14h
U11 F Blanc contre Elorn 2 à Plouguin à 15h30
U11 F Mauve contre EBL ASCG 4 à Guiclan à 13h30
U11 M Jaune contre Gouesnou 1 à Milizac à 13h30
U11 M Bleu contre Locmaria 3 à Plouguin à 16h45
U13 F1 contre PLL/PLCB 1 à Brest à 15h30
U13 G2 contre Ent Bro Leon 2 à Guiclan à 16h30
U15 F contre Cornouaille sud à Concarneau à 17h15
U15 G contre Pont de l’Iroise 2 à Milizac à 16h15
U18 F contre Hermine Kernic 2 à Plouescat à 15h
U18 G contre Plouvorn à Milizac à 14h45
Seniors F1 contre Lesneven 2 à Ploudaniel à 20h30
Seniors F2 contre Hermine Kernic 3 à Plouescat à 19h
Seniors G contre Lesneven 3 à Lesneven à 18h45
Dimanche 2 mars :
U13 F2 contre Pont de l’Iroise 1 à Plouguin à 11h
U13 G1 contre Gouesnou 1 à Gouesnou à 16h

Angleterre et Ecosse à vélo
Samedi 15 mars, Marie Pierre Plougastel et Bernard Gentil présenteront un
diaporama à Saint-Pabu à 10h30, salle Guénioc.
Les échanges en breton porteront sur leur périple à vélo à travers l'Angleterre et
l'Ecosse. Ils partageront leurs souvenirs des magnifiques paysages et des
rencontres très chaleureuses.
Causerie gratuite, ouverte à tous, organisée par Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA)

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Les inscriptions pour le tournoi interne peuvent dès maintenant se faire sur
l’application TENUP. Le tournoi débutera début avril, les finales mi-juin.

Club de l'amitié
La prochaine marche cantonale aura lieu le vendredi 7 mars à Ploudalmézeau.
Départ du Plougibus à 13h20.
Un repas de crêpes préparé par Ty Gwiniz sera servi le jeudi 10 avril à 12h à la salle
polyvalente. S'inscrire au club le mercredi.

Familles Rurales Plouguin-Tréouergat
L'association tiendra son Assemblée Générale le vendredi 14 mars à 18h à la salle
Saint-Pierre 1. Tous les adhérents sont conviés à y assister.

Vends 2 places de spectacle de Hamed Silla du jeudi 27
mars à 20h à l'Arena de Brest. 45€ le billet.
Contact : 07 86 23 28 25.

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

Après plusieurs mois de préparation, la brasserie
Aérouant Du ouvre ses portes à Clairefontaine. Dès le 28
février, venez découvrir leurs bières et échanger sur leur
savoir faire. Plus d' info sur www.aerouantdu.fr


