
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1309
du 28 mars 2025

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

La Mairie de Plouguin recrute !
Nous recherchons un référent adjoint au Pôle Enfance (F/H) pour rejoindre notre équipe dédiée à l'enfance et à la jeunesse.
Poste à pourvoir à partir du 1er juillet. Date limite des candidatures : 7 avril
Retrouvez l'offre d'emploi sur le site Emploi Territorial :  https://www.emploi-territorial.fr/emploi-mobilite/

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus

lundi 31 : concombres vinaigrette, jambon persillade/Macaronis bio, yaourt
aromatisé, fruit frais.
Mardi 1er : taboulé bio, boulettes de veau à la milanaise/purée de carottes,
tartare nature, compote du jour.
Jeudi 3 : mini pâté en croûte, filet de poulet à la crème d’asperge/pommes
noisettes, œuf chocolat de Pâques, moelleux vanille framboise.
Vendredi 4 : betteraves vinaigrette,  curry de légumes/semoule bio,
Emmental, Liégeois chocolat.

Ecole du Petit Bois
Inscriptions et portes ouvertes

Les vendredi 25 avril de 16h30 à 18h30 et
samedi 26 avril de 10h à 12h, nous serons
heureux de vous accueillir pour les
“portes ouvertes” : vous pourrez alors
rencontrer et échanger avec l’équipe
pédagogique, visiter l’école, admirer les
travaux réalisés par les élèves et
découvrir les projets pédagogiques
menés dans les différentes classes. 

La prochaine semaine ELI,
ouverte à tous les jeunes de 10 à 17 ans des communes de
Plouguin, de Lampaul-Ploudalmézeau, de Saint-Pabu et

de Tréglonou  aura lieu du 7 au 11 avril à Tréglonou.
Places limitées. Inscriptions  à faire en ligne :

Informations : christine.saliou@plouguin.fr

https://fscf-bretagne.comiti-sport.fr/activites/loisir
ou à l’aide du QR code :

Le Plougibus sera mis à disposition.

L’APE sera également présente et un petit goûter vous sera
offert. Nouveaux élèves, parents actuels ou futurs, n’hésitez pas
à venir, nous vous attendons nombreux !

Si vous ne pouvez pas participer à ces portes ouvertes et que
vous souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée
scolaire (enfants nés en 2022, en 2023 ou nouvellement arrivés
dans la commune), n’hésitez pas à prendre contact avec Mme
DANO, directrice, par mail : ec.0290830V@ac-rennes.fr ou par
téléphone 02 98 89 22 06.

Dispositif Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes.

Nous proposons aux jeunes de 16 à 18
ans de la commune de participer à
l'opération "Argent de poche" du 7 au
10 avril et du 14 au 17 avril.
Horaires : de 9h à 12h.
Une belle opportunité de gagner un
peu d’argent en rendant service à la
commune.

Renseignements et inscriptions : christine.saliou@plouguin.fr

Places limitées ! Ne tardez pas à vous inscrire.
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SymBiose
le dimanche 30 mars à 16h - salle Saint-Pierre 1

Deux voix et une guitare pour évoquer le temps qui
passe, les élans artistiques, les murs que l'on
rencontre et les rencontres qui font grandir, une
guitare et deux voix qui nous mènent de Brest à la
frontière mexicaine, de Venise à la planète du Petit

Prince et qui permettent parfois de poser un œil lucide mais jamais
amer, plutôt ironique sur quelques petits et grands travers... une
guitare, Céleste, et deux voix en symbiose, Béatrice et Jean Michel. 

CULTURE - Sevenadur

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
✨ La Médiathèque de Plouguin fête ses 1 an ! ✨

Venez célébrer cet anniversaire autour d'une grande soirée jeux ! Une
soirée conviviale animée par des passionnés, pour les ados et adultes.
📅 Vendredi 28 mars     ⏰ 20h - Minuit  📍 Médiathèque de Plouguin

Au programme : découverte et animation de jeux de société, tournois et
parties libres, espace convivial avec boissons et grignotages

ENTRÉE GRATUITE - Ouvert à tous
Infos : bibliotheque.plouguin@wanadoo.fr

Venez partager un moment ludique et chaleureux !

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Plouguin Handball
Samedi 29 mars :
U9 Rouge contre Corsen/PLCB/BBH à Plouarzel à 11h00
U9 Orange contre Gouesnou/Plougonvelin/SRG à Gouesnou à 10h30
U9 Blanc contre GDR/Porspoder à Guipavas à 13h00
U9 Mauve contre Gouesnou/SRG/BBH à Milizac à 11h00
U9 Vert contre PLCB/BBH/PIHB à Brest à 11h15
U11F Blanc contre Lesneven 4 à Plouguin à 14h00
U11F Mauve contre Ent Plabennec/ Le Drennec au Drennec à 13h30
U11M Jaune contre Locmaria 1 à Plouguin à 15h15
U11M Bleu contre Gouesnou 2 à Gouesnou à 13h30
U13 F1 contre Côte des Légendes à Milizac à 13h45
U13 F2 contre Hand Aberiou 2 à Plouvien à 13h30
U13 G1 contre BBH 1 à Brest à 14h45
U13 G2 contre Côte des Légendes à Kerlouan à 14h00
U15 F contre Cap Sizun à Milizac à 15h15
Seniors F1 contre Ent Bro Léon 3 à Milizac à 19h00
Seniors F2 contre Ent Bout du Monde à Milizac à 21h00
Seniors G contre BBH 2 à Brest à 20h30
Dimanche 30 mars :
U15 G contre Gars du Reun 2 à Guipavas à 11h30
U18 F contre Baie de Morlaix 2 à Taulé à 14h30

Club de l'amitié
Un repas de crêpes préparé par Ty Gwiniz sera servi le jeudi 10 avril à
12h à la salle polyvalente. S'inscrire au club le mercredi.
Prochaine marche cantonale le vendredi 4 avril à Lampaul-
Ploudalmézeau. Départ du Plougibus à 13h20.

organisée par l’association les Pitchounes
le samedi 5 avril

Plat + dessert (à emporter) - 13 € la barquette
Info et réservations : 06.99.34.69.41

lespitchounesdeplouguin@gmail.com

La Plouguinoise
Randonnée pédestre

organisée  par la section marche
de l’A.S.P. de Plouguin 

le dimanche 6 avril

Départs de la chapelle de Loc Majan
à partir de 8h30

Deux circuits de 8 et 12 km

UNC  Plouguin-Tréouergat
Réunion du conseil d’administration le jeudi 3 avril à 17h30.

Ravitaillement sur les circuits et pot à l’arrivée.
Participation : 5 €. L’ASP soutient l’association Ha Plejadur des Genêts
d’Or à Ploudalmézeau qui développe la pratique du sport adapté aux
personnes en situation de handicap. Contact : 06 84 97 40 44.

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Les inscriptions pour le tournoi interne peuvent toujours se faire sur
l’application TENUP. Le tournoi débutera début avril, les finales auront
lieu le 22 juin. 

Tournoi TMC double du 13 avril : il est encore possible de s’inscrire
pour ce tournoi sur TENUP.

Le concours de pétanque « Breizh Boulic », dont les bénéfices sont
reversés à un projet solidaire, est fixé au samedi 26 avril à Saint-Pabu
sur le parking de la salle omnisports. Venez nombreux !

Gars de Saint-Majan
Samedi 29 mars :
U6/U7 : plateau à Porra à 10h
U8 : entraînement à 10h
U9 : amical à Plouarzel à 10h
U11 : contre ASPTT à 14h
U13 A : contre Guipavas à 14h
U13 B : contre Ploudalmézeau à 11h
U14 : contre GJ Trégor à 15h
U15 A : contre St Martin des Champs à 15h
U15 B : contre CND Le Folgoët à 15h
U16 : à Quimperlé à 15h
U17 A : contre Morlaix à 15h
U17 B : à Plouzané à 15h 
U18 : à Plaintel à 15h

Dimanche 30 mars :
Équipe A : contre Bourg-Blanc à 15h30
Équipe B : à AS Comorienne à 15h30
Équipe C : contre Brélès à 13h30

Restos du Cœur de Lannilis - 2, allée Verte
La période d'été de la 40ème campagne des Restos du Cœur a lieu jusqu’au 13 novembre. Les distributions se font les mardis et jeudis 13h30 à
16h, les inscriptions se feront  les même jours de 14h à 15h30. Les personnes désirant bénéficier de l'aide des Restos du Cœur apporteront les
justificatifs de leurs charges, de leurs ressources et de leur identité. Contact : 09 62 13 99 14 -  restoducoeur.lannilis@orange.fr

SOLIDARITÉ - Skoazell

Horaires des messes
Samedi 29 mars à 18h à Saint-Renan avec la Pastorale des jeunes.
Dimanche 30 mars à 9h30 à Ploudalmézeau, à Plouguin et à Lampaul-
Plouarzel ; à 11h à Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

__
__
__

PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Recherche maison ou appartement en location sur Plouguin, 2 à 3
chambres. Contact : 07.69.98.30.12.

Bijouterie Agnès G. Ploudalmézeau : grande braderie de
printemps les vendredi 28 et samedi 29 mars.
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