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Contacts utiles
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Santé/urgences
Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15

Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aofit)

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou
Programmation officielle du Printemps des Abers 2025 !

e 27 avril 4 Lannilis

o 18 mai a4 Coat-Méal

e 25 mai & Plouguin

¢ 7juin 4 Kersaint-Plabennec

La Communautd de Communes du Pays des Abers
r: et Le Fourneau présentent

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de
communes du Pays des Abers : www.paysdesabers.bzh

et du Fourneau : www.lefourneau.com

Les rendez-vous du Printemps des Abers sont en accés libre et gratuit.
INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

BIENTOT 15ANS ! Tous les jeunes, filles et gargons, doivent se
NCEN faire recenser dans les 3 mois suivant la date

LTI anniversaire de leurs 16 ans.

Animations Espace Jeunes

Semaine du 14 au 18 avril
a l'attention des jeunes nés a partir de 2014

@ / e =a Une attestation de recensement leur sera Lundi 14 Mardi15 | Mercredi16 | Jeudi17 | Vendredi 18
% BT =] remise a cette occasion. Les jeunes se 14h-17h30 9h15 - 14h 14h-17h30 10h30 -18h 14h-17h30
l\ G A 1iri 1 1 'WEST COAT
pres.enteront en malr)l.e, ml'lr}ls du livret de ACADEWY ShEST —
r— famille et de la carte d’identité. 10 places / 15€
Accés libre 15h15 — 17h30 Accés libre 16 places
17!506
CULTURE - Sevenadur Laser Tag 13€ prévolr plque-nique | Accas libre
16 places
) ) . 19n-21h30 19h-21h30 19h-21h30 19h-21h30
Ploug’n Ludik : un club de jeux convivial — ,
MAC DO - 8 places Soirée Pizza Soirée réservée aux Accia libre
Avis aux amateurs de jeux de société ] (apporter son argent) 10 places T€ plus de 14 ans
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Des passionnés de jeux se retrouvent chaque dimanche aprés-midi, & iEsudptons: preoealif; espRol unsioucinGa matl.com

partir de 15h00, & la ludothéque de Plouguin. Ouvert aux adolescents
et aux adultes, le groupe baptisé “Ploug’n Ludik propose un large
choix de jeux, allant des classiques aux nouveautés les plus

* cette activité est en commun avec les communes de ST PABU, LAMPAUL PLOUDAL et TREGLONOU
(paiement a part des autres activités)

PETIT RAPPEL : le paiement des activités Laser Tag, Soirée Pizza et 3 curés se fait par chéque a I'ordre du Trésor Public

Ecole du Petit Bois - Inscriptions et portes ouvertes
Les vendredi 25 avril de 16h30 a 18h30 et samedi 26 avril de 10h a
12h, nous serons heureux de vous accueillir pour les “portes
ouvertes” : vous pourrez alors rencontrer et échanger avec 'équipe
pédagogique, visiter I’école, admirer les travaux réalisés par les
éleves et découvrir les projets pédagogiques menés dans les
différentes classes.

stratégiques ou coopératives.

Que vous soyez joueur débutant ou confirmé, Ploug'n Ludik est
Pendroit idéal pour partager un moment de détente et de convivialité
autour d’un plateau de jeu. L’objectif est simple : s’amuser, découvrir

de nouveaux jeux et passer un bon moment ensemble.
Pour rejoindre le club, il suffit de laisser vos coordonnées a la

meédiatheque, et 'un des membres vous contactera rapidement.
Vous pouvez aussi suivre ’actualité du club et
échanger avec ses membres via leur page Facebook :
Ploug’'n Ludik

https://www.facebook.com/profile.php?

id=61574099145940

Si vous ne pouvez pas participer a ces portes ouvertes et que vous
souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée scolaire
(enfants nés en 2022, en 2023 ou nouvellement arrivés dans la
commune), n’hésitez pas a prendre contact avec Mme DANO,
directrice, par mail : ec.0290830V@ac-rennes.fr

ou par téléphone 02 98 89 22 06.
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Gars de Saint-Majan
Dimanche 13 avril :
Equipe A : contre Brest Mahor & 15h30
Equipe B : 4 Lanrivoaré 4 13h30
Equipe C: contre Bohars 4 13h30
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Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Samedi 12 avril : durant les vacances scolaires, le club propose
un TMC 4™ série. Inscription sur Ten’up. Dépéchez-vous car il y
a peu de places!
Dimanche 13 avril : pour la 2éme année, ’association propose un
TMC en double. Peu d’inscrits pour I'instant ! Les ados peuvent
participer. Restauration possible le midi (sandwich + fruit +
boisson pour 5€).
Tournoi interne : les finales sont programmées le dimanche 29
juin. Les inscriptions sont ouvertes ! Les ados peuvent s’inscrire
en jeunes et en adultes. Il faut se rendre sur Ten’'up puis sur
Compétition et cocher Tournoi interne. Ne tardez pas !
Samedi 26 avril : concours de pétanque « Breizh Boulic » dont les
bénéfices sont reversés a un projet solidaire, & Saint-Pabu sur le
parking de la salle omnisports. Venez nombreux !

7éme Edition du Trail et Marche de Plouguin
Dimanche 27 avril
Préparez-vous 4 une matinée sportive et conviviale ! Le Trail et la Marche de Plouguin reviennent pour une 7éme édition pleine de

nouveautés. Que vous soyez coureur aguerri, amateur de randonnée ou simple spectateur, cet événement est fait pour vous !

Au programme :
e Trois distances trail : 8 km, 14 km et 29 km.

e Deux nouveaux parcours de marche : 6 km et 12 km, entre Plouguin et Saint-Pabu.

¢ Une course spéciale de cani-cross sur le parcours de 8 km, avec la participation de trois clubs.

Le départ et l'arrivée se feront a partir de 9h a la salle omnisports de Plouguin.
Tous les bénéfices de cette journée serviront a financer le voyage en classe de neige des éléves de CE2, CM1 et CM2 de l'école Sainte-Anne,

prévu en janvier 2026.

Vous ne souhaitez ni courir ni marcher ? Venez encourager les participants et partager un moment festif avec nous. Plouguin sait
rassembler et faire vivre la passion du sport dans une ambiance chaleureuse.

11H30-13H

SALLE OMNISPORTS
PLOUGUIN
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Nous organisons une opération

Organisée par le Plouguin Handball sur le
organisé par PAPE de I’école du Petit Bois ADULIEEIMZ:O; F'_:;ANTS pafking d e: services t j::hniques. Une benne
it le samedi 12 avril sera mise en place, vous pourrez y déposer :
JAPE 'Y i partir de 19h30 ENRANT + JARBOM A 1708, 112, 8AUSLA La CRIERTTIE vélo, trottinette, tondeuse, barbecue,
a1la salle omnisports Informations et réservations : 06.60.73.74.79 casserole,  évier, radiateur, grillage
Plus de 3500 € de lots métallique, outillage métallique, etc.
VIE LOCALE - Buhez ar gomun PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Messes des Rameaux : samedi 12 avril : & 18h & Portsall et & Milizac.
Dimanche 13 avril : & 9h30 a4 Ploudalmézeau et & Plouarzel ; & 11h & Saint-

Renan, a Porspoder et a Plougonvelin.

Confessions individuelles : mardi 15 avril de 19h & 20h & Saint-Renan,
jeudi 17 avril pendant la veillée & Saint-Renan, vendredi 18 avril apres le
chemin de croix, jusqu'a 17h & Portsall.

Célébrations pascales : jeudi-Saint 17 avril 4 19h : messe de La Céne a
Saint-Renan. Apres la messe, veillée puis adoration.

Vendredi-Saint 18 avril : 4 7h30 office des ténébres 4 Saint-Renan ; & 15h
chemin de croix avec les enfants et les familles & la chapelle St Eloi de
Plouarzel ; & 15h chemin de croix & Portsall, & Lanrivoaré et a Porspoder ;
Office de la croix &4 18h 4 Ploudalmézeau et & 19h & Saint-Renan.
Samedi-Saint 19 avril : & 7h30 office des ténébres & Saint-Renan ; & 20h30
Vigile Pascale 4 Saint-Renan.

Dimanche de Piques 20 avril : messes a 10h30 & Ploudalmézeau et a

Plouarzel, & 11h & Saint-Renan et & Landunvez.

Recherche maison ou appartement en location sur Plouguin, 2 & 3
chambres. Contact : 07.69.98.30.12.

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

Energence Ener’gence recrute un.e Conseillere en énergie
oo~ partagé. Poste en CDI & temps complet basé & Brest.
Candidatures & transmettre avant le 27 avril a
vincent.manach@energence.bzh. Entretiens prévus le 5 mai.

L’ADMR des 2 Abers recrute d’avril & septembre.

Vos missions : accompagner les personnes dans les actes de la vie
quotidienne afin de préserver leur autonomie & domicile.

Permis de conduire et véhicule indispensable. Temps partiel ou
temps plein. Différents postes a4 pourvoir, possibilité de CDI.
Candidatures : admr2abers@admr29ab.org

Informations : 02.98.04.87.41.




