MOUEZ AR VRO

(La voix du pays)

PLOUGUM

Plougin
n° 1312

BRO AW ABERIOU

du 18 avril 2025

Contacts utiles
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

Coordonnées de la mairie
Site internet : www.plouguin.bzh
Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aofit)

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Santé/urgences
Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Bézie, Gwen

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

La Communauté de Co mmunes du Pays des Abers
et Le Fourneau présentent

Programmation officielle du Printemps des Abers !

Le 1er rendez-vous de P’édition 2025 aura lieu le 27 avril & Lannilis,
place du Général Leclerc :

» A15ho03: % Gagarine is not dead débarque sur scene !
Quatre cosmonautes déjantés, un vaisseau bancal, et un ultime hommage a
un héros de lespace... Entre acrobaties, burlesque et poésie galactique,
embarquez pour une odyssée low-tech hors du commun. Le compte a rebours
est lancé... préts pour le décollage ?

* A17ho3 '  Trois - Poésie en apesanteur.
Un mobile géant, des marionnettes humaines, un géant bienveillant... et un
enfant prét a s’envoler.
Entre mime, danse et échasses, “Trois” est une chorégraphie aérienne qui
raconte 'envol, ’émancipation et les liens qui nous tissent.
Un théatre de rue sensible et visuel, suspendu entre réve et réalité.

Dates suivantes :
18 mai a4 Coat-Méal
» 25 mai a Plouguin
 7juin & Kersaint-Plabennec

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de
communes du Pays des Abers : www.paysdesabers.bzh
et du Fourneau : www.lefourneau.com

Les rendez-vous du Printemps des Abers sont en accés libre et gratuit.

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kér

Coupures de courant pour travaux
le jeudi 24 avril de 8h30 & 12h30 aux adresses :
route du Lez (3, 2 au 6), place Eugene Forest (10), impasse
de Park ar Villa (1, 7, 2, 6 au 8), rue de Brest (9, 15 au 21, 25
au 33, 6, 14 au 24, 5C, 5 B, 20 B)

BIENTOT 16 ANS

Tous les jeunes, filles et gargons,

doivent se faire recenser dans les 3
) = E mois suivant la date anniversaire de
leurs 16 ans.

Une attestation de recensement leur sera remise a cette
occasion. Les jeunes se présenteront en mairie, munis du
livret de famille et de la carte d’identité.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz
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Restaurant scolaire - Menus

Mardi 22 : lasagnes bolognaise et salade verte, Mimolette,

compote.

Jeudi 24 : concombre bulgare , saucisse de Toulouse

grillée/frites au four, fromage blanc sucré, fruit frais.

Vendredi 25 : coleslaw, chili aux haricots rouges/riz créole
, Coulommiers, moelleux & abricot.

Ecole du Petit Bois - Inscriptions et portes ouvertes
Les vendredi 25 avril de 16h30 a 18h30 et samedi 26 avril
de 10h & 12h, nous serons heureux de vous accueillir pour
les “portes ouvertes” : vous pourrez alors rencontrer et
échanger avec léquipe pédagogique, visiter I’école,
admirer les travaux réalisés par les éléves et découvrir
les projets pédagogiques menés dans les différentes
classes.

8i vous ne pouvez pas participer a ces portes ouvertes et
que vous souhaitez inscrire votre enfant pour la
prochaine rentrée scolaire (enfants nés en 2022, en 2023
ou nouvellement arrivés dans la commune), n’hésitez pas
a prendre contact avec Mme DANO, directrice, par mail :
ec.0290830V@ac-rennes.fr - par téléphone 02 98 89 22 06.
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7¢me Edition du Trail et Marche de Plouguin
Dimanche 27 avril

Préparez-vous a une matinée sportive et conviviale ! Le Trail et la
Marche de Plouguin reviennent pour une 7éme édition pleine de
nouveautés. Que vous soyez coureur aguerri, amateur de randonnée ou
simple spectateur, cet événement est fait pour vous !
Au programme :

Trois distances trail : 8 km, 14 km et 29 km.

Deux nouveaux parcours de marche : 6 km et 12 km, entre Plouguin

et Saint-Pabu.

Une course spéciale de cani-cross sur le parcours de 8 km, avec la

participation de trois clubs.
Le départ et l'arrivée se feront a partir de oh & la salle omnisports de
Plouguin.

Tous les bénéfices de cette journée serviront a financer le voyage en
classe de neige des éleves de CE2, CM1 et CM2 de 1'école Sainte-Anne,
prévu en janvier 2026.

Vous ne souhaitez ni courir ni marcher ? Venez encourager les
participants et partager un moment festif avec nous. Plouguin sait
rassembler et faire vivre la passion du sport dans une ambiance
chaleureuse.

Découverte en breton des secrets de I'ile du Bec
Samedi 26 avril 4 10h

L'association Brezhoneg E Bro An Aberiout (BBA) organise une promenade
guidée en breton sur l'ile du Bec et les dunes de Penn ar Pont avec Hubert
Arzel, membre de la Société archéologique du Finistere, le samedi 26 avril
4 marée basse. Hubert Arzel nous fera découvrir des vestiges
archéologiques et des secrets cachés de la vie de nos ancétres et des
goémoniers d'autrefois. Rendez-vous & 10h & la pointe de Penn ar Pont,
face a I'fle du Bec & Lampaul-Ploudalmézeau. Equipez-vous de chaussures
de marche ou de bottes et apportez votre pique-nique. Plijadur d'an holl,
Plaisir garanti ! Renseignements et inscriptions par SMS au 06 74 77 64 80.

SANTE - Yec’hed

Les patients-partenaires du Pdle de santé de Ploudalmézeau vous
proposent... Que vous soyez malade, aidant, en situation de handicap, un
temps pour partager, observer et se ressourcer, bref, s'évader le temps
d'une déambulation en nature, le mardi 6 mai de 14h ai6h au jardin du
Moulin Neuf. Inscription souhaitée avant le 2 mai, par téléphone au
07.43.27.17.00 ou par mail cafepapote.pdsgwital@gmail.com

2¢me édition du Salon des aidants
le vendredi 25 avril de 10h & 16h &4 ’Espace Culturel de Saint-Renan
Conférences, ateliers et exposants seront au rendez-vous pour informer
et soutenir les aidants, avec un focus sur les jeunes aidants.
Entrée gratuite, inscription conseillée pour les ateliers.
Le programme complet : https://cpts-iroise.bzh/salon-des-aidants-2/

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Tournoi interne : le programme des matchs étant actuellement
affiché au club-house avec des dates a respecter, pensez donc
dés a présent a programmer vos rencontres.
Les finales sont programmeées le dimanche 29 juin.
Samedi 26 avril : concours de pétanque « Breizh Boulic » dont
les bénéfices sont reversés a un projet solidaire, a Saint-Pabu
sur le parking de la salle omnisports. Venez nombreux !
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N BRAD'BOUTIQUE
En avril, la Brad’Boutique est ouverte tous les mercredis
de 15h & 18h et samedis de 9h & 12h.

Tarifs : bébé (0,50 €/1 €) - Enfants (1 €/2 €) - Ados et adultes
(hauts 1 €, bas 2 €, robe gilet veste 3 €, chaussures 2€), matériel
de puériculture (de 1 € 410 €), linge (de 0,50 € a5 €).

11H30-18H

DIMANCHE 23&%
97 AVRI]L, romero==

SALLE OMNISPORTS
PLO

ADULTE12€ ENFANT 8 €
A EMPORTER

ADULTE : ROUGAIL SAUCISSE, RIZ + DESSER
ENFANT : JAMBON A L'OS, RIZ, SAUCE A LA CREME + D

Informations et réservations : 06.60.73.74.79

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

célébrations de Piques
Vendredi Saint 18 avril : chemin de croix a4 15h & Portsall et a
Lanrivoaré.
Office de la croix 4 18h 4 Ploudalmézeau et 4 19h & Saint-Renan.

Samedi Saint 19 avril : vigile pascale 4 20H30 & Saint-Renan.

Dimanche de Paques 20 avril : messes & 10h30 a Ploudalmézeau
et & Plouarzel ; A 11h & Saint-Renan et Landunvez.

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

Ener’gence recrute un.e Conseillere en énergie
partagé. Poste en CDI a4 temps complet basé & Brest.
Candidatures a transmettre avant le 27 avril a
vincent.manach@energence.bzh. Entretiens prévus le 5 mai.

E”ergence

L’ADMR des 2 Abers recrute d’avril & septembre.

Vos missions : accompagner les personnes dans les actes de la vie
quotidienne afin de préserver leur autonomie a domicile.

Permis de conduire et véhicule indispensable. Temps partiel ou
temps plein. Différents postes a pourvoir, possibilité de CDI.
Candidatures : admr2abers@admr29ab.org

Informations : 02.98.04.87.41.




