PLOUGUIN

Plougin

Coordonnées de la mairie
Site internet : www.plouguin.bzh
Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi: 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h45 - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aofit)
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Contacts utiles
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com
Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Santé/urgences
Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Bézie, Gwen

au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.

Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

27 AVRIL 2025

sur une

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Trail de Plouguin - 7¢éme édition
& Trois parcours sont au programme :
-8 km:

ludique, technique, il a tout d'un grand
distance courte.

- 14 km : on allonge la distance, on rajoute de la
technique. Parcours plutot roulant.
ﬂ:ﬁﬁggﬂg - 29 km : la grande boucle, plus exigeante avec

BET 12KM

jour

toujours autant de plaisir!

Ravitos solides et liquides sur tous les parcours.
Les parcours sont ouverts spécialement pour le
du
propriétaires qui nous permettent d'exploiter

trail, gridce a des partenaires

leurs terrains privés le temps de la course.

A noter également, 2 tous nouveaux parcours de marche !

Inscriptions pour la marche sur place.

Inscriptions pour le trail sur Klikego : https://urlr.me/CDhzvt

11H30-18H

DIMANCHE
27 AVR_IL patiner 3 Plouguin vous propose

SALLE OMNISPORTS
PLOUGUIN

ADULTE : ROUGAIL SAUCISSE

: . RIZ . DESSERT =
EMFANT : JAMBON A L'OS, RIZ, SAUCE A LA CREME + DESSE

Informations et réservations :
06.60.73.74.79

24P

Tennis Plouguin/Saint-Pabu
Tournoi interne : le programme des
matchs étant actuellement affiché au
club-house avec des dates a respecter,
pensez donc dés a présent a
programmer vos rencontres.

Finales le dimanche 29 juin.

Samedi 26 avril : concours de pétanque
« Breizh Boulic » dont les bénéfices
sont reversés a un projet solidaire, &
Saint-Pabu sur le parking de la salle

omnisports. Venez nombreux !

Gars de Saint-Majan

Samedi 26 avril :

U11: contre Plouzané

U13 A: a Saint-Renan

U13 B: a Saint-Renan

U14: contre GJ Gars Trégor a 15h

Ui1s A: a Bohars a 15h

U15 B : contre Saint-Pol-de-Léon a 15h
U16 : contre GJ Brest Rive Droite a 15h
U17: a GJ Pays de Pagan a 15h

U17 B : contre AL Coataudon & 15h
U18: contre Plougastel a 15h

Dimanche 27 avril :

Equipe A : & Saint-Renan & 13h30
Equipe B : contre ESPK & 13h30
Equipe C : & Plougonvelin & 13h30

Bt )

BRAD'BOUTIQUE
Fermée du 27 avril au 11 mai.

Fam .es
rurales

UNC Plouguin-Tréouergat
Commémoration du 80éme anniversaire
de la victoire de la guerre 39/45

11ho0 : défilé des drapeaux jusqu'au monument aux
morts. Levée de couleurs, lecture de poémes par le CM]J
puis lecture des textes officiels par les élus et le
président de 'UNC Plouguin-Tréouergat.

Dépodt de gerbes, honneur aux morts pour la France.

Plouguin Handball
Samedi 26 avril :
U9 Vert contre PLL/PIHB a Plougastel a 13h30
U9 Rouge contre Locmaria/SRG/BBH a Plouguin a 14hoo
U9 Orange Gouesnou/Corsen/Porspoder &
Gouesnou
U9 Blanc contre BBH/SRG & Milizac 4 11hoo
U9 Mauve contre Plougonvelin/BBH/PIHB & Plougonvelin
a14hso
U11F Blanc contre Gouesnou & Gouesnou a 14h4s
U11F Mauve contre Plougonvelin 2 a Milizac a 13h40
U11M Jaune contre Ploudiry & Ploudiry & 13h1s
U11M Bleu contre Plougonvelin & Plougonvelin 4 14h30
U13 F1 contre Plougonvelin 1 & Plougonvelin & 13h30
U13 G1 contre Elorn 1 & Brest & 15h00
U13 G2 contre Elorn 4 4 Milizac & 15h10
U15 G contre Plougonvelin & Milizac 4 16h45
U18 F contre Gouesnou 3 & Milizac a 18h30
Seniors F1 contre PSM 1 a Pleyber-Christ & 21hoo
Seniors F2 contre Ent des Abers 3 a4 Lannilis a 18hoo
Seniors G contre Plabennec/Le Drennec a Milizac 4 20h30

contre

Dimanche 27 avril :
U1s F contre Pont de 'Iroise au Relecq Kerhuon a 15h4s

Club de l'amitié
La prochaine marche cantonale et les jeux de société
auront lieu a Plourin le vendredi 2 mai.
Départ du Plougibus a13h20.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

SANTE - Yec’hed

Les patients-partenaires du Pole de
santé de Ploudalmézeau vous
proposent... Que vous soyez malade,
aidant, en situation de handicap, un
temps pour partager, observer et se
ressourcer, bref, s'évader le temps
d'une déambulation en nature, le
mardi 6 mai de 14h ai16h au jardin du
Moulin Neuf. Inscription souhaitée
avant le 2 mai, par téléphone au

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG |

Don du sang

vendredi 9 mai de 8h30 4 13h00
4 la salle polyvalente de Plouguin
Prenez RDV sur:

07.43.27.17.00 ou par mail

cafepapote.pdsgwital@gmail.com

mon-rdv-dondusang.efs.sante.fr

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

La Communauté de Communes du Pays des Abers
et Le Fourneau présentent

Programmation officielle du Printemps des Abers !

Le 1er rendez-vous de I’édition 2025 aura lieu le 27 avril & Lannilis, place du
Général Leclerc :

» A15h03 : % Gagarine is not dead débarque sur scéne !
Quatre cosmonautes déjantés, un vaisseau bancal, et un ultime hommage a
un héros de lespace... Entre acrobaties, burlesque et poésie galactique,
embarquez pour une odyssée low-tech hors du commun. Le compte a
rebours est lancé... préts pour le décollage ?

* A17ho3
Un mobile géant, des marionnettes humaines, un géant bienveillant... et un

Trois - Poésie en apesanteur.

enfant prét a s’envoler.

Entre mime, danse et échasses, “Trois” est une chorégraphie aérienne qui
raconte I’envol, ’émancipation et les liens qui nous tissent.

Un théatre de rue sensible et visuel, suspendu entre réve et réalité.

Dates suivantes : 18 mai & Coat-Méal, 25 mai & Plouguin, 7 juin & Kersaint-
Plabennec

Retrouvez la programmation détaillée sur le site de la communauté de
communes du Pays des Abers : www.paysdesabers.bzh
et du Fourneau : www.lefourneau.com

Les rendez-vous du Printemps des Abers sont en acces libre et gratuit.

MATERIAUX §

26 avril

2025
Landéda

Salle Guénioc, Kervigorn

10h a 14h

Achetez des matériaux a petits prix
provenant d'entreprises locales ﬂ_ \
#SecondeVie

ENTREE GRATUITE |

& Nepocampe.com

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz
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’ ‘ Restaurant scolaire - Menus
Lundi 28
barbecue/macaronis bio, yaourt sucré, fruit frais.

Mardi 29 : crépe au fromage, Tandoori de volaille/mitonnée de

macédoine mayonnaise, jambon grill sauce

légumes au sel de Guérande et riz créole, Liégeois vanille.

Vendredi 2 : carottes rapées, boulettes végétales sauce
tomate/semoule bio, Edam, cake aux pommes.
Plouguin OLE Ecole du Petit Bois -

FUBLIOUE DU
PETIT-BOIS

Inscriptions et portes ouvertes
Les vendredi 25 avril de 16h30 a
18h30 et samedi 26 avril de 10h a
12h, nous serons heureux de vous

vended 95 anl 16h30-18430 accueillir  pour les  “portes
X cme® @3 ewd 10k .12k ouvertes® : vous pourrez alors
visite de écote, rencontrer et échanger avec
échanges avec l'équipe et 'APE, Péquipe pédagogique, visiter

présentation des projets, o ., .
Pécole, admirer les travaux

et goiiteribien sii
réalisés par les éleves et découvrir

les projets pédagogiques menés
dans les différentes classes.

Si vous ne pouvez pas participer a ces portes ouvertes et que
vous souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée
scolaire (enfants nés en 2022, en 2023 ou nouvellement arrivés
dans la commune), n’hésitez pas & prendre contact avec Mme
DANO, directrice, par mail : ec.0290830V@ac-rennes.fr - par
téléphone 02 98 89 22 06.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 26 avril 4 18h & Saint-Pabu et & Lamber.
Dimanche 27 avril & 9h30 a Ploudalmézeau et & Lampaul-
Plouarzel ; & 11h & Saint-Renan, & Porspoder et & Plougonvelin.

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

J PAY/S Des offres d'emploi sont disponibles sur le

\ D=S territoire des Abers. Consultez-les en ligne :

ﬁ?...&% https://urlz.fr/sWhce

JOB DATING DES ABERS
La Communauté de communes du Pays des Abers organise,
en partenariat avec France Travail, un Job Dating le mardi 29
avril, de 14h & 17h, au centre de conférence UCPA de I’Aber
Wrac’h 4 Landéda.
L'événement est ouvert a tous : demandeurs d’emploi, jeunes,
personnes en reconversion ou en recherche d’opportunités
locales. Plusieurs entreprises du territoire seront présentes
pour recruter.
Pensez a venir avec votre CV ! Entrée libre et gratuite.

La résidence Le Grand Melgorn & Porspoder recherche un(e)
apprenti(e) CAP de 1 ou 2 ans selon I’école.

Motivé(e), ponctuel(e) et a I’écoute, vous travaillerez du lundi
au vendredi de 8hoo a 15h30.

Rémunération selon I'dge et le niveau selon le cycle de la
formation. Poste & pourvoir de suite.

Transmettez vos CV et lettre de motivation & M. DERRIEN,
responsable Hotelier : dderrien@amities-armor.asso.fr
Information : 02 98 89 5111 ou au 06 04 67 79 78.




