MOUEZ AR VRO

(La voix du pays)
n° 1316
du 16 mai 2025

PLOUGUM

Plougin

BRO AW ABERIOU

Coordonnées de la mairie Contacts utiles anté/urgences
Correspondants de presse : Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Site internet : www.plouguin.bzh .
Bézie, Gwen

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée

ala porte de la pharmacie de Plouguin

Ouest-France : Maud Le Chapelain
Courriel : mairie@plouguin.bzh 06 25 45 75 00 - localier.maud@gmail.com
Télégramme : Véronique Foll

07 61 38 73 97 - verofollo3oi1@gmail.com

Tel.: 02 98 89 23 06

Fax: 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h0o0 - 11h30 (sauf juillet/aofit)

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48) Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kér

La Communauté de Communes du Pays des Abers
f_: 3 it LE Fourh@au prisgntant

Merci & toutes les personnes présentes le mardi 13 mai pour la

premiére matinée de nettoyage ! Votre aide a été précieuse et

Pambiance chaleureuse.

Prochaines dates & venir : jeudi 15, mardi 20 et jeudi 22 mai, de 9h & 12h
(vous venez et repartez quand vous voulez)

Avec ou sans outil, vous é&tes tous les bienvenus ! Venez partager un
moment utile et convivial ! Café et gateaux offerts par la municipalité.
Mereci pour votre engagement !

Réglementation concernant le bruit

Avec les beaux jours, vous entretenez votre jardin. La municipalité vous
rappelle que, afin de ne pas occasionner de géne pour le voisinage, des
horaires sont & respecter pour l'utilisation d'outillages bruyants
(tondeuse, trongonneuse, etc.). Les travaux de bricolage et de jardinage
ne doivent étre effectués que (suivant arrété préfectoral n°2012-0244 du
1er mars 2012) : les jours ouvrables de 8h30 a4 19h30 ; les samedis de
9hoo & 19h00 ; les dimanches et jours fériés de 10ho0 & 12hoo.

SANTE - Yec’hed

pllecte de sang & Plouguin : un grand

mereci & tous les donneurs !

e _.

102 personnes se sont présentées, 87 dons ont pu étre réalisés
Et surtout, 7 nouveaux donneurs ont fait leur premier pas : bravo 4 eux!
Chaque don compte. En France, les besoins en sang restent supérieurs
aux dons effectués : nous devons parfois faire appel & des importations,
notamment depuis les Etats-Unis.

Continuons & donner, et surtout & en parler autour de nous !

Mereci 4 tous pour votre engagement solidaire.

PROGRAMME DU DIMANCHE 25 MAI A PLOUGUIN
Trois artistes, un seul élan : s’élever,
s'emméler, se libérer. Portées par une
énergie rock et une dextérité capillaire hors
norme, elles jouent des équilibres et des
déséquilibres avec humour et panache.

15h03 - BAKANA
Das Arnak
Cour Saint-Pierre

16h32 - ENSEMBLE Avec humour, interactivité et lucidité,
ON VA PLUS LOIN Les Urbaindigénes nous embarquent
Les Urbaindigénes dans une exploration vivante et collective

Place E. Forest de ce dréle d’‘animal qu'est 'humain.

En attendant le 25 mai, rdv
dimanche 18 mai a Coat-Méal !

Animation de la Fanfare
Zebaliz et exposition
peinture d’Avopinso

Restauration et buvette

proposées par les bars

Retrouvez la programmation
détaillée sur le site de la CCPA
www.paysdesabers.bzh

de la commune et du Fourneau
et Ploug'in fest www.lefourneau.com
Les rendez-vous du Printemps des Abers sont en acces libre et gratuit.

Loffice de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses
vigites et balades : visite guidée du phare de 1'ile Vierge durant
tout le mois, safari maritime et trésors de I'Aber, sur les traces
des gardiens de phare ou au cceur des légendes du pont du
diable a l'ile Vierge, balade en kayak phare, balade en kayak aber
wrac'h, balade en kayak archipel, découverte de 'Aber Wrac'h et
ses secrets en paddle, visite du fort Cézon, one way littoral
Brignogan et Argenton. Réservation obligatoire a l'office de
tourisme ou sur notre site internet : www.abers-tourisme.com



mailto:localier.maud@gmail.com
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VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Gars de Saint-Majan 4 ' I *
Samedi 17 mai : ‘

BRAD'BOUTIQUE

U14 : contre Plouguerneau a 15h
U1s A : 4 Plougonvelin 4 15h

U15 B : contre Plouguerneau a 15h
U16: 4 Coataudon & 14h

U17 A : au Stade Landernéen a 15h
U17 B : contre Gouesnou a 15h
U18: a Saint-Renan a 15h

APRES QUELQUES JOURS
DE VACANCES ..............c...
«wneeen MALREVIENT AVEC
LE PANIERAS £

Dimanche 18 mai :

Equipe A : contre Le Relecq-Kerhuon
a1shso

Equipe B : & Brest Quéliverzan 4 13h30
Equipe C : contre Ploumoguer 4 13h30

Course de caisses 4 savon
organisée par Ploug’In Fest,

Ploug’in® Dimanche

@m(} ’/ :rjjlﬂl'l

Plouguin e dimanche 29 juin.
g Ouverte & tous,
-2 entrée et participation gratuites.
7 Cet évenement demande beaucoup
d'investissement personnel pour

l'organisation et les participants.

' Pour cet raison, Passociation a besoin de
" bénévoles  supplémentaires.  Toute
A personne intéressée peut nous contacter
par mail a plouginfest @gmail.com

Théétre en breton, par Ar Vro Bagan
le dimanche 25 mai 4 17h 4 Lampaul-Ploudalmézeau

Invitée par Brezhoneg e Bro an Aberiout ( BBA) la troupe Ar Vro
Bagan (15 acteurs ) jouera une piéce de théitre en breton
"Diskouezadeg Landouzan" (la montre de Landouzan).

Cette histoire burlesque, inspirée d'un conte du Moyen-Age se
déroulant au Drennec, a été écrite par Tangi Malmanche et adaptée
au théatre par Goulc'han Kervella.

Le spectacle (1h) est gratuit et sera donné le dimanche 25 mai a 17 h
devant l'église de Lampaul Ploudalmézeau; Degemer mat d'an holl !

CULTURE - Sevenadur

LIVRES POUR ENFANTS A TOUT

PETITS PRIX
DE 0.10€ A 0.50€

JENTE PE Ll

SUR LE MARCHE

LIVRES ADULTES

AU PROFIT DE LA
. BIBLIOTHEQUE DE PLOUGUIN - - - DE 0.50€ A 2.00€ =
o =
MARDI 20 Mai 2025 .
DE 16H00 - 18H00 , i iﬁ-
SOUS RESERVE DE METEOQ = ==
Les Livres de nos Moulins

L’Assemblée Générale de I'association se tiendra le samedi 24 mai &
10h, & la médiatheque. Cette rencontre est ouverte a tous les
adhérents, mais également a tous les usagers de la médiatheque
ainsi quaux Plouguinois et Plouguinoises désireux de découvrir le
fonctionnement de notre association.

Nous serions ravis de vous y retrouver nombreux.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 17 mai a 18h a Portsall et & Lamber. Dimanche 18 mai a
oh30 a Ploudalmézeau, & Lampaul-Plouarzel et a Plougonvelin ; a
11h 4 Saint-Renan et & Porspoder.

Plouguin Handball
Samedi 17 mai :
U9 Vert contre PIHB/Corsen/Locmaria au Relecq Kerhuon & 13h30
U9 rouge contre GDR/SRG/Plougonvelin & Guipavas
U9 Orange contre Corsen/Locmaria
U9 Blanc contre Plougonvelin/BBH/Gouesnou & Plougonvelin &4 11h15
U9 Mauve contre Corsen/Locmaria/U9 Orange a Plouarzel 4 10h30
UL1F Blane contre Locmaria 2 & Plouguin 4 14hoo
U11F Mauve contre La Fleche 2 a Plounéventer a 11h15
U11M Jaune contre Handball Sud a Milizac 4 17hoo
U11M Bleu contre BBH 3 & Plouguin a 15h15
U13 F1 contre Locmaria 2 a4 Milizac a 14hoo
U13 F2 contre Plougonvelin 2 & Milizac & 15h30
U13 G1 contre Plabennec 1 & Brest & 15ho0
U13 G2 contre BBH 2 & Brest 4 14hoo
U15 F contre Briec a Briec & 15hoo
U18F contre Ent Bout du Monde 3 & Brest 4 15h15
Seniors F1 contre Gouesnou a Gouesnou a 18h30
Seniors F2 contre SRG 3 & Saint-Renan & 18h30
Seniors G contre Hand Aberiou & Milizac & 20h30

Dimanche 18 mai :

U11 F Mauve contre EBL ASCG 4 4 Milizac & 11h30
Seniors F1 contre Roz an Du & Milizac 4 16h00
Seniors F2 contre SRG 2 & Milizac a 14hoo

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

- -@
whiiibitisuiy  Restaurant scolaire - Menus
Lundi 19 : tzatziki bio, jambon grill sauce barbecue/semoule, yaourt
sucré, fruit frais
Mardi 20 : tomates vinaigrette bio, poisson meuniére/pommes roty,
compote du jour.
Jeudi 22 : nem aux légumes, sauté de porc au caramel/riz cantonais,

moelleux ananas coco.
Vendredi 23 :
chocolat.

crépe au fromage, omelette/ratatouille, liégeois

/.2 PORTES OUVERTES

Tl Vendredi 16 mai
 ASaite-Ame  16hy5-18h4s

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

5‘;75 Des offres d'emploi sont disponibles sur le territoire

Brest métropole recherche des maconnes ou macgons paysagistes.
Plus d’informations et détail de ’'annonce :
https://brest.fr/offres-emploi/des-macons-paysagistes

Date limite des candidatures : vendredi 30 mai.

Sofimat recherche un(e) mécanicien espaces verts en CDI pour
rejoindre son équipe de Plouguin.

Détail de l'offre d’emploi :
https:/www.hellowork.com/fr-fr/emplois/63806368.html

Envoyez votre candidature (CV + lettre de motivation) & :
recrutement@sofimat.fr




