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Contacts utiles
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain

Coordonnées de la mairie
Tel. : 02 98 89 23 06
Courriel : mairie@plouguin.fr

Site internet : www.plouguin.bzh Le Télégramme : Véronique Foll

Fax: 02 98 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie

Lundi : 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aofit)

au 02 98 48 10 48)

Réclamations CCPA :

06 25 45 75 00 - localier.maud @gmail.com

07 61 38 73 97 - verofollo301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

https://www.paysdesabers.bzh/demarche

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Santé/urgences
Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Bézie, Gwen

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib.

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20.

Vos communiqués sont 4 transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér
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des mesures de
limitation

Le franchissement de ce seuil déclenche

sensibilisation, d’observation, d’information et de
volontaire des préléevements par tous les usagers domestiques,
industriels et agricoles. Les maires et les producteurs d’eau potable
sont invités a sensibiliser les consommateurs notamment en
promouvant les actions afin d’éviter le gaspillage :

A la maison : préférer les douches aux bains ; Ne pas faire tourner un
lave linge ou lave vaisselle & moitié vides.

Dans le jardin : arroser tard le soir, I’évaporation sera réduite ;
Utiliser plutét un arrosoir qu’un tuyau d’arrosage ; Utiliser des
techniques économes : goutte a goutte ; Recueillir 'eau de pluie;
Réutiliser 'eau : I'eau de lavage des légumes peut utilement avoir un
deuxiéme usage pour larrosage des plantes ; En période de
sécheresse, éviter de remplir les bassins pour enfants et les piscines
non pourvues d’une recirculation de I’eau. Chaque fois que possible,
utiliser 'eau de ces bassins pour 'arrosage des plantes ;

Chasse aux fuites : les fuites représentent 20 % de la consommation
d’'un foyer ; Un robinet qui fuit ou une chasse d’eau qui fuit

consomme des centaines de m3 par an;

Linscription au transport
scolaire sur le réseau régional
BreizhGo (car, train et bateau) est
BREIZH possible depuis le 2 juin 2025.

Cette inscription se ligne breizhgo.bzh
(https:/www.breizhgo.bzh/transport-scolaire/finistere).

La date limite d’inscription aux transports scolaires est fixée au 17
juillet. Pour toute demande regue apres cette date, une majoration

de 40 euros par famille sera appliquée.
HIENIHT IBANS | Tous les jeunes, filles et gargons, doivent
NOER se faire recenser dans les 3 mois suivant
la date anniversaire de leurs 16 ans. Une
attestation de recensement leur sera

Transport scolaire

déroule en sur
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remise & cette occasion. Les jeunes se
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présenteront en mairie, munis du livret
de famille et de la carte d’identité.
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Pensez au changement d’adresse sur les listes électorales
Les personnes déja inscrites sur la liste électorale de PLOUGUIN, et
qui ont récemment déménagé 4 une autre adresse sur la commune,
sont invitées a effectuer leur changement d’adresse pour une mise &
jour de leur situation électorale.
La démarche peut se faire en ligne sur le site https:/www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/R16396 ou en se présentant en mairie,
muni d’une piece d’identité et d’un justificatif de domicile.
Pour vérifier votre situation électorale https:/www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/demarches-et-outils/ISE
Pour plus de renseignements, contacter la mairie au 02.98.89.23.06.

RAPPEL - ACCES INTERDIT AUX TERRAINS DE FOOTBALL

Malgré nos précédentes publications et affichage aux abords des
terrains, certains continuent & accéder aux terrains de football avec
ou sans animaux.

Nous rappelons que I’acces est strictement interdit & TOUS : enfants,
adultes et animaux, pendant toute la durée de I’entretien annuel en
cours.

chacun de respecter cette consigne et de faire preuve de
civisme pour le bien de tous.

Merci a

Registre des personnes vulnérables
Vous étes isolé et de santé fragile ? N'hésitez pas & vous inscrire au
registre des personnes vulnérables du C.C.A.S.
Le registre est une liste sur laquelle s'inscrivent volontairement des
personnes susceptibles de solliciter une assistance des services
sociaux et sanitaires en cas d'épisode météorologique a risque
(canicule) ou de crise sanitaire. Il s’adresse aux personnes dgées de
plus de 65 ans, en situation d’isolement ou de santé fragile.
Linscription est & effectuer & Paccueil de la mairie. Pour veiller
ensemble sur la santé des plus isolés, 'inscription peut également étre
effectuée par un tiers.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/demarches-et-outils/ISE
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/demarches-et-outils/ISE
https://www.chartres.fr/urgences/plan-canicule#c2070

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Programme Linee 5, PYOSraMme ity
Espace jeunes 25 Espace jeunes 2025
Mardi Jeudi Lundi Erﬂig
Acceés libre 14h00/17h30 Laser tag 13h15/17h30 Accés libre 19h00/17Th Accrobranche 9pd5
8 places 13¢ Prévoir son pique-nigue + gants  20€
8 places
Soirée plage 18h00/21h30 Soirée Barbecue  19h00/21h30 Soirée Barbecue lﬁhﬂﬂs;"glhﬂﬂ ?ccés libre . 19h00/22h
10 places oirée reservee aux +14 ans

Prévoir son pique-nigue

1

10 places 5€

15

30 31

Vendredi Mardi Mercredi Jeudi
Accés libre 14h00/17h30 Acces libre 14h00/17h30 Pétangue/Molky  14h00/1Bh00 Aqua West Park  12000/16h5
Palets Préwvoir son pique-nique 22,50€
= = 19h00/21h Prévoir ses boules de pétanque B places
Accés libre RN Soirée plage 18h00/21h30 Accés libre 19h00/21h30
Prévoir son pique-nique
& places

17

@ Inscriptions / renseignements : espacejeunesplouguin@gmail.com

Meveredi Jeudi Paiement : uniquement par chéque (& l'ordre du trésor public]
Accés libre 14h00/17h30 Jeux a la plage 12h00/16h y ! " N ; a .
Prévoir san pique-nique & places ﬁ% M:dllllam i ll':nr"m [peuvent venir sans inscriphion, gratuitement, ils arrivent et partent
. . quand ils veu
Soirée plage 18430/21130 B°‘:"“g (MR
Soirée réservée aux +14 ans Macdo 2% Q Sorties : les rendez-vous se font directement & I'espace jeunes, inscriptions obligatoires.

Préwvair son pique-nique

Prévoir son argent 8 places

Pour les sorties a la plage, les baignades ne seront pas autorisées.

L'Espace feunes de Plouguin... Un lieu rien que pour les jeunes !
18 Tu es né{e) en 2014 ou avant ?
Vendredi L'Espace feunes est fait pour toi !

Viens jouer, discuter, échanger, rencontrer du monde...
Kayak 12000/17Th30 * Un espace convivial animé par Nolwenn,
Prévoir son pique-nique 23€ toujours @ I'écoute et pleine d'idées !
8 places Seul(e) ou avec des amis, tu es toujours le (la) bienvenu(e) !
.. Le transport et le salaire des animateurs sont pris en charge par la mairie
ALO UGU I,hj seules les activités sont @ lo charge des familles.

- Pigue-nigue & prévoir si mentionné dans le programme. PLO[-J(--;ULIE

Séjour ELI & Lampaul-Ploudalmézeau du 18 au 22 aotit

SENMRINE Inscriptions impératives avant le 14 juillet pour valider la tenue du séjour !
j | J Tu as entre 10 et 17 ans 2 Tu as envie de t’amuser, de relever des défis, de découvrir de nouvelles activités et
—_ de te faire plein de nouveaux amis ? Le séjour ELI est fait pour toi !

ACCUEIL JEUNES ‘ . . . . .

Départ groupé en Plougibus depuis la mairie de Plouguin.
@ / Le plus : les jeunes choisissent chaque jour ensemble les activités : jeux sportifs, défis créatifs,
POUR LES.

Dans la commune de|
LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU

=

découvertes... il y en a pour tous les gotits ! Tarif : activités tres accessibles financiérement, selon quotient
#. ) familial. Inscriptions : https://urlr.me/qSuRjy
@5  Besoin d’aide pour P'inscription ? jeunesse@fscf-bretagne.fr
www.bretagne.fscfasso.fr
Renseignements possibles 4 ’accueil de la mairie.
On compte sur vous pour faire de cette semaine un moment inoubliable sous le signe du jeu et de la bonne

ACTIVITES : SPACES LOISIRS
Sports innovants, actvités culturelles et artistiques.. I TINERANTS

09h00 - 18h00 ET INSCRIPTIONS :

humeur!

HORAIR(S‘ RENSEIGNEMENTS %
Lundi - Vendredi J
*
[=:

CONTACTS : jeunesse@fsc-bretagne.fr 0297426096

Ecole publique du Petit Bois
Inscriptions pour P'année 2025-2026 : vous pouvez dés & présent
inscrire vos enfants pour la prochaine année scolaire (enfants nés en

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 5 juillet 4 18h 4 Lampaul-Ploudalmézeau et a Trézien.

I s

Dimanche 6 juillet & 9h30 & Ploudalmézeau et & Lampaul-
Plouarzel ; & 11h & Saint-Renan, & Landunvez et a Plougonvelin.

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Club de l'amitié
La prochaine marche cantonale et les jeux de société auront lieu a

2022, en 2023 ou nouvellement arrivés sur la commune).

Pour connaitre les modalités d’inscription, n'hésitez pas a prendre
contact avec Mme DANO, directrice, par mail : ec.0290830V@ac-
rennes.fr ou par téléphone : 02 98 89 22 06.

Ecole Sainte Anne
Les inscriptions a 1'école Sainte Anne sont toujours possibles. Vous
pouvez contacter 1'école par mail durant la pause estivale.
L'établissement recrute un service civique dans le cadre du théme de
l'année prochaine "En avant la musique ! "

Portsall le vendredi 4 juillet. Départ du plougibus & 13h2o0.
Familles Rurales - Aide aux devoirs

Lassociation Familles rurales de Plouguin recherche, pour
compléter son équipe, des bénévoles pour l'aide aux devoirs (lundi
et ou jeudi) dans les deux écoles.

8i vous étes intéressé, vous pouvez contacter Patricia pour plus de

Vous pouvez retrouver l'annonce détaillée sur le site Agence Service
Civique (rentrer la ville de Plouguin, onglet Culture et loisirs).
Contact : Delphine KERGUILLEC eco29.ste-anne.plouguin@e-c.bzh

renseignements : patricia.badarelli@laposte.net




INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

Enquéte publique - Révision n°5 du PLUi
L’enquéte publique relative aux procédures d’abrogation partielle et
de révision allégée n°5 du PLUi se déroule jusqu’au mercredi 16 juillet
2025.
https://www.paysdesabers.bzh/actualites/enquete-publique-
revision-allegee-plui/

LEET
Lancement le 19 septembre 2025

Inscrivez-vous dés maintenant sur

ain By et

La Communauté de communes du Pays des Abers et Ener’gence lancent
la seconde édition de PAutomne Zéro Carbone, une saison pour réagir
face au changement climatique.

Lobjectif de I’événement ? Fédérer les habitants autour d’actions
concretes qui visent & diminuer les émissions de gaz a effet de serre et
les consommations d’énergies de tout un chacun.

Les inscriptions au défi et aux ateliers se font en ligne, dés maintenant.
Rdv sur www.paysdesabers.bzh

SANTE - Yec’hed

Et si 2025 était Pannée ou vous arrétiez
de fumer ?
Des consultations gratuites avec un

comsuLTATIONS
oéLocaLsées
ADDICTOLOGIE

ET SION EN

POUR FAIRE

meédecin addictologue sont proposées

LE POINT SUR 5A CONSOMMATION DE TABAC

a tous les habitants du Pays des

Abers, pour vous aider a faire le point
sur votre consommation de tabac.
Sur rendez-vous tous les 4¢ mardis du mois : & Lannilis le matin (Espace

Augustin Morvan), & Plabennec ’apres-midi (France Services — Espace

Louis Coz). Dates & venir : 26 aoiit, 23 septembre, 28 octobre, 25

novembre et 16 décembre.

Prenez dés maintenant votre rendez-vous au 02 30 06 00 36. Les créneaux
partent vite, n’attendez pas le dernier moment !

EMPLOI et FORMATION - Implij ha stummadur

d PAY/S  Des offres d'emploi sont disponibles sur le territoire

D=S
AB=RS des Abers.

aro ax aemios  Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhe

\ Vous cherchez un emploi dans la
restauration ?
“\ ‘ Débutant-e ou expérimenté-e, il y a des
- \ opportunités pour vous !
7 Rendez-vous le mardi 8 juillet de

’ ! 15h 4 17h
e ? ATAuberge du Pont, Paluden -
@ i Lannilis

Rencontrer directement les recruteurs
de restaurants : CDI, CDD, saisonnier...
toutes les options sont sur la table !

Un événement organisé en
partenariat avec France Travail, la
" maison de 'emploi du Pays des Abers et
plusieurs établissements locaux

Rencontres
emploi

e pour les

Lutte contre la fraude a la rénovation énergétique : Avant de
dire oui, demandez un autre avis !
En cas de doute, contacter Tinergie, espace conseil France Rénov’ du
pays de Brest, pour vous renseigner.

Les collectivités publiques et leurs opérateurs ne démarchent jamais
par téléphone ou & domicile.

Si vous avez été victime de démarchage abusif, signalez-le sur le site
de la répression des fraudes (https://swll.to/elWSoG)
Les informations Tinergie : https:/swll.to/or6Nf

Arrét de la collecte de textiles

e
E En raison de difficultés, ABI29 n’est plus en mesure
=== Qassurer la collecte des textiles et chaussures
e déposés dans les bornes blanches du Relais,
= QQ : jusqu’au nouvel ordre.
€S
® Pour veiller collectivement & la propreté du

Tr : territoire, il vous est demandé de :

o Ne pas déposer de sacs en pied de bornes.

e De stocker vos vétements et chaussures en attendant une
reprise de la collecte.

e Pour ceux souillés et/ou abimés, la Communauté de Communes
du Pays des Abers autorise exceptionnellement le dépdt, en sacs
fermés en caisson incinérable en déchéterie.

ETAT CIVIL - Juin

Mariages
e Louis GARIGNON et Lola DINTILHAC - 9, rue Sainte-Gwen.
e Fabrice BARBOT et Alexandra MARC - 27B, rue de Lanrivoaré.
Déces

e Philippe ROMEY - 1, rue de Kernavéno.

URBANISME - Juin
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Déclarations préalables accordées
e Franck ROUE - 5, rue de Kroaz Hir - pose de panneaux
photovoltaiques.
e Joseph GOURMELON - 7, rue de Kernavéno - Réénovation
facade, isolation thermique par I’extérieur.

Permis de construire accordés

e Yannick TREGUER - Kerlaouénan - Couverture fumiére et fosse
existantes.

e Samuel CARIOU - Lotissement “Le Faubourg”, 3, rue des
Hirondelles - Maison individuelle.

e Tiffany LE GOFF - Lotissement “Le Faubourg”, 7, rue des
Hirondelles - Maison individuelle.


https://swll.to/elWSoG?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR7MK76DJud7bF-W8UVR3HP_Lhk5enn045nqMUQTFhn4plqbmb2_3b-beMK-9A_aem_uqVPsZzBe_Ec1fMe648zuQ
https://swll.to/0r6Nf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR5y1HFFRkxjKqKMeLs2DG3yTjKjAWdzFvMqEXuTErSfHFzez3ToF9v-C_NAfg_aem_HEFPDhV-2D_SNrxNekXISQ

CULTURE - Sevenadur

Animation estivale sur le marché:
Les Ames Conteuses

La commune accueillera cet été la compagnie
Les Ames Conteuses, qui viendra animer deux
marchés du mardi sur le placitre de I'église.

[An =]
i7 Rendez-vous les

mardis 12 et 26 aoiit 2025, dés 17h,

pour une prestation conviviale mélant contes
et musique, accessible & tous.

Salon du livre
Amoureux des mots
Le T?me 3 s€ et des belles
prépare

rencontres
littéraires, restez a
I’écoute : toutes les
modalités seront

Les inscriptions
ouvrent le 7 juillet.
Le salon aura lieu le

8 mars 2026. précisées
Cof]tam : | prochainement les
salondulivreplougui

_ réseaux habituels.
n@gmail.com

La vallée des moulins & Plouguin

Un lieu sans pareil !

Suivez la grand’route... doucement
Pour voir la riviere le Garo,
serpenter dans la vallée,

I’eau courir et chanter sur les pierres...

Et tres proches les uns des autres, les moulins
Mesnaod, Kinou, Tanné,Pont-Ours.
Et méme les ruines des Koz-Vilin...

Plus d’infos :

CONTES ET LEGENDES DE BRETAGNE
par LES AMES CONTEUSES

EN FAMILLE

DF CHANT

CONCERT DE
GILLES SERVAT

Ouverture des candidatures &
billetterie

Les inscriptions sont ouvertes
pour les candidats de 50 ans et + !
Inscriptions :

% 02983766 00

accueil@pays-des-abers.fr
Sélection le :
"7 23 septembre & 14h
Salle de ’Armorica, Plouguerneau
Billets & 10 € en vente dées le 1er
juillet dans les offices de tourisme
du Pays des Abers.



