
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1328 du 12 septembre 2025

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046.
Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités,
foncier, etc., découvrez les futures règles d’aménagement du
territoire et faites connaître votre avis lors de l’enquête publique qui
se déroule du 9 septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h).
Des permanences sont organisées à l’hôtel de communauté du Pays
des Abers les 22 septembre de 14h à 17h et 8 octobre de 9h à 12h.
Plus d’infos : www.paysdesabers.bzh

Enquête publique du SCOT
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du
Pays de Brest est un document d’urbanisme qui
oriente l’aménagement et le développement de
notre territoire pour 20 ans. 

Le repas des retrouvailles
aura lieu le dimanche 5 octobre, à midi, à la salle polyvalente.
Les personnes qui n’auraient pas reçu d’invitation sont priées de le

signaler en mairie. 
Les conjoints n’ayant pas 70 ans sont invités à y participer

moyennant le prix du repas (30 €).
Réponse souhaitée pour le 17 septembre.

Coupures de courant pour travaux :
le mardi 23 septembre de 9h00 à 11h30 

à Kevian, Kerginoi, Menez An Ars, Kerberrec, Kerleguer, Le Squern,
Kerventuric, Le Scao, Goarem Ar Scao

Horaires des messes
Samedi 13 septembre à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à Lamber.
Dimanche 14 septembre à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-
Plouarzel ; à 10h30 au Conquet (messe de réouverture de l’église et
pardon de Saint-Mathieu ; à 11h à Saint Renant et à  Landunvez.

Rentrée paroissiale Saint Mathieu en Pays d'Iroise
Samedi 20 septembre : rallye-auto paroissial ouvert à tous.
RDV à 9h30 à l'église de Trézien retour au même endroit.
Inscriptions dans les accueils paroissiaux et au presbytère de Saint-
Renan (avant le 15 septembre), en ligne sur  
https://forms.gle/D5fbQ4oixBXtZDiC9
Dimanche 21 septembre : Pardon de Trézien.
Marche depuis l'église de Plouarzel à 9h, messe à 10h30 à Trézien,
Chapelet à 14h15, Vêpres à 15h. Prévoir son pique-nique.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Les repères solidaires des Abers
Le Pays des Abers lance Repères Solidaires des Abers, une
cartographie en ligne qui regroupe l’ensemble des structures sociales
et associatives du territoire. Cet outil simple et pratique permet à
chaque habitant, mais aussi aux professionnels, de trouver
rapidement les bons interlocuteurs en matière de santé, logement,
emploi, vie sociale ou encore accès aux droits et au numérique.
https://urlr.me/2QTWm7

A l’occasion des journées nationales France Services, les agents se
rendent en mairie pour vous accompagner dans vos démarches
administratives.
Ils seront présents à Plouguin le lundi 6 octobre de 14h à 17h.
Les agents vous reçoivront, uniquement sur rendez-vous au
02.30.06.00.36 et franceservices@pays-des-abers.fr 
Autres permanences proposées dans les mairies du Pays des Abers :
https://urlr.me/43xUFe

Opération broyage
Chaque automne, les jardins débordent de branchages et de résidus
verts issus de la taille, de l’élagage et de l’entretien des haies.
Plutôt que de les voir s’accumuler en déchèterie, le Pays des Abers
propose une solution simple, écologique et utile : le broyage.
Les habitants sont invités à participer aux opérations de broyage
organisées :
· Lundi 22 septembre, de 9h à 12h à la déchèterie de Plabennec
· Mercredi 24 septembre, de 9h à 12h à la déchèterie de Plouguin
· Vendredi 26 septembre, de 9h à 12h à la déchèterie de Plouguerneau
Le principe est simple : vous apportez vos branchages, ils sont broyés
sur place, et vous repartez avec du broyat. Ce matériau naturel peut
être utilisé immédiatement dans votre jardin, en paillage ou en
compost.
Plus d’informations : https://urlr.me/TUrJGX
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ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Restaurant scolaire - Menus
Lundi 15 : carottes râpées, cordon bleu de volaille/macaronis bio,
Gouda, crème dessert vanille.
Mardi 16 : pizza au fromage, curry de légumes/riz créole bio, fruit
frais.
Jeudi 18 : concombre vinaigrette bio, hot dog/frites au four, yaourt
sucré, fruit frais.
Vendredi 19 : rillettes, poisson meunière/petits pois carottes bio et
purée de pommes de terre, moelleux à l’abricot.

 Organisé le dimanche 14 septembre
par l’école Sainte-Anne

à la salle omnisports de Plouguin
Début à 13h30 (ouverture des portes dès 10h).

Animé par Malou,
avec un thème spécial bons d’achats. 

Venez tenter votre chance et passer un moment
convivial !

Gars de Saint-Majan
Samedi 13 septembre :
U6/U7 : entraînement à 10h ; 
U8/U9 : entraînement a 10h
U10/U11 : contre Plougonvelin à 11h  
U12 / U13 : équipe 1 et 2 contre arzelliz à 14h
U14 A : contre Plouguerneau 
U14 B : à Landéda 
U15 : à Plougonvelin
U16 : contre Lannilis 
U17 A : à Saint-Brieuc 
U17 B : à GJ Corsen 

Dimanche 14 septembre :
Équipe A : coupe de Bretagne à Guisseny à 15h
Équipe B : coupe du district à l’ASB à 13h

Sortie à la Récré des 3 Curés
le mardi 28 octobre de 11h à 17h30
pour les enfants, à partir de 11 ans,

des communes de Plouguin, Saint-Pabu,
Lampaul-Ploudalmézeau et Tréglonou

(24 places - 19 €/entrée)

Inscriptions, avant le 15 octobre :
christine.saliou@plouguin.fr

Familles Rurales Plouguin-Tréouergat
Assemblée Générale Extraordinaire le 26 septembre à 18h salle
Saint-Pierre 1, afin de constituer un nouveau Conseil
d'Administration avec l'arrivée de nouveaux volontaires.
Cette étape, cruciale pour la pérennité de l'association, nécessite la
mobilisation de tous les adhérents. Merci de votre implication et de
votre présence. Un pot clôturera l’Assemblée Générale.

Tennis de Saint-Pabu/Plouguin 
Championnat par équipes hommes + 35 ans du 14 septembre :
Equipe 1 se déplace au TC Guipavas 2
Equipe 2 reçoit le TC Cléder 1

CULTURE - Sevenadur

Tu as toujours voulu savoir comment on fait
disparaître des objets, transformer une
image ou encore utiliser un fond vert ?

C'est le moment d'expérimenter !

Rendez-vous à la Médiathèque de Plouguin
pour un atelier créatif et fun !

Samedi 27 septembre – 14h00 - Durée : 2h

Dès 8 ans
Gratuit – 10 places seulement !

Inscription à l’accueil de la médiathèque.

Plongez dans l'univers burlesque de Buster Keaton !
Avec la participation de Film et Culture.

Entrée au chapeau,
l'intégralité des dons sera reversée à l'association Bretagne Ukraine.

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

Vente de livres à petits prix, le mardi 16 septembre, de 16h à 18h, sur
le marché de Plouguin (selon météo).
Des livres pour petits et grands, de 0,10 € à 2 € seulement, au profit
de la médiathèque de Plouguin. Venez chiner vos prochaines
lectures.

SOLIDARITÉ - Skoazell

SANTÉ - Yec’hed

Les patients partenaires du Pôle de Santé de Ploudalmézeau vous
proposent, que vous soyez malade, aidant, en situation de handicap,
un temps pour partager, observer et se ressourcer, s'évader le temps
d'une ballade nature le mardi 23 septembre de 14h à 16h.
Le lieu du rdv et l’itinéraire seront définis selon la météo
(normalement prévu en bord de mer). Inscription par mail  à
cafepapote.pdsgwital@gmail.com ou par téléphone : 07.43.27.17.00.

L’Association « les Amis d’Alexis » organise une vente de crêpes le
jeudi 9 octobre de 14h à 17h à la maison de retraite de
Ploudalmézeau. Prix : 3€ les 6 ou 6€ la douzaine. Commandes à faire
directement à l’accueil de l’établissement ou auprès des animatrices
jusqu’au mercredi 8 octobre au : 02 98 48 19 66 ou 02 98 48 10 14.
Le bénéfice de cette vente sera consacré aux activités des résidents.


