
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1331 du 3 octobre 2025

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kêr

Entretien du cimetière
Une remorque, réservée aux déchets verts, est à votre
disposition au cimetière pour vous faciliter le nettoyage de vos
concessions.
Le nettoyage  de vos concessions devra être achevé avant le 26
octobre, afin de permettre le sablage, par les agents
techniques, programmé entre le 27 et le 30 octobre.

Horaires des messes
Samedi 4 octobre à 18h à Portsall et à Milizac.
Dimanche 5 octobre à 9h30 à Ploudalmézeau et à Lampaul-Plouarzel ; à
11h à Saint-Renan, à Landunvez et au Conquet.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Enquête publique du SCOT
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays
de Brest est un document d’urbanisme qui oriente
l’aménagement et le développement de notre
territoire pour 20 ans. 

Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046. Économie,
environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier, etc.,
découvrez les futures règles d’aménagement du territoire et faites
connaître votre avis lors de l’enquête publique qui se déroule du 9
septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h).
Une permanence est organisée à l’hôtel de communauté du Pays des
Abers le 8 octobre de 9h à 12h.
Plus d’infos : www.paysdesabers.bzh

A l’occasion des journées nationales France Services, les agents se
rendent en mairie pour vous accompagner dans vos démarches
administratives.
Ils seront présents à Plouguin le lundi 6 octobre de 14h à 17h.
Les agents vous recevront, uniquement sur rendez-vous au 02.30.06.00.36
et franceservices@pays-des-abers.fr 
Autres permanences proposées dans les mairies du Pays des Abers :
https://urlr.me/43xUFe

Pensez au changement d’adresse sur les listes électorales
Les personnes déjà inscrites sur la liste électorale de
PLOUGUIN, et qui ont récemment déménagé à une autre
adresse sur la commune, sont invitées à effectuer leur
changement d’adresse pour une mise à jour de leur situation
électorale.
La démarche peut se faire en ligne sur le site
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396 ou
en se présentant en mairie, muni d’une pièce d’identité et d’un
justificatif de domicile.
Pour vérifier votre situation électorale : https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/demarches-et-outils/ISE
Pour plus de renseignements, contacter la mairie au
02.98.89.23.06.

Tous les jeunes, filles et garçons, doivent se faire recenser dans
les 3 mois suivant la date anniversaire de leurs 16 ans. Une
attestation de recensement leur sera remise à cette occasion.
Les jeunes se présenteront en mairie, munis du livret de
famille et de la carte d’identité.

SOLIDARITÉ - Skoazell

L’Association « les Amis d’Alexis » organise une vente de crêpes le jeudi 9
octobre de 14h à 17h à la maison de retraite de Ploudalmézeau. Prix : 3€
les 6 ou 6€ la douzaine.
Commandes à faire à l’accueil de l’établissement ou auprès des
animatrices jusqu’au mercredi 8 octobre : 02 98 48 19 66 ou 02 98 48 10 14.
Le bénéfice de cette vente sera consacré aux activités des résidents.
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Inscriptions (jusqu’au 15 octobre) : christine.saliou@plouguin.fr
Places limitées ! Ne tardez pas à vous inscrire.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus

Lundi 6 : oeuf dur mayonnaise, raviolis aux légumes, Gouda,
compote de pommes.
Mardi 7 : lamelles kebab méditéranéennes/frites au four, petit
suisse sucré, fruit frais bio.
Jeudi 9 : tomates vinaigrette bio, carbonara/coquillettes bio,
crème dessert chocolat.
Vendredi 10 : pâté de campagne, poisson meunière/ratatouille et
riz créole, cake poires chocolat.

Dispositif  Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes.

Nous proposons aux jeunes de 16 à 18 ans
de la commune de participer à l'opération
"Argent de poche" du 20 au 23 octobre et
du 27 au 30 octobre. Horaires : de 9h à 12h.

Une belle opportunité de gagner un peu
d’argent en rendant service à la commune.

Sortie à la Récré des 3 Curés
Le mardi 28 octobre de 11h à 17h30 pour les enfants, à partir de 11 ans, des

communes de Plouguin, Saint-Pabu, Lampaul-Ploudalmézeau et
Tréglonou (24 places - 19 €/entrée) - Prévoir un pique-nique.

Inscriptions, avant le 15 octobre : christine.saliou@plouguin.fr

Inscriptions et renseignements :
espacejeunesplouguin@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Familles Rurales – Atelier tricot
C’est la rentrée ! Ouverture de la salle St-Pierre 2
de 9h à 11h30, tous les mardis. Inscription sur
place.  Renseignements au 06 67 21 24 27.

Le samedi 18 octobre,
la salle omnisports de Plouguin se

transformera en piste de danse et de
patinage pour une soirée Roller Disco,

organisée par Patiner à Plouguin.

De 18h à 23h, venez patiner,
danser et vous amuser

dans une ambiance rétro et festive !

Gars de Saint-Majan
Samedi 4 octobre :
U6/U7 : entraînement à Plouguin 
U8 : plateau à la Légion Saint-Pierre à 10h
U9 : plateau à Plouguin à 10h
U13 A : brassage à Plouguin à 14h
U13 B : brassage à Plouguin à 14h

Dimanche 5 octobre :
Équipe A : contre l’ASB B à 15h30
Équipe B : à Dirinon à 15h30
Équipie C : contre Landéda B à 13h30

Les gars de Saint-Majan organisent leur repas à emporter le dimanche
26 octobre : couscous et tarte aux pommes.
Réservations au 06 61 04 59 36 avant le 23 octobre.

Club de l’amitié
La prochaine marche cantonnale et les jeux de sociétié

auront lieu à Landunvez le vendredi 3 octobre.
Départ du plougibus à 13h20.

UNC Plouguin-Tréouergat
Réunion du conseil d'administration le mardi 7 octobre à 17h30 à la
salle Saint-Pierre 2.
Ordre du jour : Préparation cérémonie du 11 novembre.



PETITES ANNONCES - A Bep Seurt

Vends bois de chauffage coupé en 40 maxi, 250 €/corde.
Possibilité de livraison. Contact : 06.12.99.03.74.

URBANISME - Septembre

Kan CALVEZ - 5, Clairefontaine - Remplacement porte d’entrée
et huisseries.
Michaël MALLET et Frédéric HELIES - 4 et 2, rue Camille Abily -
Palissade bois mitoyenne.
Jérôme DUPUY de la GRAND RIVE - 1, route du Menhir Loc
Majan - Abri de jardin.

Déclarations préalables accordées

ETAT CIVIL - Septembre

Naissances
Leyan CAMPION - 9, Quinquis Izella.
Charlie FOUSSIER - Kerboullou.
Nino KERAUTRET - 3, rue de l’Aber Benoît.

Le pôle de Santé Bro Gwitalmeze
et ses partenaires s’investissent

contre le cancer du sein le
dimanche 12 octobre.

Des courses et des marches,
de 6 ou 12 kms, sont proposées au

départ du Moulin-Neuf,
ainsi que des animations sur

place.

Tout public.

Les lundis de la santé sont des conférences-débats gratuites,
proposées depuis plus de 20 ans et animées par des spécialistes des
questions santé. Elles sont organisées par le service promotion de la
santé de la Ville de Brest, en partenariat avec l’Université de Bretagne
Occidentale et le CHRU de Brest.

La prochaine conférence se déroulera le lundi 13 octobre
et aura pour thématique : 

De la maison à l’Ehpad, bien se sentir chez soi
Toutes les informations pratiques sur brest.fr et sur sante-brest.net

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù (suite)

EVENEMENTS - Darvoudoù

Marché bio à Lannilis
Le groupement d'achat de Kan An Dour organise son marché mensuel
de producteurs bio le vendredi 10 octobre de 17h à 19h, au 348 Pellan
(Hangar partagé avec la brasserie Cézon) à Lannilis.
Légumes, viande, fromage, herbes, confitures, jus de pomme, cidre, et
aussi hydrolats aromatiques et eaux florales, produits ménagers à la
cendre de bois. Consommez local et bio !
Infos : www.kanandour.org ou https://www.facebook.com/kanandour

SANTÉ - Yec’hed

À la recherche d’un job ?
Venez rencontrer l’agence intérim INTERACTION Brest !

Mardi 14 octobre à 14h00 à la Maison de l’Emploi du Pays des Abers 
Au programme : présentation de l’agence INTERACTION,
découverte des offres d’emploi sur le Pays des Abers, échanges avec
des pros du recrutement.
Ouvert à toutes et tous, que vous soyez en recherche active ou
simplement curieux des opportunités. Pensez à venir avec votre CV.
Inscription obligatoire : 02 90 85 30 12 
accueil.emploi@pays-des-abers.fr

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

ANNONCES COMMERCIALES - Ar c’henwerzh

La Boutique de Raymonde - Ploudalmézeau
Pour fêter la reprise de la boutique par ENORA, du 10 au 18 octobre,
-50% de remise sur le 2ème article acheté (le - cher des 2 ) hors
lingerie et accessoires. La boutique sera exceptionnellement
ouverte le lundi 13 octobre.

La Bijouterie Agnès G. de Ploudalmézeau fête ses 3 ans  les vendredi
3 et samedi 4 octobre.
Offres exceptionnelles et belles surprises vous attendent !
Plus d'infos sur les pages Facebook et Instagram de la bijouterie.

Des offres d'emploi sont disponibles sur le
territoire des Abers. 
Consultez-les en ligne : https://urlz.fr/sWhc

Tennis de Saint-Pabu/Plouguin 
Championnat par équipes hommes + 35 ans du 5 octobre :
Equipe 1 se déplace au TC Brest Phare Ouest 1
Equipe 2 se déplace au Folgoët/Lesneven

Les patients partenaires du Pôle de Santé de Ploudalmézeau vous
proposent un temps pour échanger, vous informer et vous ressourcer
autour d'un Café -Papote.
Que vous soyez malade, aidant, en situation de handicap, vous êtes
invités le vendredi 17 octobre de 18h30 a 20h30 à la MAS de
Ploudalmézeau (Ty Huel, route de Plourin à Ploudalmézeau).
Plus d'informations au 07 43 27 17 00 ou par mail :
cafepapote-pdsgwital@gmail.com




