
MOUEZ AR VRO
(La voix du pays) 

n° 1332 du 10 octobre 2025

Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Ouest-France : Maud Le Chapelain
06 25 45 75 00 - l﻿ocalier.maud@gmail.com
Le Télégramme : Véronique Foll
07 61 38 73 97 - verofoll0301@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 
Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98
Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.fr 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Podologue : Justine Moal au 02.21.74.92.05 ou sur Doctolib. 

Psychologue : Armelle Le Pivert au 07.80.59.08.20. 

INFORMATIONS MUNICIPALES
Keleier an ti-kêr

Entretien du cimetière
Une remorque, réservée aux déchets verts, est à votre
disposition au cimetière pour vous faciliter le nettoyage de vos
concessions.
Ce nettoyage devra être achevé avant le 26 octobre, afin de
permettre le sablage, par les agents techniques, programmé
entre le 27 et le 30 octobre.

Horaires des messes
Samedi 11 octobre à 18h à Lampaul-Ploudalmézeau et à Lamber.
Dimanche 12 octobre à 9h30 à Ploudalmézeau et à Plouarzel ; à 11h à
Saint-Renan, à Porspoder et à Plougonvelin.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberioù

Enquête publique du SCOT
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays
de Brest est un document d’urbanisme qui oriente
l’aménagement et le développement de notre
territoire pour 20 ans. 

Un nouveau document est proposé pour la période 2026-2046. Économie,
environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier, etc.,
découvrez les futures règles d’aménagement du territoire et faites
connaître votre avis lors de l’enquête publique qui se déroule du 9
septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h).
Une permanence est organisée à l’hôtel de communauté du Pays des
Abers le 8 octobre de 9h à 12h.
Plus d’infos : www.paysdesabers.bzh

Dans le cadre de la fête du jeu,
la médiathèque vous propose
"Massacre à la bibliothèque",

un Cluedo géant dans lequel 6 équipes
vont s'affronter pour résoudre une énigme
criminelle.

Inscrivez votre équipe de 3 à 5 personnes
(à partir de 14 ans) ou venez rejoindre
l'équipe des solitaires.

Gratuit !

Inscription à la médiathèque ou par mail : 
mediatheque@plouguin.fr

(indiquer le prénom et l’âge des membres
de votre équipe,

ainsi que votre nom d'équipe)

CULTURE - Sevenadur

La municipalité remercie les grands-parents
qui se sont rendus dans les 2 écoles les jeudi
et vendredi matins derniers, à l’occasion de  
la semaine bleue, contribuant ainsi à
renforcer les liens intergénérationnels. 

Les enfants, de la grande section au CM2, ont ainsi pu jouer
avec eux à des jeux de société. Les maternelles ont appris à faire
de la compote, que tout le monde a dégustée.

Merci à tous !
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À la recherche d’un job ?
Venez rencontrer l’agence intérim INTERACTION Brest !

Mardi 14 octobre à 14h à la Maison de l’Emploi du Pays des Abers. 
Au programme : présentation de l’agence INTERACTION,
découverte des offres d’emploi sur le Pays des Abers, échanges
avec des pros du recrutement.
Ouvert à toutes et tous, que vous soyez en recherche active ou
simplement curieux des opportunités. Venez avec votre CV.
Inscription obligatoire : 02 90 85 30 12 
accueil.emploi@pays-des-abers.fr

Inscriptions (jusqu’au 15 octobre) : christine.saliou@plouguin.fr
Places limitées ! Ne tardez pas à vous inscrire.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Restaurant scolaire - Menus

Lundi 12 : accras de morue, sauté de volaille sauce cacao/pennes,
compote pomme coing.
Mardi 13 : salade verte croûtons et fromage, croque veggie
tomate/gratin de patates douces, yourt de la ferme bio.
Jeudi 15 : blanquette de volaille crème d’asperges/pommes
noisettes, Saint-Paulin, nashi.
Vendredi 16 : pizza au fromage, pépites de poisson aux 3
céréales/panais et butternut aux 4 épices et blé pilaf, blueberry
cake.

Dispositif  Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes.

Nous proposons aux jeunes de 16 à
18 ans de la commune de participer
à l'opération "Argent de poche" du
20 au 23 octobre et du 27 au 30
octobre. Horaires : de 9h à 12h.

Une belle opportunité de gagner un
peu d’argent en rendant service à la
commune.

Sortie à la Récré des 3 Curés
Le mardi 28 octobre de 11h à 17h30 pour les enfants, à partir de 11 ans, des

communes de Plouguin, Saint-Pabu, Lampaul-Ploudalmézeau et
Tréglonou (24 places - 19 €/entrée) - Prévoir un pique-nique.

Inscriptions, avant le 15 octobre : christine.saliou@plouguin.fr

Inscriptions et renseignements :
espacejeunesplouguin@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Le samedi 18 octobre,
la salle omnisports de Plouguin se

transformera en piste de danse et de
patinage pour une soirée Roller Disco,

organisée par Patiner à Plouguin.

De 18h à 23h, venez patiner,
danser et vous amuser

dans une ambiance rétro et festive !

Gars de Saint-Majan
Samedi 11 octobre :
U6/U7 : plateau à 10h Ploudalmézeau
U8/U9 : entraînement à 10h au terrain B  
U10 : coupe à 14h au terrain B contre Guilers 4 et Plouzané 5 
U13A : coupe à 14h contre ASB 2
U13B : coupe à 14h contre Portsall 2 
U14A : à GJ Rive Droite 
U14B : contre Lannilis 
U15 : contre Plouzané 
U16 : contre AS Brest 
U17A : contre Plouvorn
U17B : contre Gouesnou 

Dimanche 12 octobre :
Équipe A : coupe de conseil contre Brélès A à 15h à Brélès 
Équipe C : match amical contre Brélès C à 12h30 à Brélès 

Tennis de Saint-Pabu/Plouguin 
La saison de tennis est maintenant bien lancée : les différentes équipes
sont inscrites pour le championnat.
Cette année, l’association propose une nouvelle activité : le pickleball.
Il s’agit d’un sport de raquette qui combine des éléments du tennis, du
badminton et du ping-pong.
Il se joue avec une petite raquette et une balle perforée en plastique sur
un terrain de badminton au-dessus d’un filet de type tennis.
Le club propose deux séances d’essais et de découverte les vendredis 10 et
17 octobre de 19h00 à 20h30 à la salle omnisports de Plouguin.

Ouvert aux adultes et ados : venez nombreux !

EMPLOI  et FORMATION - Implij ha stummadur

La CCPA recrute un technicien d’exploitation ouvrages (H/F)
pour son service Eau & Assainissement.
Postulez dès maintenant et rejoignez une équipe engagée.
Toutes les infos et candidatures ici : https://swll.to/DspjybF

SANTÉ - Yec’hed

Le pôle de Santé Bro Gwitalmeze et ses partenaires
s’investissent contre le cancer du sein le dimanche 12 octobre.
Des courses et des marches, de 6 ou 12 kms, sont proposées au
départ du Moulin-Neuf, ainsi que des animations sur place.
Tout public.

Repas à emporter
le dimanche 26 octobre :

couscous et tarte aux pommes.
Réservations au 06 61 04 59 36

avant le 23 octobre.

Club de l’amitié
Mouez Ar Mor organise son goûter cantonal le mercredi 4 novembre à
l'arcadie à Ploudalmézeau. Prix : 6€.
Ouverture des portes à 13h, suivi des chants, des scénettes.
Inscriptions au club les mercredis ou 06 48 38 97 92


