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Consultable sur Internet a I'adresse ci-dessous

Site internet de la commune : www.plouguin.fr - Courriel : mairie@plouguin.fr
Plouguin également sur [ETR3 00 1 - Tél. : 02.98.89.23.06 - Fax : 02.98.89.20.94

Taxi Plouguin : Le Marhollec Isabelle 06.82.13.98.64
Correspondant de presse : Télégramme : J.Y. Tournellec
06.63.24.11.10 — jeanyvestournellec@bbox.fr. Ouest France :
Agnés Gondar 06.63.69.54.31 — agnesof @bbox.fr
M. Prietz, conciliateur de Justice, sur
02.98.48.10.48.

Cabinet médical : 06.66.16.40.86.

Cabinet infirmier : 02.98.89.25.98

RDV au

Véronique Prémel, infirmiére libérale : 02.29.02.66.50.
Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 et laissez-vous guider.
Vous obtiendrez la ou les pharmacie(s) de garde la ou les plus
proche(s) de votre domicile. Cette information est également
affichée a la porte de la pharmacie de Plouguin.

Meédecin de garde : En cas d’urgence appeler le 15
Ambulance de garde : 02.98.32.60.60 — 02.98.32.68.06
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COMMUNIQUES de la MAIRIE

AIDE AU BAFA
Vous avez entre 17 et 20 ans, vous souhaitez entreprendre le
BAFA ? Nous vous apportons un soutien financier !
La municipalité s'engage a aider financierement, chaque
année, deux jeunes qui souhaitent entreprendre la formation
BAFA. Renseignez-vous ! Votre lettre de candidature est a
déposer avant le 12 janvier 2020 a la mairie de Plouguin, a
I'attention de Mme Saliou, adjointe a I'enfance et a la jeunesse,
ou par mail christine.saliou@plouguin.fr
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Restaurant scolaire — menus :

Lundi 6 : nugget’s de blé bio/coquillettes bio, pommes

% bio, suisse aux fruits bio

Mardi 7 : choux blanc et rouge rapés, paupiette de veau
"< sauce champignons/petits pois, yaourt nature sucré

Mercredi 8 : surimi mayonnaise, chipolatas/haricots verts bio

persillés, galette des rois

Jeudi 9 : risotto poulet épinards, Edam, galette des rois

Vendredi 10: velouté de carottes bio, filet de colin sauce

armoricaine/pommes de terre a la bigoudéne, creme dessert chocolat

f ZAESEQ;E Modification des horaires d’ouverture au public
sroan de I’Hotel de Communauté a compter du 1*
ABERIOU janvier : du lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30
a 17h30, le vendredi 8h30 a 12h et de 13h30 a 16h15.

Plus d’information : 02 98 37 66 00 ou accueil@pays-des-abers.fr

Animation « Bébé bouquine »
le mardi 7 janvier a 9h30 a la bibliothéque.
Séance animée par Patricia, sur le théme
« Mes pieds, mes mains..
“2 Qratuite et sans inscription, ouverte a tous pour les
enfants de moins de 3 ans accompagnés d'un adulte.

Village miniature de NOEL
a PLOUGUIN

A decouvnr ala chapelle Saint-Piric sur
le parvis de I’église paroissiale
du 17 décembre au 5 janvier

Ouvert tous les jours de 15h a 18h
samedi et dimanche de 10h-12h et 15h-18h.

= A chacun
L son Cap-

Une urne a votre disposition au bénéfice .
de |’association «A chacun son cap». B T som

— G

L’association « A chacun son cap » propose des séjours a bord de
voiliers pour des jeunes de 8 a 25 ans atteints de cancer.
www.achacunsoncap.com — www.facebook.com/achacunsoncap
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AVIS A LA POPULATION /=
La prochaine matinée est programmée le jeudi 9 janvier.
RDV devant I’atelier communal a 8h30, veuillez prévoir gants, bottes

et outils. Tous les volontaires sont les bienvenus.

Sécurisation RD26 /38, au lieu-dit « Les 3 Curés »
Vous trouverez sur internet les plans des déviations mis a jour sur
une page spécifique : https://www.finistere.fr/Actualites/Milizac-
travaux-au-lieu-dit-Les-3-cures
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BRAD'BOUTIQUE

Ouverture de la Brad’boutique

samedi 4 janvier de 9h a 12h
mercredi 8 janvier de 15h a 18h
Vous y trouverez des vétements de toutes les tailles (bébés, enfants,
adultes, grossesse, etc.), des vétements de ski, des chaussures, du
matériel de puériculture, des sacs, divers accessoires, etc.

N’hésitez pas a venir faire un tour...

Vous avez la possibilit¢ d’apporter les vétements qui ne vous
conviennent plus. Les bénévoles en assurent le tri pour un bon
recyclage.

La Brad'boutique : une action solidaire, sociale & écologique

UNC PLOUGUIN-TREOUERGAT
Assemblée générale le samedi 11 janvier a 14h30 a la salle Saint-
Pierre 2. Toutes les personnes ayant porté¢ 'uniforme ainsi que les
sympathisants sont cordialement invités.

Club de ’amitié
Les cartes d’adhérents 2020, qui vous donnent droit a de nombreux
avantages, seront a renouveler les mercredis 8 et 15 janvier a partir
de 13h30 a la salle Saint-Pierre. Le montant du timbre (inchangé) est
de 17 €.

2/
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Aber théatre
Une nouvelle association vient de voir le jour sur la commune.
Il s'agit de « Aber théatre » dont I'objectif est de créer et jouer des
piéces originales.
Pour tous renseignements ou vous inscrire, vous pouvez contacter le
07.86.25.32.70 ou envoyer un mail a aber.theatre@gmail.com
Les répétitions démarreront le 3 janvier.

PETITES ANNONCES
» Donne bois de lit rustique en 1,40 m et 2 portes vitrées. Contact a
I’heure des repas (12h et 19h) : 06.16.24.37.52.

ANNONCES COMMERCIALES
Station de lavage HP de Ker Heol : apreés la
mise en place de la nouvelle borne d’achat de
jetons (avec paiement sans contact), de
nouveaux rouleaux ont été installés sur le
portique de lavage pour encore plus
d’efficacité. Tous nos meilleurs voeux pour
cette nouvelle année !

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Association Sportive de PLOUGUIN
A.S.P. marche
Vendredi 3 janvier : Guissény — Circuit de Milin ar Raden
Dimanche 5 janvier : Plougonvelin — Circuit de Saint-Mathieu n°15
Vendredi 10 janvier : Lanrivoaré — Cimetiére des Saints n°2
Dimanche 12 janvier : Brest — L’ Arc’hantel n°22

PLOUGUIN Handball
Samedi 4 janvier :
-13 filles a Plouguin a 15h30 contre le HBC Pleyben
-18 filles a Saint-Pabu a 16h30 contre I’ Aber Benoit HBC
Seniors gars a Plouguin a 20h30 contre Pont de Buis HBC/Stade
Plabennecois HB

ECOLE DU PETIT BOIS

Vide greniers — Foire a la puériculture
L’APE du Petit-Bois organise un vide greniers/foire a la puériculture
le dimanche 19 janvier a la salle polyvalente ainsi qu’a la salle Saint-
Pierre de h a 16h.
Buvette et petite restauration sur place. Entrée 1,50 € et gratuit pour
les -12 ans.
Si vous souhaitez étre exposant, vous pouvez demander le réglement
de cette manifestation ainsi qu’un bulletin d’inscription a 1’adresse
suivante :  apedupetitbois@outlook.com ou nous joindre
téléphoniquement au 06.04.19.07.58.

ENSEMBLES PAROISSIAUX NOROIT ET LOC MAJAN
Horaires des messes : samedi 4 janviera 18h00 & Lampaul-
Ploudalmézeau et & Lamber. Dimanche 5 janvier a 10h30a
Tréouergat, a Ploudalmézeau et a Saint-Renan.

TREOUERGAT

Monsieur le Maire et le Conseil Municipal
de TREOUERGAT
sont heureux d'inviter la population
alacérémonie des veeux
le samedi 4 janvier a 11h a la mairie

Aotrou maer TREOUERGAD hag ar ¢’huzul ti-kér
a zo laouen ouzh ho pedin da hetol ar bloaz nevez
d’ar sadorn 4 a viz Genver 2020 da 11 eur, en Ti - kér
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