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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse :

Site internet : www.plouguin.bzh o anT

J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :

Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
localier.maud@gmail.com

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :

02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)
Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche

Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Bézie, Gwen

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.

s-administratives/signaler-une-anomalie/

Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont & transmettre par mail avant le mardi midi

CULTURE - Sevenadur
| Longtemps la mise au monde des enfants @
a été une aventure périlleuse. Avant les
diplémées
médecins, les femmes recouraient aux

sages-femmes et les
matrones dont les compétences étaient
inégales. L’ignorance de I'anatomie, des

regles d’hygiéne créaient une situation a

risques. Des médecins, attentifs au sort
des femmes en couches, ont ouvert des

Conférence

Du Ter au 31 Janvier 2024

Organisé dans le cadve du salon du livee de Plouguin

o 29
v&“'@‘s\‘i@'ﬁ‘ /
AT e

Alousumy

JEU CONCOURS
moi(s) jécris

Dans le cadre du 1er
salon du livre de
Plouguin le 10 mars,

un concours d’écriture
amateur est ouvert a
tous adultes et enfants
jusqu’au 31 janvier.
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cours d’accouchement dans les grandes o
villes bretonnes. La premiére école de
pagiuneleuiion sages-femmes, qui fut pionniere, a été
13 ’ A . A A .
NAITRE EN créée a4 Morlaix en 1774 4 'Hopital de la
BRETAGNE “ Charité. D’une aide plus efficace des
DES MATRONNES ACCOUCHEUSES AUx  parturientes, on est passé aujourd’hui a it
SAGES-FEMMES DE NOS JOURS 7 1 . . ,
une médicalisation  poussée de

13 janvier a 18h

. : P’accouchement.
Salle Saint-Pierre

rlousuN
Conférence gratuite et ouverte a tous !

resglement par mailcon

Le réglement et les modalités sont & demander par mail :
concoursmoijecris@gmail.com

La remise de prix par catégories aura lieu le jour du salon.

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

ELECTIONS EUROPEENNES 2024

Les représentants au Parlement européen sont élus par les
citoyens des pays de I’'Union européenne: Allemagne, Autriche,
Belgique, Bulgarie, Chypre, Croatie, Danemark, Espagne, Estonie,
Finlande, France, Gréce, Hongrie, Irlande, Italie, Lituanie, Lettonie,
Luxembourg, Malte, Pays-Bas, Pologne, Portugal, République
tchéque, Roumanie, Slovaquie, Slovénie, Suéde lors des élections
européennes.

Il n’y a pas de second tour. Les prochaines élections européennes
sont prévues les 8 et 9 juin 2024.

En France, le scrutin aura lieu le DIMANCHE 9 JUIN

Si vous étes un citoyen européen et que vous résidez en France, vous pouvez voter en France

Inscriptions jusqu'au vendredi 3 mai 2024

lors des élections européennes du 9 juin 2024 et lors des élections municipales. Pour cela, vous
devez demander & étre inscrit sur les listes électorales francaises (jusqu’au 3 mai 2024).

Pour savoir si vous étes bien inscrit : Liste électorale, bureau de vote... : comment vérifier votre
inscription 2 |_Service-Public.fr
Pour vous inscrire en ligne :

Demande d’inscription en ligne sur les listes électorales

(Démarche en ligne) |_Service-Public.fr

Pour effectuer toutes ces démarches, vous pouvez également vous rendre en mairie avec votre
piece d’identité et un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

BIENTOT 16ANS !

ISEZ AU RECENSEMENT

C'EST OBLIGATOIRE

¢ Em
OBJECTIF
a5 [

Tous les jeunes, filles et garcons, doivent
se faire recenser dans les 3 mois suivant la
date anniversaire de leurs 16 ans.

Une attestation de recensement leur sera
remise a cette occasion. Les jeunes se
présenteront en mairie, munis du livret de
famille et de la carte d’identité.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

RECYCLERIE MOBILE

Décheterie de Plabennec
Samedi 13 janvier 2024
10h-12h / 14h-17h

Déposez vos objets inutilisés et
donnez leur une seconde vie !
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AU Couvercye

Jaune toys les
e’ﬂballages et
Papiers
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EN Janvier 2024
La nouvelle collecte démarrera!

Une semaine sur deux : ordures ménagéres (couvercle bordeaux)
ou tri sélectif (couvercle jaune).

La collecte en porte-a-porte des bacs jaunes au Pays des Abers a débuté le 2
janvier 2024.

------------

Les circuits de collecte ont été réorganisés, désormais la collecte sur

Plouguin se fera le JEUDI.
 Le bac « marron » ou « bordeaux » dédié aux ordures ménageres = jeudi
semaine PAIRE.
 Le bac « jaune » dédié aux emballages ménagers et au papier = jeudi
semaine IMPAIRE.

8i vous n’avez pas encore recu votre bac jaune, vous pouvez en faire la
demande aupres du service “gestion des déchets” de la CCPA, par téléphone
au 02.22.06.00.90 ou par mail : pole.dec@pays-des-abers.fr

Pour toutes informations relatives a la collecte des déchets, rendez-vous
sur www.paysdesabers.bzh (rubrique actualité).

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

" ",-}* Restaurant scolaire
Menus

Lundi 15 : paupiette de veau sauce barbecue/semoule bio, Edam, mousse au
chocolat au lait.

Mardi 16 : carottes rapées
suisse aux fruits, fruits frais.
Jeudi 18 : saucisson a I’ail, sauté de volaille vallée d’auge/pommes noisettes,
fruit frais

Vendredi 19 : crépe au fromage/ratatouille et riz créole, Mimolette, moelleux

chocolat.

, roti de porc & la moutarde/coquillettes, petit

Espaces Jeunes

MJ' ‘ Réunion sur le projet de voyage au Futuroscope le mardi 16

” | janvier & 20h00 & l'espace jeunes.

®’ 4 semaines ELi sont prévues durant I'année 2024 :
e du 26 février au 1er mars a Plouguin

e du 22 au 26 avril 4 Tréglonou

e du 19 au 23 aoiit & Lampaul

e du 21 au 25 octobre a Saint Pabu

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

UNC Plouguin-Tréouergat
L'assemblée générale aura lieu le samedi 20 janvier & 14h30 &
la salle Saint Pierre 2.
Tous les adhérents, veuves d'anciens combattants, militaires

retraités ou en activité, toutes les personnes intéressées par
le devoir de mémoire peuvent adhérer & I'UNC et sont
cordialement invités & participer a cette assemblée générale.

6¢me édition du trail de I'école Sainte Anne
le dimanche 28 avril 2024
Une matinée débroussaillage aura lieu le samedi 13 janvier.
RDV & 8h3o alécole Sainte-Anne.
Suite & la tempéte Ciaran, nous avons besoin de nombreux

volontaires pour nous préter main-forte et nous aider &
nettoyer les passages de la course. Toutes les bonnes
volontés sont les bienvenues.

Pour plus d infos, contactez Fabien Manac’h au 06 85 69 38 49.

Gars de Saint-Majan

Dimanche 14 janvier :

Equipe A a Bohars a 13h

Equipe B & Brest Quéliverzan a 13h.
Equipe C 4 Brest Cavale Blanche a 13h.
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BRAD'BOUTIQUE
Ouverture les samedi 20 janvier de 9h 4 12h

et mercredi 24 janvier de 15h 4 18h
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AS Plouguin
Une permanence pour le renouvellement et les nouvelles
adhésions aura lieu & la Grange le_samedi 13 janvier de 11h &
12h30.
Rappel pour course & pied : les entrainements sont le mardi a4
19h (séance spécifique), jeudi & 19h (footing) et dimanche & oh
(sortie longue). Rdv devant la grange.

Tennis Plouguin-Saint-Pabu
Galette des rois : le club vous propose un moment de
convivialité en partageant la galette et le pot de Pamitié le
vendredi 12 janvier & 18h30 dans la salle Saint-Pierre de
Plouguin (en face de la salle omnisports).

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 13 janvier a 17h30 & Portsall et & Milizac.
Dimanche 14 janvier 4 10h30 & Ploudalmézeau, a Saint-
Renan, & Landunvez et a Plougonvelin.

EMPLOI ET FORMATION - Implij ha stummadur

Exploitation maraichére (fraises) recherche saisonniers
temps plein, du lundi au vendredi, & partir de mi février 2024
sur les commune de Plouvien et de Bourg-Blanc.

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com.

ANNONCES COMMERCIALES - Ar chenwerzh

Bijouterie Agneés G. Ploudalmézeau :

Nouvelle collection d’alliances 2024.

Offre exceptionnelle pour 'achat de 2 alliances.
Projet entiérement personnalisé.

Ouvert du lundi apres-midi au samedi soir.



