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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Télégramme :
J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :
Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
l﻿ocalier.maud@gmail.com
M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

La prochaine semaine ELI aura lieu à Plouguin
du 26 février au 1er mars à la salle omnisports. 

Les dossiers d'inscription sont disponibles par mail :
 christine.saliou@plouguin.fr

Espaces Jeunes

Un projet de voyage au Futuroscope est prévu
du 10 au 12 juillet 2024.

Afin de  trouver des actions à mener pour financer ce voyage, les jeunes se
réuniront le mardi 27 février à 18h30 à l'espace jeunes.
II reste quelques places. Pour tout renseignement complémentaire :
 espacejeunesplouguin@gmail.com

Lundi 5 : cordon bleu de volaille, petits  pois carottes et tortis bio et tortis,
petit suisse sucré, ananas au sirop.
Mardi 6 : omelette/frites au four, buchette de chèvre, fruit frais.
Jeudi 8 : pâté de campagne, hachis parmentier, fruit frais bio.
Vendredi 9 : dos de colin sauce hollandaise/beignets de brocolis et riz,
Mimolette, éclair au chocolat.

Restaurant scolaire
Menus

Dispositif Argent de poche
Les inscriptions sont ouvertes.
Nous proposons aux jeunes de
16 à 18 ans de la commune de
participer à l'opération
"Argent de poche" du 26
février au 1er mars et du 4 au 8
mars.
Horaires : de 9h à 12h.

Renseignements et inscriptions (jusqu'au 21 février
dernier délai) par mail : christine.saliou@plouguin.fr
Attention les places sont limitées (10 places maxi).

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 3 février à 17h30 à Lampaul-Ploudalmézeau et à Milizac.
Dimanche 4 février à 10h30 à Tréouergat, à Ploudalmézeau, à Saint-
Renan, à Porspoder, à Plouarzel et à Plougonvelin.
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INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kêr

Depuis plusieurs jours, les agriculteurs multiplient
les actions de protestation et de blocage pour faire
entendre leurs revendications et leur mal-être.

La municipalité de PLOUGUIN tient à exprimer son
soutien aux agriculteurs français qui sont les
garants de notre souveraineté alimentaire.

Leurs revendications autour de la reconnaissance du métier, de la juste
rémunération et de la facilitation des conditions d’exercice de leur activité
sont légitimes.
Les agriculteurs jouent un rôle essentiel, fournissant non seulement des
produits alimentaires de qualité, mais contribuant également au dynamisme
économique et à la protection de la biodiversité de notre territoire.

A Plouguin, nous sommes fiers de nos agriculteurs !

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Officiers Mariniers – Plouguin
L’assemblée générale aura lieu le samedi 3 février à 10h00 à la
salle saint Pierre 2.
Tous les adhérents, leurs conjoints, les veuves d’officiers
mariniers et quartier maitres et sympathisants y sont
cordialement invités.

Club de l’amitié

Le club organise un kig ha farz le mercredi 6 mars à 12h à la salle
polyvalente, au prix de 18 €.
Inscriptions avant le 21 février au 06 48 38 97 92 ou 06 74 74 59 82.

Gars de Saint Majan
Samedi 3 février : 
U11 A contre Guilers à 14h 
U11 B contre La Cavale Blanche à 14h
U13 A contre Plouguerneau à 14h
U13 B à Ploudalmézeau à 14h

Dimanche 4 février :
Equipe A à l’ASPTT à 15h 
Equipe B : match amical contre Lanrivoaré à 13h (lieu à définir)

ANNONCES COMMERCIALES - Ar C'henwerzh

Abers Services, nouvelle entreprise à Plouguin,
propose un service de ménage, bricolage et jardinage,
ainsi que de la conception numérique (logo, flyer,
cartes de visite, retouche photo) et de la location
d'équipements de loisir (jeux de société, etc.).
Contact : 06.63.18.23.69 - abers.services29@gmail.com 

Organisée par l’ASP
en soutien à l’association “Ha Plejadur” les Genêts d’Or de

Ploudalmézeau, sports adaptés au handicap

Départ à 19h de la chapelle de Loc Majan. 
Prévoir gilet fluorescent, éclairage obligatoire, lampe frontale, etc.

Ravitaillement au retour à la chapelle de Loc Majan.

Participation : 5 €

Informations au 06.70.19.66.56.

Samedi 24 février 

Tennis Plouguin-Saint-Pabu
Championnat par équipes le dimanche 4 février :

Equipe 1 hommes reçoit le TC Brest 4.
Equipe 2 hommes se déplace au TC Plouguerneau.
Equipe 3 hommes reçoit le TC Ploudalmézeau 2.

Tournoi multi-chances en double pour les messieurs non-classés et
4ème série (jusqu’à 30/1).
La 1ère édition de ce tournoi convivial, mais officiel, aura lieu les
samedi 9 et dimanche 10 mars (durant les vacances scolaires).
La compétition est ouverte à tous les licenciés à partir de 15 ans.
L’inscription est de 10 € par personne. Ne tardez pas à vous inscrire !
Il n’y aura pas de place pour tout le monde.
Inscription sur ten up, petite restauration et buvette sur place.
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_ Bibliothèque de Plouguin

6, rue Ernestine de Grisolles
(entre la salle polyvalente et la maison de l'enfance)

Les tarifs de la bibliothèque ont évolué depuis le
1er janvier :

Gratuit pour les enfants (si les parents
n'empruntent pas) et les jeunes jusqu'à 24 ans.
10€/an par foyer (parents + enfants) si les
adultes empruntent.

Horaires d'ouverture : mardi de 9h00 à 11h00,
mercredi de 16h30 à 18h30, vendredi de 17h30 à
19h30, samedi de 14h à 15h30, dimanche de 10h30 à
12h.

SOLIDARITÉ - Skoazell

La collecte nationale des Restos du Cœur se fera le
vendredi 1er et samedi 2 mars dans la plupart des
magasins  de votre région .



INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

ETAT CIVIL - Janvier

Décès
Monique LE BORGNE, 3, rue du Château d’Eau.

Naissances
Maël MERCEUR, Keraloret.

URBANISME - Janvier

Ronan KERJEAN - 13, impasse du Temps des Cerises -
Abri de jardin.
Julie OGEREAU - Kerlumbars - Porte fenêtre sur le
pignon sud.
Loïc BRIGNOU - 16, rue des Bruyères - Ravalement.
Audrey LONQUEUX - 32-34, rue Suzanne de Parcevaux
- Division en vue de construire.

Déclaration préalables accordées

Pharmacie LOUEDEC - 12, place Eugène Forest -
Extension à l’arrière du bâtiment.

Permis de construire accordés



CULTURE
Sevenadur

LEXIQUE BRETON

Elle aime l'Histoire, les grands auteurs classiques, mais aussi varier
les plaisirs et garder en tête ce qui l'a amenée à choisir cette voie
plutôt qu'une autre : sa soif de liberté, le refus d'un chemin tout
tracé, l'exigence de se dépasser au contact d'une nouvelle trame de
récit qui prend vie sur sa table de travail.

La condition de la femme, les chemins de l'émancipation, sont un
leitmotiv dans ses explorations. Ses romans s'écrivent au féminin.
Michelle Brieuc se dit plus volontiers artisane qu'artiste. 

C'est un plaisir de l'écouter évoquer son quotidien d'auteure,
dérouler le fil de sa propre histoire de femme. 

Michelle Brieuc est une
écrivaine bretonne de la
région de St-Brieuc. Elle
baigne depuis 30 ans
dans l'univers des mots,
du récit, avec de
nombreux ouvrages à
son actif.

Son 8ème roman, le Bar
de l'Odeon, est sorti en
février 2021. 
 

Idées de sorties...
“CASSE-TOI, DIVA !”
Samedi 17 février à 20h30 - Plabennec Le Champ de Foire
Sur scène, trois divas : chacune est prête à tout pour rester, seule, sous le
feu des projecteurs. Pour les accompagner, une pianiste courageuse mais
au caractère pas si docile que ça. Entre coups bas, sourires hypocrites et
costumes déjantés, les divas devront collaborer… pour le meilleur comme
pour le pire.
Casse-toi, Diva! est un spectacle dont on sort avec un sourire aux lèvres et
une multitude d’airs à siffloter pour la semaine.
Renseignements : https://lechampdefoire.net/

ASB - Stade Brestois, un siècle de rivalité footballistique
Jusqu’au 30 mars - Brest Médiathèque Les Ateliers des Capucins
Cette exposition revient sur l’arrivée du football à Brest, la création puis la
rivalité entre l’Association sportive brestoise (ASB) et le stade Brestois tout
au long du 20e siècle, sur fond d’oppositions sportives et politiques, de
derbys houleux et d’évolution des manières de jouer. La reconstitution d’une
tribune et d’un bar brestois des années 70 permet de retrouver l’ambiance
particulière de cette époque où le football s’est progressivement
professionnalisé, tout en écoutant des archives radios de matchs et en
découvrant la panoplie des maillots de joueurs des différentes époques.


