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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse :

Site internet : www.plouguin.bzh o anT

J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :

Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
localier.maud@gmail.com

Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06

Fax: 0298 89 20 94

Horaires d'ouverture mairie
Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

au 02 98 48 10 48)

Réclamations CCPA :

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Bézie, Gwen

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont a transmettre par mail avant le mardi midi

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Espace Jeunes

Un projet de voyage au Futuroscope est
prévu du 10 au 12 juillet 2024.

Afin de trouver des actions 4 mener pour financer ce voyage, les
jeunes se réuniront le mardi 27 février 4 18h30 & I'espace jeunes.
II reste quelques places. Pour tout renseignement complémentaire :

Animations Espace Jeunes

REOUGUIN ;
pese o semaine du 4 au 8 mars
a I'attention des jeunes a partir de 12 ans
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
14h - 17h 17h - 22h 14h - 18h Départ 13h30 14h - 17h30
. Trampoline Park
Activités i euB'::; ';_r;gmes] Activités (13 euros)
Hbees + Mac DO ou s cg’;‘,gi‘;i Activités
Burger King libres
19h - 21h30 19h - 21h30 19h - 21h30
8 places i fvi
Accés libre P Soirée crépes Aqtmtés
5 euros libres

Inscriptions par mail a : espacejeunesplouguin@gmail.com
Pas d'inscription pour les activités libres

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 24 février 4 17h30 & Portsall et & Milizac. Dimanche 25 février
4 Landunvez, a

4 10h3o0 a Ploudalmézeau, & Saint-Renan,

Plougonvelin et ¢a Lamber.

CULTURE - Sevenadur

SALON DU LIVRE

ERE EDITION

PROF EXPRESS

N°1 du soutien scolaire en ligne
Prof Express accompagne vos enfants dans leur scolarité mais
vous soutient aussi dans votre rdole de parents au quotidien.
Découvrez leurs ressources en ligne destinées aux familles qui
souhaitent avoir une réflexion globale sur ’éducation de la
grossesse & I'adolescence.
Fiches pratiq idé ] lité -

» Des fiches pratiques sur différentes thématiques : des
conseils pédagogiques rédigés par des spécialistes a
découvrir & chaque étape du développement de ’enfant.

» Un coach parental certifié, formé aux sciences du bonheur
et en psychologie positive aborde les défis quotidiens liés a
la parentalité a travers des vidéos disponibles en ligne.

mmen éder r 2

Le service est intégralement offert & toutes les familles. Pour
en profiter, connectez-vous & votre espace personnel :

https://app.profexpress.com/connexion-compte

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
Keleier bro an aberiou

A partir du 19 février, 1la
communauté de communes

ravaux sur le réseau
des eaux usees

entamera des travaux sur le réseau
d’assainissement de la commune de
Plouguin, entrainant des
perturbations de circulation dans
les rues des Peupliers et I'impasse
des Coquelicots pour une période
_ estimée & 8 semaines.

indispensables pour améliorer linfrastructure

g | ey

Ces travaux,
d’assainissement de la commune, nécessiteront la fermeture
temporaire de ces voies. Ainsi, la rue des Peupliers et I'impasse des
Coquelicots seront fermées & la circulation pendant la durée des
travaux. Toutefois, les accés riverains seront maintenus afin de
limiter les désagréments pour les habitants concernés.

Nous vous remercions de votre compréhension.


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES (suite)
Keleier bro an aberiou

Atelier zero
cdéchet

Samedi 2 mars

Le printemps approche a grand pas et les coupes du jardin (arbres,

haies...) également mais que faire de vos coupes de végétaux %’ ?
Pourquoi ne pas les valoriser 2

La haie séche ou la haie de Benjes permet d’abriter sa parcelle du

vent, de délimiter naturellement des espaces au jardin, de

réutiliser une grande quantité de branchages et de débris

végétaux !

Inscriptions :

https://www.paysdesabers.bzh/.../les-ateliers-jardinage.../

TOURISME

Finistére - Bretagne

Jeu de piste guidé 4 Plouguerneau :

« Mais qui a volé le bateau du cousin de Lannig Buissonnier ? »
Gréce a ce jeu de piste guidé, vous allez découvrir le port du
Koréjou de Plouguerneau et ses environs de maniere ludique et
conviviale ! Formez votre équipe et réservez : vous avez rendez-
vous avec votre guide qui va vous confier une mission. C’est parti !
Lieu : Lieu-dit Koréjou - Tables de pique-nique a l'entrée du port
Date et heure : les 1er et 8 mars de 14ho0 - 15h30 - Payant
Réservation obligatoire a l'office de tourisme du Pays des Abers ou
sur le site internet www.abers-tourisme.com

Balade guidée nocturne :

Balade nocturne immersive & Plouguerneau sur le GR34 d'1th4s a
2h (en 4km aller-retour) autour de l'histoire de l'lle Vierge et
Wrac'h, des phares, de la signalisation maritime et du paysage.
(Re)découverte du patrimoine du territoire sous les lumieéres de la
signalisation maritime de la cote du Pays des Abers.

Lieu : au départ de la Pointe du Kastell Ac'h 4 Plouguerneau

Date : 5 mars & 18h - Nombre de places limitées - Payant.
Réservation obligatoire a l'office de tourisme du Pays des Abers ou
sur le site internet www.abers-tourisme.com

ANNONCES COMMERCIALES - Ar chenwerzh

Pierangie Administratif : installée sur Plouguin en tant qu’auto-
entrepreneur dans le secrétariat indépendant, vous propose ses
services pour vos démarches administratives, de secrétariat ou de
gestion (offre adressée aux particuliers et aux entreprises).
Contact : pierangie@orange.fr ou 06.67.86.20.51.

VIE ASSOCIATIVE
Kevredigezhiou
RANDONNEE NG Organisée par PASP,
le samedi 24 février.

FLOUGUIN en soutien & I’association
Circuit 8 km “Ha Plejadur”

. les Genéts d’Or de

~-
3 - Ploudalmézeau,
sports adaptés au handicap

Départ a 19h de la chapelle de Loc Majan.

Prévoir gilet fluorescent, éclairage obligatoire, lampe frontale...
Ravitaillement au retour & la chapelle de Loc Majan.
Participation : 5 € - Informations au 06.70.19.66.56.

Club de 'amitié
La prochaine marche cantonale aura lieu le vendredi ler mars a
Portsall. Départ du Plougibus & 13h30 devant la mairie.
Pour ceux ne souhaitant pas participer a la marche, des jeux de
société sont organisés a la salle polyvalente de Portsall dés 14h.

Ploug’in Fest
Assemblée générale de Ploug’in Fest le vendredi 8 mars 4 19h30 & la
salle Saint-Pierre 1.
Les personnes souhaitant intégrer ’association sont les bienvenues.

Gars de Saint Majan
Samedi 24 février :
U15 A : coupe a Coataudon a 15h
U17 A : coupe a Brest Rive Droite & 15h

Dimanche 25 février :
Contre Lanrivoaré a 15h.

EVENEMENTS - Darvoudou

Mois de mars : mois de la langue bretonne

miz meurzh : miz ar brezhoneg
L'association Brezhoneg e Bro an Aberiou (BBA) propose une
rencontre sur l'Irlande le samedi 9 mars 4 10h30 a la salle la Clé des
Champs, place aux Blés a Ploudalmézeau,
Tudi CREQUER, jeune journaliste qui a vécu en Irlande, animera cette
réunion publique, & l'aide de diapositives, dans une langue bretonne,
simple, accessible au plus grand nombre.
Le but est de permettre a tous d' échanger dans la convivialité sur ce
pays celtique : histoire, culture, paysages, économie, sports, etc.

Degemer mat / bienvenue a tous !

2¢me édition du salon du bien-étre & Plouvien
Réservez votre dimanche 17 mars et chouchoutez-vous au salon du
bien-étre & Plouvien : 20 exposant.es, des ateliers découverte et des
conférences toute la journée. Infos pratiques de 10h a 17h a la salle
polyvalente. Entrée gratuite, restauration (crépes) sur place.

SOLIDARITE - Skoazell

L’équipe Iroise du Secours catholique intervient dans le cadre de
laccompagnement et de I'aide aux des personnes seules, aux couples
et aux familles en difficulté sociale ou financiére.

Un accompagnement est proposé, par des rencontres & domicile ou
dans leurs locaux. L’attribution d’aides, des conseils et la mise en
réseau pour des démarches d’acceés aux droits ou pour la recherche
d’emploi sont également proposés.

Si vous vous trouvez en situation de détresse ou difficulté sociale ou
financiére, si vous souhaitez rejoindre I'équipe de bénévoles,
contactez I’équipe Iroise du Secours catholique au 06.75.01.93.13 ou
par mail : gc.iroise.29@gmail.com


https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/reduction-des-dechets/les-ateliers-jardinage-zero-dechet/?fbclid=IwAR2mcwhck-TX4mxJqTFKJZtGj5gUt6tGA647UEz47ecibDVtRPibbLqexoQ

