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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences
Correspondants de presse :

Site internet : www.plouguin.bzh o anT

J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :

Courriel : mairie@plouguin.bzh
Tel. : 02 98 89 23 06
Fax: 0298 892094

Horaires d'ouverture mairie localier.maud@gmail.com

Lundi: 8h4s - 12h - 14h - 17h

Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Mercredi : 8h4s - 12h

Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h

Vendredi: 8h4s - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9hoo - 11h30 (sauf juillet/aoft)

au 02 98 48 10 48)

Réclamations CCPA :

Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00

M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV

Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) :
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (apres 17h30)

https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Bézie, Gwen

Infirmiére libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaitre les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
ala porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15
Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06

Orthophonistes : Maéva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont a transmettre par mail avant le mardi midi

INFORMATIONS MUNICIPALES - Keleier an ti-kér

RSP ER LAY Les prochaines  élections  européennes
auront lieu le dimanche 9 juin 2024.
Si vous étes un citoyen européen et que

vous résidez en France, vous pouvez voter
en France lors des élections européennes
du 9 juin et lors des élections municipales.
Pour cela, vous devez demander a étre
inscrit sur les listes électorales francaises
(jusqu’au 3 mai).

Pour savoir si vous étes bien inscrit :
vote... : comment vérifier votre inscription ? |_Service-Public.fr

Pour vous inscrire en ligne : Demande d’inscription en ligne sur les
listes électorales (Démarche en ligne) |_Service-Public.fr

Inscriptions jusqu’'au vendredi 3 mai 2024

Liste électorale, bureau de

Pour effectuer toutes ces démarches, vous pouvez également vous
rendre en mairie avec votre piece d’identité et un justificatif de

domicile de moins de 3 mois.
doivent se faire recenser dans les 3

mois suivant la date anniversaire de
CESTQB”GATO’RE leurs 16 ans. Une attestation de

recensement leur sera remise a cette

Tous les jeunes, filles et gargons,

occasion. Les jeunes se présenteront
en mairie, munis du livret de famille
et de la carte d’identité.

Emploi d’été
La mairie recrute deux jeunes majeurs dans le
cadre des nécessités saisonniéres de juillet et
aofit, aux services techniques. Permis B demandé.

Une lettre de candidature et un CV sont a
adresser a la mairie avant le samedi 30 avril.

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 9 mars & 17h30 a Portsall et & Milizac.
Dimanche 10 mars a 10h30 a Ploudalmézeau, a Saint-Renan, a
Porspoder, a Trébabu et 4 Lampaul-Plouarzel.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz
ECOLE

PUBLIQUE DU
PETIT-BOIS

Nouveaux éléves, parents actuels ou futurs,

Inscriptions & ’Ecole du Petit Bois
n’hésitez pas a venir,
nous vous attendons nombreux !

Si vous souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée
scolaire (enfants nés en 2021, en 2022 ou nouvellement arrivés dans
la commune), n’hésitez pas a prendre contact avec Mme DANO,
directrice, par mail : ec.0290830V@ac-rennes.fr ou par téléphone
02.98.89.22.06.

,j: ! Restaurant scolaire
Rl Menus

Lundi 11 :
suisse aux fruits, compote de pommes HVE.

betteraves vinaigrette , lasagnes bolognaises, petit

Mardi 12 : taboulé bio, tajine de volaille aux fruits secs/blé pilaf,
Chanteneige, créme dessert vanille.

Jeudi 14 : bacalhau acras, almdntegas de vitela & portuguesa, pasteis
de nata.

Vendredi 15 : nugget’s de blé/gratin de choux fleurs HVE et pommes
de terre béchamel, yaourt aromatisé, fruit frais.

Espace Jeunes - Plugnin  L'espace Jeunes de Plouguin

vous propose une vente de

'/ pizzas en partenariat avec
Royal Pizz a Ploudalmézeau.

| ,‘_, =5 N ‘
Dl :
//f ] Commandes possibles cette

Iy

semaine a

Passet votre commande I'espace jeunes
aupris des jeunes Plouguinois, . .
e veepiem e o e, (Daiement & la commande)
entre e 15/03 et l¢ 15/04/2024 1 3 ’ .
Les bénéfices de cette action
serviront & financer le voyage

au Futuroscope cet été.
Il reste des places pour le voyage au Futuroscope.

AU CHOIX...

Forestiare 2.00 €

Belognaise 1250 € Commandes possibles

4 1200 € a lespace jeunes directement les

ontagn s.00€  Mardi S mars : 14h-16h / 20h30-21h30

Copa Cabana sope  Mercredi 6 mars : 14h-17h30 / 19h-21h30
Vendredi 8 mars : 14h-17h

L'Espace Jeunes organise un vide-greniers !
Si vous souhaitez faire de la place et vider vos
placards, inscrivez-vous avant le 7 avril =
7 Quand ? Dimanche 14 avril, de 9h & 14h
? Ou ? Salle Polyvalente a Plouguin
$ Tarifs : 3€ le meétre, 2€ le portant (non fourni) /
Entrée 1€ (pour les +12 ans)

PLOUGUIN
DIM 14 AVRIL

Inscriptions et renseignements : espacejeunesplouguin@gmail.com


mailto:localier.maud@gmail.com
mailto:localier.maud@gmail.com
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R51788

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberiou

La communauté de communes a
entamé des travaux sur le réseau
d’assainissement de la commune de
Plouguin, entrainant des perturbations
de circulation dans les rues des
Peupliers et I'impasse des Coquelicots
pour une période estimée & 8 semaines.

ravaux sur le réseau
des eaux usées

| AVIS DE ROUTES
‘\wgm BARREES

§ Plouguin
O Ploug

Ces travaux,

indispensables pour améliorer linfrastructure
d’assainissement de la commune, nécessiteront la fermeture
temporaire de ces voies. Ainsi, la rue des Peupliers et I'impasse des
Coquelicots seront fermées a la circulation pendant la durée des
travaux. Toutefois, les acceés riverains seront maintenus afin de
limiter les désagréments pour les habitants concernés.

Nous vous remercions de votre compréhension.

Venez échanger avec un maitre
composteur pailleur
sur le marché de Plouguin.

EVENEMEN!

Hugues, maitre composteur-
pailleur au Pays des Abers sera
présent sur le marché de Plouguin

le mardi 19 mars.

:

Wik
L'occasion d'échanger avec vous sur le compostage, ses pratiques,
sa mise en place et sur les solutions apportées par le Pays des
Abers en matiere de tri des biodéchets.
Informations sur le marché de Plouguin, Place Eugéne Forest, a
partir de 15h30
ou sur le site de la CCPA : https://www.paysdesabers.bzh/

RECYCLERIE MOBILE
Décheterie de Plabennec
Samedi 9 mars 2024
10h-12h / 14h-17h

Déposez vos objets inutilisés et
donnez leur une seconde vie !

,_-.Er"k | ,‘ Y
B3 v §
www.paysdesabers.bzh s

Dans le cadre de son Programme de Prévention des Déchets, le

Pays des Abers poursuit son opération recyclerie mobile en
partenariat avec la Recyclerie Un peu d'R.

Venez offrir une seconde vie & vos meubles, linge et linge de
maison, appareils en état de marche, jouets, livres, literie,

vaisselle, etc. Le matériel est remis en circuit & des fins sociales
dans le Pays de Brest.

Zone de don au jardin
4 Plouvien
Le dimanche 10 mars de 10h a
12h, le jardin partagé de
Plouvien « Danse avec les choux
» et la CCPA organisent une zone

DONNEZ ET PRENEZ 4 de don « spéciale » jardin !

GRAINES, REVUES, PLANTS. REJETS ET

ORAGEDNS, POTS, MATERIEL DE JARDINAGE - . Graines, plants, rejets, drageons,

\Iiﬁ i . 7.
e ey 2w (19 petit matériel, revues, pots, etc...
Tout ce qui a un lien avec le jardin y trouvera sa place.
On donne, on prend, etc. Il n’y a pas d’argent.

Plus d'informations : preventiondechets@pays-des-abers.fr

Vous vous rendez réguliérement & Lannilis,
Brest Centre, ou encore Brest Métropole ?
La commune de Landéda-L'Aber Wrac'h et
la CCPA ont lancé, depuis novembre
dernier, 9 lignes de covoiturage ILLI-COV
en expérimentation jusque fin avril 2024 &
destination de Lannilis et de Brest (Centre-
Ville, Porte de Plouzané et Porte de
Guipavas, Porte de Gouesnou, Coat-Méal,
Bourg-Blanc, Cavale Blanche).

\\ Rates

Un prsjet porté par 3 Cammunauté de communes
u Pays des Abers

Ces lignes visent a réduire le nombre de déplacements quotidiens
domicile/travail vers Brest et fonctionnent a la maniéere de lignes de
bus. Les conducteurs sont partiellement indemnisés, pour chaque
passager transporté (par virement chaque mois). Pour les passagers,
une solution de secours est mise en place si le ou les conducteur(s) du
retour font défaut. Inscrivez-vous gratuitement sur la ligne de votre
choix et venez tester : https://illicov.fr/ligne/pays-des-abers/

EMPLOI ET FORMATION - Implij ha stummadur

Vous étes & la recherche d’un job pour I’été ou
d’un emploi durable ?

Into - 18 ans

Venez rencontrer des employeurs (+ de 50) :

- Espace métiers militaires : armée de lair,
armée de terre et marine nationale

SAMEDI 16 MARS

9h30 - 12h
Espace culturel

Saint Renan

Espace partenaires habitat partagé,
création d’entreprises

- Information collective & 10h : J’ai moins de
18 ans - mode d’emploi / Etudes, stages,

emploi a étranger

- Atelier permanent : CV, lettre, entretiens

Informations : maison.emploi@ccpi.bzh ou 02.98.32.47.80.

Le CIRFA marine de Brest présente la 3éme
édition du forum des métiers de la marine
nationale, en pays de Brest.

Entrée libre et gratuite.

Présence du stand de réalité virtuelle qui
permet aux jeunes de vivre I'immersion
dans un sous-marin nucléaire, une frégate
multi-missions, ou un avion de chasse rafale.

L’occasion également pour les jeunes
d’échanger avec des plongeurs démineurs,
fusilier marins, spécialistes de
L RAIARINE B LkF Ao Paéronautique navale, atomiciens,

détecteurs sur sous-marins, et bien d’autres.

s

a pourvoir dans 80 métiers, a tous les
niveaux scolaires, de 17 & 30 ans. Candidature toute ’année, au 8 bis rue

Colbert a Brest.
vE

Matinale de recrutement

(9h00 — 12h00)

Mardi 19 MARS 2023

Salle Communale et Foyer Rural
a LAMPAUL PLOUDALMEZEAU

La marine c’est 4200 postes

-
E.*-.' France
.3- Travail

Le RAIL Emploi Services recrute pour de nombreuses missions :

Entretien, Espaces verts, Bricolage, Aide au déménagement...



EMPLOI ET FORMATION - Implij ha stummadur (suite)

%La matinée de I'emploi
du Pays des Abers

Samedi 23 mars 2024
PLOUVIEN
Salle polyvalente

O 9h - 12h 30

entreprises
présentes de
tous secteurs

= Venea avec vos CV
Repartez avec un Job!

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhiou

Familles Rurales Plouguin-Tréouergat
Assemblée générale le vendredi 15 mars 4 18h & la salle Saint Pierre 1. Tous les
adhérents de 2023 et 2024 y sont conviés. Cette rencontre se terminera par le

pot de l'amitié.
at I} A

BRAD'BOUTIQUE
Ouvertures les mercredi 13 mars de 15h 4 18h et samedi 16 mars de 9h & 12h

Tennis Plouguin-Saint-Pabu
Les inscriptions pour le tournoi interne sont lancées. Les 13/14, 15/16, 17/18 ans
et les seniors hommes doivent s’inscrire avant le 31 mars.
Les inscriptions se font sur l'application “tennis libre” : sur la page d’accueil,
aller sur les tournois du club et cliquer sur tournoi interne. Un petit
formulaire est a remplir afin de valider 'inscription.

Gars de Saint-Majan
Samedi 9 mars:
U14 : contre Pilier rouge & 15h30
U17 A : contre Plouvien & 15h30 & Landunvez
Dimanche 10 mars:
Equipe A : contre ESPK B & 15h30
Equipe B : contre La légion Saint-Pierre 4 13h30
Equipe C: 4 Coat-Méal contre Locmaria & 13h30

EVENEMENTS - Darvoudou
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PINCE—MOI FESTIVAL, JEUNE PUBLIC
La commune de Saint-Pabu, les associations Pince-moi Festival, théatre a
molette, la Maison des Abers et la compagnie NiClouNiVis proposent trois
temps-fort sur Saint-Pabu :
o Atelier sensibilisation « Raconte-moi ce que laisse la mer sur la plage »,
samedi 9 mars de 10h & 12h, & la Maison des Abers. Vous trouvez des choses
bizarres parmi les algues déposées en haut de plage. Venez découvrir la

laisse de mer et ce qui la compose. Entre activités scientifiques, ludiques et
créatives, participez en famille & notre sortie.

o Ateliers créatifs « Laisse de mer », samedi 9 de 14h & 16h et dimanche 10
mars de 10h & 12h et de 14h a 16h, & la Maison des Abers. En s’inspirant de
PArt modeste, a partir de déchets récupérés dans la nature, ’atelier a pour
but de les recycler en objets manipulés ou en ceuvres artistiques a exposer.

o Spectacle « Alors ¢ca mord ! », théitre d’objets — marionnettes, mardi 12
mars a 18h, Espace Roz Avel a Saint-Pabu. Des objets n’ayant rien a faire au
fond de la mer ont été jetés délibérément par 'homme. Le scaphandrier
décide de faire le ménage, mais une rencontre inattendue et surprenante
va chambouler sa vie. A partir de 3 ans / 35 minutes / tarif unique : 6€.

contact@maisondesabers.fr / 06.72.22.06.86 ou en ligne :

https://www.pince-moi-festival.fr/billetterie

Réservation :

SANTE - Yec’hed

DEPISTAGE Mois national de prevention et dépistage du cancer colorectal
DESCAMCERS

Centre de coordination
Bretagne

Quverture des inscriptions le 26 Février

\b‘.-‘

e ¥: e
~Mrer que s bretons st

DEFi connecté ouvert & tous et !

Bougez et pratiquez une activité physique ou sportive,
et tentez de remporter des

Dépister le cancer colorectal :
un enjeu de santé publique.
Le lundi 25 mars de 18h30 a 20h.
Conférence gratuite tout public & la faculté de droit,
d'économie et de gestion (amphis 500 et 600),
en partenariat avec I'UBO et le CHU de Brest.

ETAT CIVIL - Février

Naissances
e Aodrenn GUENNEUGUES - Kerdrein.

e Olympe TORRE - 23, rue de Lanrivoaré.

URBANISME - Février

Declaratlon prealables accordées

e Bertrand ROUGE - 10, rue Louis Berthou - Muret
surmonté d’une palissade.

e Mickaél PERROT - 1, Kerherhal - restauration garage.

e Renée KERVRAN - 28, rue Paotr Tréouré - Isolation
extérieure sur 3 facades.

e Anthony LE COAT - 6, rue du Croissant - Mur
surmonté d’une palissade.

e Bruno DA CUNHA - 7, rue du Pré - Mur enduit.



CULTURE - Sevenadur

ecole.bzh

L'école en breton. Ar skol e brezhoneg.

o

Grace au breton,
je serai bilingue !

Gant ar brezhoneg e vin divyezhek !

SALON DU LIVRE

L'école
SALONS AL LEVRIOU en:g%;
proche
SALLE POLYVALENTE W
MARS PLOUGUIN 4
10 DE 10H A 18H ®

2024

Ce dimanche 10 mars se tiendra le 1er salon du livre
a la salle polyvalente a Plouguin !

40 auteurs seront présents pour vous présenter leurs ouvin'"ni nEs nEux

ouvrages. Tous les styles littéraires sont représentés :

roman science-fiction, roman historique, roman ESPA‘ES lEux

classique, roman policier, roman fantastique, roman

jeunesse, beaux-livres, poésie, romance. consolis & I.llno'"linui

Remise des prix du concours d'écriture a 17h SAMEDI 16 MARS  : 14H00 - 17H00
~ DIMANCHE 17 MARS : 10H00 - 17H00

o TN 2
W\ PE 2
@ socifrt

A vos agendas !
Edition 2024 des Trétaux chantants \
\

Nous vous informons que la nouvelle édition des Trétaux

Chantants se déroulera le 24 septembre 2024.

Les inscritptions se dérouleront courant juin 2024.

PORTES OUVERTES A LA MEDIATHEQUE =
Vous l'attendiez... 'espace ludothéque a été installé a MEDIATHEQUE DE PLOUGUIN

I'étage de la bibliothéque, ainsi qu’une salle jeux vidéos ! 6 rue Ernestine de Grisolles 29830 PLOUGUIN
Venez vous amuser le samedi 16 et dimanche 17 mars, en Journées de présentation & = F=
famille ou entre amis, autour de parties de jeux! Entrée libre et gratuite R




