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Coordonnées de la mairie Contacts utiles Santé/urgences 
Correspondants de presse :
Télégramme :
J-Y Tournellec - 06 63 24 11 10
jeanyvestournellec@bbox.fr
Ouest-France :
Maud Le Chapelain - 06 25 45 75 00
l﻿ocalier.maud@gmail.com
M.Prietz : Conciliateur de justice (sur RDV
au 02 98 48 10 48)

Cabinet médical : Dr Brun et Jugie, sur RDV au 02 98 84 19 13 

Cabinet infirmier (Anne-Marie Le Guen, Fabrice  Bézie, Gwen
Gouriou) : 02 98 89 25 98

Infirmière libérale : Véronique Prémel 02 29 02 66 50

Pharmacie de garde : Appelez le 32 37 pour connaître les pharmacies
de garde proches de votre domicile. Information également affichée
à la porte de la pharmacie de Plouguin

Médecin de garde : En cas d'urgence appelez le 15 

Ambulance de garde : 02 98 32 60 60 - 02 98 32 68 06
Astreinte Eau/Assainissement (CCPA) : 
02 98 37 66 00 - 06 08 41 49 75 (après 17h30)
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Site internet : www.plouguin.bzh

Courriel : mairie@plouguin.bzh 

Tel. : 02 98 89 23 06

Fax : 02 98 89 20 94 

Horaires d'ouverture mairie  
Lundi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mardi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Mercredi : 8h45 - 12h
Jeudi : 8h45 - 12h - 14h - 17h
Vendredi :  8h45 - 12h - 14h - 17h
Samedi : 9h00 - 11h30 (sauf juillet/août)

Orthophonistes :  Maëva Le Badezet au 06.16.80.42.83.
                                    Audrey Laure au 06.95.94.14.21.

Vos communiqués sont à transmettre par mail avant le mardi midi

 Réclamations CCPA :
https://www.paysdesabers.bzh/demarche
s-administratives/signaler-une-anomalie/

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz

Lundi 18 : jambon HVE persillade/coquillettes, yaourt aromatisé,
fruit frais.
Mardi 19 : salade de pommes de terre maïs tomate vinaigrette bio,
poisson meunière/ratatouille et blé pilaf, tartare nature, mousse au
chocolat au lait.
Jeudi 21 : saucisson à l’ail, tajine de volaille à l’orange/gratin
dauphinois, moelleux à l’abricot.
Vendredi 22 : oeuf dur et dosette mayonnaise, dhal de lentilles/riz
créole, Camembert, flan nappé caramel.

Restaurant scolaire - Menus

L'Espace Jeunes organise un vide-greniers
le dimanche 14 avril de 9h à 14h à la salle polyvalente.
Si vous souhaitez faire de la place et vider vos
placards, inscrivez-vous avant le 7 avril. Tarifs : 3€ le
mètre, 2€ le portant (non fourni) / Entrée 1€ (pour
les +12 ans). Inscriptions et renseignements : 
espacejeunesplouguin@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE - Kevredigezhioù

Ouverture  le samedi 16 mars de 9h à 12h

Gars de Saint-Majan
Samedi 16 mars :
U14 contre Lannilis à 15h30
U15 A contre Quimper à 15h30
U15 B contre Brest Bergot à 15h30
Dimanche 17 mars :
Équipe A à Lampaul-Plouarzel à 13h30
Équipe B à Bourg-Blanc à 13h30

Organisée par l'Association Sportive de
Plouguin le dimanche 7 avril en soutien à
l'association « Ha Plejadur » les Genêts d'Or de
Ploudalmézeau, sports adaptés au handicap. 
Départs de 8h à 10h de la chapelle de Loc
Majan. 
Participation : 5 €. Infos : 06 70 19 66 56.

U17 A à Plougonvelin à 15h30
U17 B contre Plouzané à 15h30

Équipe C à Lanrivoaré à 13h30

6ème édition du Trail de l’école Sainte Anne - dimanche 28 avril
Des matinée débroussaillage auront lieu les samedis 16 et 30 mars, et
20 avril  à 8h30. RDV à l’école Sainte Anne.
Il y a besoin de nombreux volontaires pour nettoyer les passages de
la course. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues.
Infos : Fabien Manac’h au 06 85 69 38 49.

ENFANCE/JEUNESSE - Ar yaouankiz (suite)

Inscriptions à l’Ecole du Petit Bois - Portes ouvertes
Le vendredi 12 avril de 17h à 19h, l’équipe enseignante sera
heureuse de vous accueillir pour cette « portes ouvertes » au cours
de laquelle vous pourrez visiter l’école et faire la connaissance des
enseignants qui répondront avec plaisir à vos questions.
Nouveaux élèves, parents actuels ou futurs, n’hésitez pas à venir,
nous vous attendons nombreux !
Si vous ne pouvez pas participer à ces portes ouvertes et que vous
souhaitez inscrire votre enfant pour la prochaine rentrée scolaire
(enfants nés en 2021, en 2022 ou nouvellement arrivés dans la
commune), n’hésitez pas à contacter Mme DANO, directrice, par
mail : ec.0290830V@ac-rennes.fr ou par téléphone 02 98 89 22 06.

 Gym G.E.R. ( gym entretien retraité)
L'assemblée générale aura lieu le samedi 23 mars à 15h à la salle
Saint-Pierre 1 . Tous les adhérents sont invités à participer . 

"Portes Ouvertes"
à l'école Sainte Anne

de Plouguin
le samedi 23 mars

de 10h à 12h.

Avis aux +12 ans !
Il reste quelques places pour le séjour au
Futuroscope cet été.

Renseignements et inscriptions par mail :
espacejeunesplouguin@gmail.com
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES - Keleier bro an aberioù

La communauté de communes a
entamé des travaux sur le réseau
d’assainissement de la commune de
Plouguin, entraînant des perturbations
de circulation dans les rues des
Peupliers et l’impasse des Coquelicots
pour une période estimée à 8 semaines.

Ces travaux, indispensables pour améliorer l’infrastructure
d’assainissement de la commune, nécessiteront la fermeture
temporaire de ces voies. Ainsi, la rue des Peupliers et l’impasse des
Coquelicots seront fermées à la circulation pendant la durée des
travaux. Toutefois, les accès riverains seront maintenus afin de
limiter les désagréments pour les habitants concernés.
Nous vous remercions de votre compréhension.

Venez échanger avec un maître
composteur pailleur

sur le marché de Plouguin.

Hugues, maître composteur-pailleur
au Pays des Abers sera présent sur le
marché de Plouguin le mardi 19 mars.

L'occasion d'échanger avec vous sur le compostage, ses pratiques,
sa mise en place et sur les solutions apportées par le Pays des
Abers en matière de tri des biodéchets.
Informations sur le marché de Plouguin, Place Eugène Forest, à
partir de 15h30,
ou sur le site de la CCPA : https://www.paysdesabers.bzh/

Le CIRFA marine de Brest présente la 3ème
édition du forum des métiers de la marine
nationale, en pays de Brest.
Entrée libre et gratuite.
Présence du stand de réalité virtuelle qui permet
aux jeunes de vivre l’immersion dans un sous-
marin nucléaire, une frégate multi-missions, ou
un avion de chasse rafale.
L’occasion également pour les jeunes d’échanger
avec des plongeurs démineurs, fusilier marins,
spécialistes de l’aéronautique navale, atomiciens,
détecteurs sur sous-marins, et bien d’autres.

EMPLOI ET FORMATION - Implij ha stummadur

Vous êtes à la recherche d’un job pour l’été ou
d’un emploi durable ?

Venez rencontrer des employeurs (+ de 50) :
- Espace métiers militaires : armée de l’air, armée
de terre et marine nationale
- Espace partenaires : habitat partagé, création
d’entreprises
- Information collective à 10h : J’ai moins de 18
ans – mode d’emploi / Études, stages, emploi à
l’étranger
- Atelier permanent : CV, lettre, entretiens

Informations : maison.emploi@ccpi.bzh ou 02.98.32.47.80.

La marine c’est 4200 postes à pourvoir dans 80 métiers, à tous les niveaux
scolaires, de 17 à 30 ans. Candidature toute l’année, au 8 bis rue Colbert à
Brest.

CULTURE - Sevenadur

Vous l’attendiez...
l’espace ludothèque
a été installé à
l’étage de la
bibliothèque, ainsi
qu’une salle jeux
vidéos !
Venez vous amuser
les samedi 16 et
dimanche 17 mars,
en famille ou entre
amis, autour de
parties de jeux !

PORTES OUVERTES
À LA MÉDIATHÈQUE

Distribution de composteurs à St-Pabu

Le Pays des Abers vous propose des composteurs individuels à tarifs préférentiels.
Une distribution, sur réservation, est prévue jeudi 24 mars de 10h à 17h à l’Espace Roz Avel - 18 Ham. de Libenter à Saint-
Pabu. Infos et réservation sur le site du Pays des Abers : Le compostage - CC Pays des Abers

VIE LOCALE - Buhez ar gomun

Horaires des messes
Samedi 16 mars à 17h30 à Lampaul-Ploudalmézeau et à
Milizac. Dimanche 17 mars à 10h30 à Plouguin, à
Ploudalmézeau, à Saint-Renan, à Landunvez, à Plougonvelin
et à Lamber.

Le RAIL Emploi Services et les partenaires de l’emploi
organisent un temps de recrutement sur la commune de
Lampaul-Ploudalmézeau (Foyer Rural) le mardi 19 mars de 9h
à 12h. Des aide-ménagères, agents polyvalents de collectivité,
jardiniers et ouvriers d’espaces naturels sont recherchés.
Pour toute information : 06 12 17 48 29

SOLIDARITÉ - Skoazell

Campagne d'été des Restos du Coeur de
Lannilis . Les distributions se font le mardi de
13h30 à 17h00. Inscriptions tous les mardis de
9h30 à 11h30. Les personnes désirant bénéficier
de l'aide des Restos du Coeur  apporteront les
justificatifs de leurs charges, de leurs
ressources et de leur identité.

Restos du Coeur de Lannilis - 2 allée Verte - 09 62 13 99 14
Mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr


